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សសងេប 

របាយការណ៍ន េះែតល់ ូវការវភិារយា៉ា ងទូ្លំទូ្ោយអំពីអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR) ន ស្រសតីក្សនុងវយ័រ ត
ពូជអាយុ(១៥-៤៩)ឆ្ន  ំ នៅក្សម្ពុជានោយន្រីទិ្ ន ័យអនងេត្រជាាស្រសត ិងសុខភាពក្សម្ពុជាឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
(CDHS)។   របាយការណ៍ន េះែតល់ព័ត៌មា អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR) ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជ 
ក៏្សដូចជាវសិម្ភាពរវងអនក្ស្ក្សរំែុត  ិងអនក្សមា រំែុត ("រមាែ តរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ") តាម្ចរតិលក្សខណៈ្រជា
ាស្រសត រមួ្ទងំទី្ក្សថ ែងរស់នៅ រាជធា ី នខតត  ិងក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ។ំ  នលីសពីន េះនទ្ៀត     របាយការណ៍ន េះែតល់
 ូវការវភិារអំពីការថ្រ្រួលសូចនក្សរសំខា ់ៗស្មារ់ស្រសតី ចរ់តាងំការចរ់នែតីម្ន វ្ីអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខ
ភាពក្សម្ពុជានលីក្សដំរូងឆ្ន ២ំ០០០ (CHDS)។ ការថ្រ្រួល ូវសូចនក្សរលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) ររស់ស្រសតី
ក្សនុងវយ័រ តពូជ (១៥-៤៩)ឆ្ន  ំក្សនុងរយៈនពលក្ស ែងម្ក្ស ។ 

នោយារ្រនទ្សក្សម្ពុជាកំ្សពុងន វ្ីការថក្សលម្អ ូវ្រព័ ធអ្តាកុ្សលោឋ   ជំនរឿ   ិងអនងេតបា កាែ យជា្រភព     ដ៏
មា ្រនយាជ ៍ស្មារ់ការវភិារទិ្ ន ័យនៅនលីលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR)។ ដូនចនេះជំនរឿ   ិងអនងេតបា 
កាែ យនៅជា្រភពសំខា ់ស្មារ់ការបា៉ា  ់្រមាណ្រជាាស្រសតនៅក្សម្ពុជា ដូចនៅ្រនទ្សដ៏នទ្នទ្ៀតថដលមា 
្រព័ ធអ្តាកុ្សលោឋ  នៅខវេះខាត។ ដូនចនេះរនចេក្សនទ្ស្រជាាស្រសតនែសងៗគន ចបំាច់្តូវបា យក្សម្ក្សអ ុវតត ៍
ស្មារ់ការបា៉ា  ់្រមាណលទ្ធភាពមា កូ្ស ពីទិ្ ន ័យថដល្រមូ្លបា នៅក្សនុងអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាព
ក្សម្ពុជា(CDHS)។ ការបា៉ា  ់្រមាណន លទ្ធភាពមា កូ្ស នោយថែអក្សនលីទិ្ ន ័យ(CDHS) ២០២១-២០២២ រួរ
ថត្តូវបា រក្ស្ាយចងអុលរងាហ ញអំពី ិនន ការនៅក្សនុងបា៉ា រា៉ា ថម្៉ា្ត្រជាាស្រសតទងំន េះ  ិងជួរថដលតនម្ែន បា៉ា រា៉ា
ថម្៉ា្តអាចលំនអៀង។  

▪ ភារន្ចី ស្រសតីវយ័នក្សាងអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំមិ្ ថដលបា នរៀរការ(៨៨,២%)។ សមាមា្តមិ្ ថដលនរៀរការ
បា ធាែ ក់្សចុេះយា៉ា ងតាម្្កុ្សម្អាយុ។ ភាររយនកី្ស ន ងីតាម្្កុ្សម្អាយុរហូតដល់អាយុ៤០-៤៤ឆ្ន  ំ មា 
៨៦,៣% ន ស្រសតីបា នរៀរការរនទ រ់ពីននេះភាររយចរ់នែតីម្ធាែ ក់្សចុេះរ តិចម្ក្សវញិ។ ភាររយស្រសតីនម្មា៉ា យ
នកី្ស ន ងីតាម្អាយុថដលឈា ដល់ភាររយខពស់ន្ៀរ ឹង្កុ្សម្អាយុចស់។ ចំ ួ នពលនវោជាម្្យម្នៅ
លីវនៅទី្្រជំុជ មា ខពស់ជាងនៅតំរ ់ជ រទ្។ 

▪ នម្ដា អាយុនរៀរការដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំរឺ ២១,៥ឆ្ន  ំនកី្ស ន ងីមួ្យឆ្ន នំរីន្ៀរ ឹង
២០,៥ឆ្ន  ំក្សនុងឆ្ន ២ំ០១៤ ។ 

▪ នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្នលីក្សដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី្កុ្សម្អាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ នៅក្សម្ពុជារឺ ២១,៤ឆ្ន ។ំ មា 
ភាពខុសថរែក្សគន យា៉ា ងខាែ ងំន នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្នលីក្សដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ២៥-៤៩ឆ្ន  ំ តាម្ទី្
ក្សថ ែងរស់នៅ ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ នៅជ រទ្ចរ់នែតីម្រមួ្នភទ្ ១,៣ឆ្ន ឆំ្រ់ជាងស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ ឆ្ន ំ
នៅទី្្រជំុជ ។ 
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▪ នម្ដា អាយុចរ់នែតីម្រនងេីតកូ្ស  រឺជាក្សតាត កំ្សណត់ដ៏សំខា ់ន ក្ស្មិ្តការមា កូ្ស  ក៏្សដូចជាសុខភាព ិង
សុខុមាលភាពររស់មាត យ  ិងកូ្ស ។ នៅក្សម្ពុជានម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩
ឆ្ន  ំរឺ ២៣,៣ ឆ្ន ។ំ 

▪ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សនៅ្ក្សុម្អាយុ១៥-១៩ឆ្ន  ំរឺ៤៨កំ្សនណីតក្សនុង ១.០០០ស្រសត ី
អ្តាខពស់រំែុតរឺនៅក្សនុង្កុ្សម្អាយុ ២០-២៤ឆ្ន  ំ(១៥៤ កំ្សនណីតក្សនុងស្រសត១ី.០០០នក់្ស)  ិងបា ធាែ ក់្សចុេះ
រ តរនទ រ់ម្ក្ស្តឹម្ថត ៣កំ្សនណីតក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី្កុ្សម្អាយុ៤៥-៤៩ឆ្ន  ំ ១.០០០នក្ស់។ ការធាែ ក់្សចុេះន 
(ASFR)មា ការក្សត់សមាគ ល់ចរ់ពីឆ្ន ដំំរូងរំែុតដល់ឆ្ន កំារអនងេតចុងន្កាយន េះ។  នទេះជាយា៉ា ងណាក៏្ស
នោយការធាែ ក់្សចុេះន (ASFR)ក្សនុងឆ្ន ២ំ០០០  ិង ២០២១-២០២២ មា តិចតួចក្សនុងចំនណាម្្កុ្សម្អាយុ
នក្សាង(១៥-២៤ឆ្ន )ំ ិង្កុ្សម្អាយុចស់(៣៥-៤៩ឆ្ន )ំ ខណៈថដលការធាែ ក់្សចុេះយា៉ា ងខាែ ងំ្តូវបា នរ
សនងេតន ញីក្សនុងចំនណាម្្កុ្សម្ម្ ុសសវយ័ក្សណាត ល(២៥-៣៤ឆ្ន )ំ ។  

▪ ការបា៉ា  ់្រមាណថដលទ្ទួ្លបា   អាចស និោឋ  បា ថ្នអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR)ស្មារ់      រ
យៈនពល៣ឆ្ន មុំ្ អនងេតរឺ ២,៧ (២,៤ នៅទី្្រជំុជ   ិង ៣,០នៅជ រទ្)។ រវងឆ្ន ២ំ០០៥  ិង 
២០២១-២០២២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR) បា ធាែ ក់្សចុេះនសទីរថតមាន ក់្ស(០,៧) (TFR ៣,៤ ក្សនុង
ឆ្ន ២ំ០០៥ ដល់ ២,៧ ក្សនុងឆ្ន ២ំ០២១-២០២២)។ 

▪ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR)  ធាែ ក់្សចុេះជាមួ្យ ឹងការនកី្ស ន ងីន ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំពី ៣,៤ នក់្ស
ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ  ម្ក្ស២,៤នក្សក់្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលទ្ទួ្លបា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រនំលីស
ពីម្្យម្សិក្សា។ 

▪ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR)ក៏្សមា ក្ស្មិ្តខុសគន តាម្្ទ្ពយសម្បតតិ្រួារែងថដរ។ ក្សនុងចំនណាម្ ស្រសតី
មា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) មា  ៣,៥នក់្ស  ិងក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត (TFR) មា  ២,២នក់្ស ។ 

▪ CBR រចេុរប នរឺ ២០,២ ក្សនុង ស្រសតី ១.០០០នក្សស់្មារ់រយៈនពល ៥ឆ្ន មុំ្ នពលអនងេត។ CBR  ិង GFR 
បា ធាែ ក់្សចុេះយា៉ា ងឆ្រ់រហ័សពី (២៧,៧  ិង ១២៩,០) ក្សនុងស្រសតី ១.០០០នក់្ស ក្សនុង ឆ្ន ២ំ០០០ ម្ក្ស្តឹម្ 
(២០,២  ិង ៩៣,៧) ក្សនុងស្រសតី ១.០០០នក់្ស ក្សនុងឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ ។ 

▪ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ជាម្្យម្ថែអក្សនលីរំណងចង់បា កូ្ស ររស់ស្រសតីនៅក្សម្ពុជារឺ ២.៨ ក្សនុងស្រសតីមាន ក់្ស នរី
ន្ៀរ ឹងអ្តាមា កូ្ស សរុរពិត្បាក្សដ២.៧  ិងកូ្ស ម្្យម្ថដលធាែ រ់រនងេីតមា  ៣.០ ក្សនុងស្រសតីមាន ក់្សនៅ
ចុងរញ្េ រ់ន អាយុរ តពូជ។ រមាែ តរវងអ្តាមា កូ្ស ពិត្បាក្សដ  ិងចង់បា រឺ ០.១ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
អាយុ១៥-៤៩ឆ្ន នំៅជ រទ្ ន្ៀរ ឹង ០.២ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ  ។ 

▪ ្បារួំ ភាររយន ស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន ធំាែ រ់មា នែទន េះ។ ភាររយន ស្រសតី អាយុ១៥-១៩ឆ្ន  ំ ថដលធាែ រ់
មា នែទន េះបា ធាែ ក់្សចុេះចរ់តាងំពីឆ្ន ២ំ០១៤ ពី១២% ម្ក្ស ៩%។ ភាររយស្រសតី អាយុ១៥-៤៩ឆ្ន ថំដលធាែ រ់
មា នែទន េះមា ភាពខុសគន តាម្ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ។ំ ការមា នែទន េះក្សនុងវយ័ជំទ្ង់ជាទូ្នៅមា ភាររយ
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ទរក្សនុង្រួារមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត (៤%ន ស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់
រំែុតបា ចរ់នែតីម្មា កូ្ស នរីន្ៀរ ឹង១៦%មា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតទិររំែុត)។ 

▪ រមាែ តរវងការមា កូ្ស ពិត្បាក្សដ  ិងអ្តាចង់បា កូ្ស រឺមា ខពស់ជាងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមិ្ ម្ចូល
ាោនរៀ  (០,៣) ជាងស្រសតីថដលមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រនំលីសពីម្្យម្សិក្សា (០,១)។ ក្ស្មិ្តការចង់
បា កូ្ស បា ធាែ ក់្សចុេះជាមួ្យ ឹងការនកី្ស ន ងីន ្ទ្ពយសម្បតតិ ក៏្សដូចជារមាែ តរវងការមា កូ្ស ពិត្បាក្សដ 
 ិងអ្តាចង់បា ែងថដរ។ 

▪ រមាែ តកំ្សនណីតខែីរ៉ាេះ ល់ជាអវជិជមា ដល់សុខភាពទងំមាត យ  ិងទរក្សនៅក្សនុង្រនទ្សកំ្សពុងអភិវឌ្ឍ ៍។ 
នគលនៅអភិវឌ្ឍ ៍្រក្សរនោយចីរភាព (នគលនៅទី្៣) មា នគលរំណងកាត់រ ាយអ្តាម្រណមាតា  
 ិងកុ្សមារអាយុន្កាម្៥ឆ្ន នំៅឆ្ន ២ំ០៣០។ នម្ដា រមាែ តកំ្សនណីត រវងកំ្សនណីតពីមុ្ នៅក្សម្ពុជា  រឺ ៥៤,១
ថខ។ ១១% ន កំ្សនណីតបា នកី្សតន ងីតិចជាង ២៤ថខរនទ រ់ពីកំ្សនណីតមុ្  ១៦% នកី្សតន ងីពី ២៤-៣៥
ថខរនទ រ់ពីកំ្សនណីតមុ្   ិង១៦% នែសងនទ្ៀតនកី្សតន ងី ៣៦-៤៧ថខ រនទ រ់ពីកំ្សនណីតមុ្ ។ 

▪  អ្តាន្រវ៉ា ង់ន ការព ារកំ្សនណីត (CPR) មា  ៦២% ន ស្រសតី១៥-៤៩ ឆ្ន  ំរចេុរប ននរៀរការរចួ។ នសទីរ
ថត ក់្សក្សណាត ល (៤៥%) ន ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួ ន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរ  ិង ១៧% 
ន្រីវ ិ្ ីាស្រសតថរររុរាណ។ ស្មារ់ស្រសតី ថដលរចេុរប នកំ្សពុងន្រីវ ិ្ ីព ារកំ្សនណីតណាមួ្យមា   អ្តាលទ្ធ
ភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR)មា ខពស់(៤,៧នក់្សក្សនុងស្រសតីមាន ក់្ស) នរីន្រៀរន្ៀរនៅ ឹងស្រសតីថដលមិ្ ទ ់ន្រី
វ ិ្ ីព ារកំ្សនណីត(២,០នក់្សក្សនុងស្រសតីមាន ក់្ស)។ ន េះរងាហ ញថ្នស្រសតីចរ់នែតីម្ន្រីវ ិ្ ីព ារកំ្សនណីតនៅនពលថដល
ពួក្សគត់មា កូ្ស ន្ចី ។ 

▪ ជាម្្យម្ ស្រសតីមាន ក់្សចង់បា ចំ ួ កូ្ស  (២,៨នក់្ស)។ ន េះក៏្សជាការពិតែងថដរក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរ
ការរចួ(៣,០នក្ស ិ់ង៣,១នក់្សនរៀងគន )។ ស្រសតីថដលមិ្ ចង់មា កូ្ស រ៉ាុថ តមា ចំ ួ កូ្ស ពិត្បាក្សដមា កូ្ស  
២,០នក់្ស ។ ចំន េះស្រសតីថដលចង់បា កូ្ស មួ្យឬពីរនក់្ស មា កូ្ស ជាក់្សថសតង ២,៥ នក់្ស។ នោយថ ក្សស្រសតីថដល
ចង់បា កូ្ស ពី ៣នៅ៤នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីននេះមា កូ្ស ជាក់្សថសតង៣នក់្ស។ ចំថណក្សឯស្រសតថីដលចង់មា 
កូ្ស ចរ់ពី៥នក់្សន ងី   មា ចំ ួ កូ្ស ជាក់្សថសតង៣,៥នក់្ស។ ការចង់បា ចំ ួ កូ្ស ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ មា 
ក្ស្មិ្តទរជាងនៅជ រទ្ ។ 

▪ នសទីរថតរីភាររួ ន ស្រសតីថដលរចេុរប ននរៀរការរួចអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ មា ត្មូ្វការស្មារ់ការន វ្ី
ថែ ការ្រួារ។  ១២ភាររយ មា ត្មូ្វការមិ្ បា ន ែ្ីយតរ  ិង៦២ភាររយមា ត្មូ្វការន ែ្ីយតរ
ស្មារ់ថែ ការ្រួារ។ ហុក្សសិរពីរភាររយន ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួ បា ន្រីវ ិ្ ីព ារកំ្សនណីត ដូនចនេះ
ស្រសតីទងំននេះមា ត្មូ្វការន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ។ ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរក្សនុងការកំ្សណត់រមាែ
តកូ្ស ធាែ ក់្សចុេះតាម្អាយុរឺពី១៤% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួអាយុ១៥-១៩ឆ្ន  ំ ម្ក្ស១% ក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីអាយុ៤៥-៤៩ឆ្ន ។ំទិ្ ន ័យរងាហ ញថ្នស្រសតីថដលមា ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់្រួារ
មា កូ្ស តិចជាងស្រសតីថដលមា ត្មូ្វការបា ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ (២,៩នក្សទ់្ល់ ឹង៤,១
នក់្សនរៀងគន )។ 
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▪ ការស្មាលកូ្ស តាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលរនងេី ឱ្កាសការស្មាលនោយម្ស្រ តីមា វជិាជ ជីវៈ ក៏្សដូចជាការ
រនងេី លទ្ធភាពទ្ទួ្លបា ឧរក្សរណ៍  ិងការែគត់ែគង់ចបំាច់ររស់មាត យ។ សរុរម្ក្ស ៩៨% ន កូ្ស នកី្សតរស់ 
 ិងកូ្ស ាែ រ់នកី្សត ក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតបា ស្មាលនៅតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាល។ ចិតសិរ្បាំ
រីភាររយន កូ្ស នកី្សតរស់  ិងាែ រ់នកី្សតបា ស្មាលនៅមូ្លោឋ  សុខាភិបាលាធារណៈ    ខណៈថដល
មា ្តឹម្ថត១,៧%ស្មាលនៅែទេះ។ ទិ្ ន ័យរងាហ ញថ្នមាត យថដលមិ្ បា ចូលនរៀ ការស្មាលនៅែទេះ 
 ិងតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលនែសងនទ្ៀត នរីន្ៀរ ឹងអនក្សស្រសតទី្ទួ្លបា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្
សិក្សារឺមិ្ មា នទ្។ ភាររយការស្មាលតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលាធារណៈមា ភាពខុសគន តាម្
ាា  ភាពរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ។ 

▪ ស្រសតីចំ ួ  ៨៤% បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយស្មាលដំរូងរយៈនពលពីរនែៃរនទ រ់ពីការស្មាល 
នោយ ៥៩,៩% បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពក្សនុងរយៈនពល ៤នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាល នហយីមា ថត ៩%
រ៉ាុនណាណ េះថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយស្មាល។ ទងំទី្្រជំុជ   ិងជ រទ្ភាររយ ន ស្រសតី
បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពដំរូងរយៈនពល៤នមា៉ា ងរនទ រ់ពីការស្មាលមា ក្ស្មិ្តខពស់។ 

▪ ្រព័ ធែសពវែាយ  ិងការនបាេះពុម្ពែាយមា ារៈសំខា ់ ន្ េះវែតល់ ូវការរងាហ ញដល់ស្រសតីចំន េះ្រព័ ធ
ែសពវែាយ្ំៗថដលអាច្តូវបា ន្រីនដីម្បែីសពវែាយថែ ការ្រួារ ព័ត៌មា សុខភាព  ិងនែសងនទ្ៀត 
នដីម្បកីាត់រ ាយលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) ។ 

▪ ដូចថដលបា រពឹំងទុ្ក្សស្រសតីគា  ការងារន វ្ី អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ខពស់ជាងស្រសតីថដលមា ការងារន វ្ីណា
មួ្យ  ិងស្រសតីថដលមា ទឹ្ក្សររភិារថក្សលម្អ ក្ស្មិ្តលទ្ធភាពមា កូ្ស មា ទរ (មា ក្សរណីនលីក្សថលងមួ្យ
ចំ ួ )។ លទ្ធភាពមា កូ្ស ររស់ស្រសតីក្សនុងក្សមាែ ងំពលក្សម្ាមា ទរជាងស្រសតីអសក្សម្ាខាងនសដឋកិ្សចេ។ ក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីសក្សម្ានសដឋកិ្សចេ ការន វ្ីការងារ្រួារមិ្ បា ទ្ទួ្ល្បាក់្សឈ្នួល  ិង "ការងារផ្ទទ ល់ខែួ " 
រងាហ ញពីក្ស្មិ្តន លទ្ធភាពមា កូ្ស ខពស់រំែុត។ ស្រសតីរស់នៅក្សនុង្រួារថដល ស្រសតីជានម្្រួារលទ្ធភាព
មា កូ្ស ខពស់ជាង ស្រសតីក្សនុង្រួារថដលរុរសជានម្្រួារ។ ជាចុងន្កាយស្រសតីរស់នៅក្សនុងលំនៅោឋ  ថដល
មា នភែីងអរគិស ី  ិងន្រី្បាស់អីុ ្ឺណិត   អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទរជាងស្រសតីរស់នៅក្សនុងលំនៅោឋ  
ថដលមិ្ មា នសវទងំន េះ។ 

▪ ទី្ក្សថ ែងរស់នៅររស់ស្រសតី ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់ររំរស់មាត យ ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់ររំរស់ឪពុក្ស រមាែ តកំ្សនណីត     មូ្ល
ោឋ  សុខាភិបាល  ិងរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ នដីរតួយា៉ា ងសំខា ់ស្មារ់ការសន្ម្ចចិតតររស់ស្រសតនីដីម្បី
ថសវងរក្សអនក្សែតល់ជំនញស្មារ់ពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល (ANC) ។ ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់ររំរស់
ឪពុក្ស រមាែ តកំ្សនណីត មូ្លោឋ  សុខាភិបាល  ិងរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ នដីរតួនទី្អវជិជមា នលីការទ្ទួ្ល
បា អនក្សែតល់ជំនញស្មារ់ពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល (ANC) ។ 
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ជំរូរ១ 

សសចរតីសែតើម្ 

លទ្ធភាពមា កូ្ស  សំនៅនលីចំ ួ កូ្ស នកី្សតរស់ថដលស្រសតីមាន ក់្សមា ក្សនុងជីវតិររស់គត់ ។ មា ភាពខុសគន ន សម្តាភាព ជីវ
នសររីាងគររស់ស្រសតីក្សនុងការរ តពូជ។ លទ្ធភាពមា កូ្ស ្តូវបា កំ្សណត់នោយផ្ទទ ល់ន ក្សតាត ្រជាាស្រសតម្ួយថដលនៅ
ថ្នអនែរក្ស្មិ្តម្្យម្ (អាយុនៅនពលនរៀរការ ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីត  រយៈនពលន ការរំនៅកូ្ស 
នោយទឹ្ក្សនោេះមាត យ។ល។)។ ក្សតាត ទងំន េះជេះឥទ្ធិពលនោយក្សតាត សងគម្ វរប្ម៌្ ររាិា         នសដឋកិ្សចេ  ិងក្សតាត
សុខភាពនែសងនទ្ៀត។ 

ទិ្ ន ័យន លទ្ធភាពមា កូ្ស រចេុរប នជា្តូវបា ្រមូ្លនោយ្រព័ ធសាិតិអ្តាកុ្សលោឋ   តាម្រយៈការចុេះរញ្ជ ី
កំ្សនណីត ។ នរីទិ្ ន ័យមិ្ ្តូវបា ្រមូ្ល ឬ្រមូ្លមិ្ នពញនលញ (ដូចនៅក្សម្ពុជា) ជំនរឿ រឺជា្រភពសំខា ់
ស្មារ់នគលរំណងន េះ។ អនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០០០ ២០០៥  ២០១០ ២០១៤  ិង
ឆ្ន  ំ២០២១-២២ បា វស់ថវងអំពីលទ្ធភាពមា កូ្ស រចេុរប នតាម្ការ្រមូ្លទិ្ ន ័យនលីកុ្សមារថដលនកី្សតក្សនុងអំ ុង
នពល៣៦ថខ មុ្ កាលររនិចេទ្អនងេត (តាម្្កុ្សម្អាយុស្រសតី)។ លទ្ធែលអនងេតន េះអាចរណនអ្តាលទ្ធភាពមា 
កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស (ASFR)  ិងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR)។ 

សុខភាពមាតាសំនៅនលីសុខភាពររស់ស្រសតីអំ ុងនពលមា នែទន េះនពលស្មាលកូ្ស   ិងន្កាយនពលស្មាល។ 
ដំណាក់្សកាល ីមួ្យៗជារទ្ពិនា្ ៍វជិជមា  ថដលធានថ្នស្រសតី  ិងទរក្សអាចសកាត  ុពលនពញនលញចំន េះសុខ
ភាព  ិងសុខុមាលភាពស្រសតី  ិងទរក្ស។ ការាែ រ់ររស់មាតាភារន្ចី រឺអាចរងាេ រ បា នោយនោេះ្ាយទសុំខ
ភាពនដីម្បកីារ រ ឬ្ររ់្រងែលវបិាក្ស។ ស្រសតីទងំអស់្តូវទ្ទួ្លបា ការថែទសុំខភាពថដលមា រុណភាពខពស់
ក្សនុងអំ ុងនពលមា នែទន េះ  ិងន្កាយនពលស្មាល។ សុខភាពមាតា  ិងទរក្សនទី្រ ឹងនកី្សត មា ទំ្នក់្សទំ្ ង
គន យា៉ា ងជិតសនិទ្ធ។ មា ារៈសំខា ់ជាពិនសសថដលការស្មាលកូ្ស នោយអនក្សជំនញវជិាជ ជីវៈ   សុខាភិបាល
ន្ េះការ្ររ់្រង  ិងការពាបាលទ ់នពលនវោអាចន វ្ីឱ្យមា ភាពរស់រា   ិងការាែ រ់ស្មារ់មាត យ  ិង
ទរក្សែងថដរ។ 

១.១. តព្ម្ូវការសរិា 

របាយការណ៍លទ្ធភាពមា កូ្ស   ិងសុខភាពរ តពូជនៅក្សម្ពុជា្តូវបា នរៀរចំន ងីនោយវទិ្ាាា  ជាតិសាិតិ 
(NIS) ្ក្សសួងថែ ការសហការជាមួ្យ្ក្សសួងសុខាភិបាល នោយបា ែតល់ជំ ួយរនចេក្សនទ្ស  ិងជំ ួយហរិញ្ញ
វតាុពីអងគការ Vital Strategies។ លទ្ធភាពមា កូ្ស   ិងសុខភាពរ តពូជស្រសតីនៅក្សម្ពុជាមា ារៈសំខា ់ណាស់ 
ស្មារ់ែតល់ព័ត៌មា សតីពីការថែទសុំខភាពរ តពូជ  ិងមាតានៅក្សម្ពុជា។ វក៏្សែតល់ ូវរចេុរប នភាព ការបា៉ា  ់
្រមាណជាមូ្លោឋ  ទក់្សទ្ង ឹងលទ្ធភាពមា កូ្ស  សូចនក្សរថែទសុំខភាពមាតា  ិងទរក្ស  ិងការន្រី្បាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតព ារកំ្សនណីត ការនរៀរចំថែ ការ្រួារ  ិងរញ្ហហ សុខភាពនែសងនទ្ៀត។  
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១.២. សោលបំណ្ងអសងេត 

នគលរំណងសំខា ់ន របាយការណ៍វភិារនលី្រធា រទ្សតីពីលទ្ធភាពមា កូ្ស   ិងសុខភាពរ តពូជស្រសតីនៅក្សម្ពុ
ជាន្រី្បាស់ទិ្ ន ័យនស៊េរទិី្ ន ័យអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា(CDHS) ឆ្ន ២ំ០០០  ២០០៥ ២០១០  
២០១៤  ិងឆ្ន ២ំ០២១-២២ រឺនដីម្បកំី្សណត់អំពីលទ្ធភាពមា កូ្ស   ិងការថែទសុំខភាពស្រសតី។  នលីសពីន េះនទ្ៀត
បា ែតល់ព័ត៌មា សតីពីការផ្ទែ ស់រតូររចនសម្ព័ ធ្រួារ ទំ្នក់្សទំ្ ង/កុ្សមារ ថដលរងឥទ្ធិពលនលីលទ្ធភាពមា កូ្ស  
 ិងការថែទសុំខភាព។   របាយការណ៍វភិារសុីជន្ៅន េះមា នគលរំណងែតល់ ូវព័ត៌មា សំខា ់ៗដូចខាង
ន្កាម្ដូចជា៖ 

• វភិារអំពីលទ្ធភាពមា កូ្ស   ិងភាពខុសគន តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេតរមួ្មា  ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ       រាជ
ធា ី នខតត ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ ិងស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ។  

• ែតល់ ូវការបា៉ា  ់ាា  ន អ្តាកំ្សនណីតដុល(CBR)អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ (GFR) អ្តាលទ្ធ
ភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស (ASFR) អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) តាម្ក្សថ ែងរស់
នៅ រាជធា ី នខតត ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ ិងស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ។ 

• ែតល់ព័ត៌មា ទក់្សទ្ង ឹងការថែទសុំខភាពមាតាតាម្ទី្ថ ែងរស់នៅរាជធា ី នខតត ក្ស្មិ្តសិក្សា
អរ់រ ំ ិងស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ។ 

 

១.៣. ព្បភ្រទ្យិននន័យ  

ការអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាព(CDHS)ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ រឺ្តូវបា ្រមូ្លនោយវទិ្ាាា  ជាតិ   សាិតិ
(NIS) សហ្រតិរតតិការជាមួ្យ្ក្សសួងសុខាភិបាល (MOH) ។ ការ្រមូ្លទិ្ ន ័យន េះអ ុវតត ៍ពីនែៃទី្ ១៥ ថខ
ក្សញ្ហញ  ឆ្ន ២ំ០២១ដល់នែៃទី្១៥ ថខកុ្សម្ភៈឆ្ន ២ំ០២២។ ែវកិានសទីរថតទងំ្សុងគំ្ ទ្នោយរាជរោឋ ភិបាល    ក្សម្ពុជា 
តាម្រយៈ្ក្សសួងនសដឋកិ្សចេ  ិងហរញិ្ញវតាុ។ ICF បា ែតល់ជំ ួយថែនក្សរនចេនទ្សតាម្រយៈក្សម្ាវ ិ្ ី (DHS) ថដលែតល់
មូ្ ិ្ិនោយទី្ភាន ក់្សងារសហ្រជាជាតិស្មារ់ការអភិវឌ្ឍអ តរជាតិ (USAID)  ិងការគំ្ ទ្ថែនក្ស     ហរញិ្ញវតាុ  ិង
ជំ ួយរនចេក្សនទ្សស្មារ់្រជាជ   ិងអនងេតសុខភាពតាម្្រនទ្សននក្សនុងពិភពនោក្ស។      ទី្ភាន ក់្សងារ  ិងអងគ
ការអ តរជាតិនែសងនទ្ៀតបា ស្ម្រស្មួ្លនដីម្បសីន្ម្ចនជារជ័យការអនងេតន េះតាម្រយៈការគំ្ ទ្ជាហរញិ្ញវតាុ 
 ិងរនចេក្សនទ្សរឺមា ទី្ភាន ក់្សងារអភិវឌ្ឍ ៍អ តរជាតិអាលែឺម្៉ាង់ (GIZ) ជំ ួយអូស្រាត ល ី(Austalia Aids) អងគការ
មូ្ល ិ្ិសហ្រជាជាតិស្មារ់្រជាជ (UNFPA) មូ្ល ិ្ិសហ្រជាជាតិស្មារ់កុ្សមារ (UNICEF) ជំ ួយអូ
ស្រាត លីតាម្រយៈក្សម្ាវ ិ្ ីអភិវឌ្ឍ ៍សហ្រជាជាតិ   ិងក្សម្ាវ ិ្ ីនសបៀងអាហារពិភពនោក្ស (WFP)។  

ទិ្ ន ័យអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ (CDHS)  ិងនសរអីនងេត (CDHS)        មុ្
 ៗរឺជា្រភពយា៉ា ងសំខា ់ស្មារ់ការវភិាររបាយការណ៍ន េះ។ ្រភពទិ្ ន័យនែសងនទ្ៀតដូចជាទិ្ ន័យអនងេត ថដល
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មា ្ារ់្តូវបា យក្សម្ក្សន្រី្បាស់ែងថដរ ។ ការអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
(CDHS) ្ររដណត រ់តំណាងថ្នន ក់្សជាតិថដល្ររដណត រ់សំណាក្សរំរូស្រសតីចំ ួ ១៩,៤៩៦នក្ស់ មា អាយុ១៥-
៤៩ឆ្ន ។ំ  

១.៤. វិធីសាស្រសតអសងេត 

ទិ្ ន ័យសតីពីលទ្ធភាពមា កូ្ស បា ្រមូ្លពី្រភពជំនរឿ ្រជាជ   ិងអនងេតនន។ ជាដំរូង រាល់ស្រសតីវយ័រ តពូជ
អាយុ (១៥-៤៩ឆ្ន )ំ ្តូវបា សួរអំពីចំ ួ កូ្ស ថដលបា រនងេីត (កូ្ស ្រុស  ិងកូ្ស ្សី)ថដលរស់នៅជាមួ្យគត់ 
ចំ ួ កូ្ស ថដលរស់នៅក្សថ ែងនែសង  ិងចំ ួ កូ្ស ថដលនកី្សតថតន្កាយម្ក្សបា ាែ រ់។ ទី្ពីរ ្រវតតិកំ្សនណីត្ររ់ស្រសតី
្តូវបា ្រមូ្លរមួ្មា  នឈាា េះ នភទ្ នែៃថខឆ្ន កំំ្សនណីត អាយុ  ិងាា  ភាពរស់រា មា ជីវតិស្មារ់កូ្ស  ីមួ្យៗ។ 
ស្មារ់កូ្ស ថដលកំ្សពុងរស់នៅ សំណួរ្តូវបា សួរអំពី នតីគត់កំ្សពុងរស់នៅក្សនុង្រួារ  ឬរស់នៅក្សថ ែងនែសង។ 
ស្មារ់កុ្សមារថដលបា ាែ រ់អាយុ្តូវបា ក្សត់្តា។ ជាចុងរញ្េ រ់ព័ត៌មា ការមា    នែទន េះនៅនពលអនងេត្តូវ
បា ្រមូ្ល ។  

ការអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២  ព័ត៌មា សតីពីការចង់បា កូ្ស  ្តូវបា សួរទងំ
ស្រសតី  ិងរុរសជារ តរនទ រ់រមួ្មា  ចង់បា កូ្ស នែសងនទ្ៀតឬនទ្  រយៈនពលរ៉ាុនា  ថដលរង់ចឳំ្យមា កូ្ស មាន ក់្សនទ្ៀត 
 ិងការស្ម្ចិតតការចង់បា ចំ ួ កូ្ស ។ ទិ្ ន ័យបា ម្ក្សពីអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពចុងន្កាយរឺ្តូវបា 
ន្រី្បាស់។   ការរណន ូវសូចនក្សរណ៍រឺអ ុវតត ៍តាម្ការវស់ថវងម្៉ាូថដលរររិទ្ក្សម្ពុជា ន ចារ់ការន វ្ីរលូំត  ិង
ការបា៉ា  ់ាា  ពីមុ្ ៗស្មារ់ថ្នន ក់្សន្កាម្ជាតិ  ិងតាម្រាជធា ី នខតត អាយុ ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ ក្សថ ែងរស់នៅ  ិង
ាា  ភាពរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ។   

ការវស់ថវងអំពីលទ្ធភាពមា កូ្ស ្តូវបា ន្រី្បាស់ជាអ្តារ តពូជជំ ួសសរុរ (GRR) អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស 
ទូ្នៅ(GFR) អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR)  ិង អ្តាកំ្សនណីតដុល (CBR)  ។  លទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ 
(TFR) ្តូវបា រណនដូចខាងន្កាម្ ៖ 
១. ចំ ួ កំ្សនណីតរស់ក្សនុងរយៈនពល ០-៣៦ថខចុងន្កាយ តាម្្កុ្សម្អាយុមាត យ 
២. ចំ ួ ស្រសតី សរុរក្សនុងឆ្ន នំយាង ( Years of exposure) ក្សនុងរយៈនពល ០-៣៦ ថខចុងន្កាយតាម្្កុ្សម្        
អាយុមាត យ 
៣. ថចក្សចំ ួ កំ្សនណីតរស់ ឹងចំ ួ ស្រសតីតាម្្កុ្សម្អាយុ ីមួ្យៗ  ិងរុណចំ ួ  ១០០       នដីម្បទី្ទួ្លបា      
អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស (ASFRs) 
៤. អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស(ASFRs)រុណ ឹង៥(រមាែ តអាយុ៥ឆ្ន នំ អាយុមាត យ)  
៥. រូក្សអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សថចក្សចំ ួ  ១០០   នយងីទ្ទួ្លបា អ្តាលទ្ធមា             
កូ្ស សរុរ (TFR)។ 
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ការវភិារសមី្ការពហុទំ្នក់្សទំ្ ង (Multinomial logistic regression)្តូវបា ន វ្ីែងថដរនដីម្បពិី ិតយ         ពី
ទំ្នក់្សទំ្ ងរវងការចំណាយថែទសុំខភាព  ិងចរតិលក្សខណៈស្រសតី ។ អនែរឯក្សរាជយ្តូវបា ន្រី្បាស់ជាតនម្ែពីរ
(Dichotomic) វស់ថវងការពិ ិតយសុខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) (មិ្ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយ ឬតិចជាង៣
ដង=០   ិងន្ចី ជាង ៤ដង=១)  ិងអនក្សែតល់នសវជំនញវជិាជ ជីវៈនៅនពលស្មាល (មិ្ បា ែតល់នសវនោយ
អនក្សជំនញវជិាជ ជីវៈ=០   ិងទ្ទួ្លបា នសវជំនញវជិាជ ជីវៈនៅនពលស្មាល=១)។ អនែរអា្ស័យរមួ្មា អាយុមាត
យ ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្ស្មិ្តអរ់រមំាត យ ក្ស្មិ្តអរ់រឪំពុក្ស ាា  ភាពការងារមាត យ ចំ ួ កូ្ស ចង់បា  លំោរកំ់្សនណីត រមាែ
តកំ្សនណីត  អនក្សែតល់នសវការពិ ិតយសុខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC ) ការទ្ទួ្លបា ព័ត៌មា តាម្មូ្លោឋ  សុ
ខាភិបាល  ិងរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ។  ម្៉ាូថដលរណនការបា៉ា  ់ាា  ចំ ួ នម្រុណ  អនែរឯក្សរាជយ ិមួ្យៗព យល់
ពីភាពខុសគន ន អនែរអា្ស័យ។ វ ិ្ ីាស្រសតន េះមិ្ លអឥតនខាេ េះនទ្នហយី ក់្សព័ ធ ឹងការស ាត់សំខា ់ៗជាន្ចី  
នដីម្បនី្ជីសនរសីអនែរបា៉ា  ់្រមាណនម្រុណតថ្ម្ត្ម្ង់  ិងព យល់ពីឥទ្ធិពលររស់វនៅនលីលទ្ធែល ិងការរក្ស
្ាយ។  

១.៥. រចនាសម្ព័នារបាយការណ៍្ 

របាយការណ៍ន េះរមួ្មា ការពិពណ៌នពីចរតិលក្សខណៈនសដឋកិ្សចេសងគម្ររស់ស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជ ក្សនុងជំពូក្សទី្ ២ ការ
ពិពណ៌នពីចរតិលក្សខណៈររស់ស្រសតី  ិងលទ្ធភាពមា កូ្ស ក្សនុងជំពូក្សទី្ ៣  ការវភិារសូចនក្សរសតីពីថែ ការ្រួារ
ក្សនុងជំពូក្សទី្ ៤ ការវភិារន ការន្រី្បាស់នសវថែទសុំខភាពមាតាក្សនុងជំពូក្សទី្ ៥   ិងការស និោឋ  ។ 
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ជំរូរ២ 

ចរតិលរេណ្ៈសសដ្ារិចច សងគម្រិចចស្រសតវី័យបនតរជូ 

ជំពូក្សន េះសិក្សាអំពីចរកិ្សលក្សខណៈ្ រជាាស្រសតស្មារ់ស្រសតកី្សនុងវយ័រ តពូជអាយុ(១៥-៤៩)ឆ្ន  ំ ពីអនងេត្រជាាស្រសត ិង
សុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២  ដូចជាអាយុ ទី្ក្សថ ែងរស់នៅរចេុរប ន ាសន ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំអក្សខរភាព 
ាា  ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍ ស ទសស ៍្ទ្ពយសម្បតតិ្រួារ។ សំណាក្សរំរូ្ររដណត រ់ នលីស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជអាយុ 
១៥-៤៩ឆ្ន  ំ ចំ ួ ១៩,៤៩៦នក់្ស ថដលក្សនុងននេះស្រសតីនៅលីវ ឬមិ្ ទ ់នរៀរការចំ ួ  ៤,៧៨៨នក់្ស  ិងស្រសតី
រចេុរប ននរៀរការរចួ ឬរស់នៅជាមួ្យនដរូ ១៣,២៦៩នក់្ស   ិងស្រសតីនម្មា៉ា យ/ថលងលៈគន /រស់នៅថរក្សគន  ចំ ួ  
១,៤៣៩នក់្ស។ ភាររយស្រសតី្កុ្សម្អាយុ ៣០-៣៤ឆ្ន មំា ក្សនុងក្ស្មិ្តមួ្យខទង់   ិង្កុ្សម្អាយុ ៤៥-៤៩ឆ្ន  ំមា ថត
៥% រ៉ាុនណាណ េះ។ ្កុ្សម្ស្រសតីអាយុ២៥-២៩ឆ្ន  ំមា ចំ ួ  ៣ភារ៤ បា នរៀរការរចួ ឬរស់នៅជាមួ្យនដរូមា អ្តា
ខពស់រំែុតរឺ្កុ្សម្ស្រសតីអាយុ ៤០-៤៤ឆ្ន  ំ រឺមា ៨៦,៣%។ ភាររយស្រសតីនម្មា៉ា យ/ថលងលៈគន នកី្ស ន ងីតាម្្កុ្សម្អា
យុ។  
 

រូរ ២. ១:  ការថរងថចក្សាា  ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍តាម្្ក្សមុ្អាយុ ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 
 

ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ ចំណាយនពលនវោនៅលីវមា ន្ចី ជាងស្រសតីនៅជ រទ្។ នម្ភ្បាពីំរភាររយន ស្រសតីអាយុ១៥-
៤៩ ឆ្ន នំៅទី្្រជំុជ  ទ្ល់ ឹង ២៣% ន ស្រសតីនៅក្សនុង្កុ្សម្អាយុដូចគន នៅជ រទ្។ 
  

10.16

52.33

78.3
85.17 85.14 86.27

81.01

1.08 1.12 0.91 1.64 1.07 0.8 1.410.59 4.62 5.58 6.24 7.86 8.83 12.53

15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49

នរៀរការររចួ

ក្សំពុងរស់នៅជាមយួដៃគូ

នម្មា៉ា យបតីស្លា ប/់លលងលៈ/ទំនាស់រស់នៅនសេងគ្នា
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ាសន្ពេះពុទ្ធជាាសនចម្បងនៅក្សម្ពុជា។ ន្ចី ជាងហុក្សសិរភាររយកា ់ាសន្ពេះពុទ្ធ ម្៉ាូសែីម្  ិង 
ាសន្រិសត រឺជាស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួ ឬកំ្សពុងរស់នៅជាមួ្យគន ។ ម្៉ាូសែីម្ ាសន្រិសត មា ភាររយខពស់
ជាងស្រសតីនម្មា៉ា យ/ថលងលេះគន / រស់នៅថរក្សបាក់្សគន  ៩%  ិង ៨% តាម្លំោរ់នរៀង។ 

រូរ ២.២ ការថរងថចក្សាា ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍តាម្ ាសន ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 
 

 

ការសិក្សាអរ់ររឺំជាក្សតាត កំ្សណត់ដ៏សំខា ់រំែុតន ចំនណេះដឹង  ិងចរតិលក្សខណៈរុរគល។  រាល់អនក្សែតល់ចនម្ែីយ       
រឹ្តូវបា ចត់ទុ្ក្សជាអក្សខរភាព្រសិ នរីគត់អាចអា បា មួ្យឃ្លែ ឬថែនក្សណាមួ្យថដលបា រងាហ ញជូ គត់។ 

តារាង ២.១ រងាហ ញថ្ន ៨២%ន ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ រឺរចេុរប នបា នរៀរការរចួ ខណៈថដលមា ថត១% កំ្សពុង
រស់នៅជាមួ្យនដរូ  ិង ៩% នម្មា៉ា យ/រស់នៅថរក្សគន /ថលងលេះគន ។ ចំន េះស្រសតីថដលរញ្េ រ់ក្ស្មិ្តរឋម្សិក្សាមា  
៧៩% រចេុរប ននរៀរការរចួ ន្ចី ជាង១%កំ្សពុងរស់នៅជាមួ្យនដរូ  ិង៨% រចេុរប ននម្មា៉ា យ /រស់នៅថរក្សបាក់្ស
គន /ថលងលេះគន ។  ស្រសតីមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រទំរមា សមាមា្តខពស់ជានម្មា៉ា យ/រស់នៅថរក្សបាក់្សគន /ថលងលេះគន  
នរីន្រៀរន្ៀរជាមួ្យស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្លការសិក្សាអរ់រកំ្ស្មិ្តម្្យម្សិក្សាឬខពស់ជាង។  
 
 
 
 

២៥ ២៣
២៩

៣៥

៦៨ ៦៨
៦១

៥៦

១ ០ ២
៨៦ ៩ ៨

២
០

១០

២០

៣០

៤០

៥០

៦០

៧០

៨០

ម្ពះពុទធ ឥសាា ម្ ម្គឹសត មិ្នមានសាសនា

ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅជាមួ្យដដ្គូ ង្ម្មា៉ា យ/ង្ ះមា៉ា យ/រស់ង្ៅង្ែសងោន
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រូរ ២.៣  ការថរងថចក្សាា  ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍តាម្ក្ស្មិ្សិក្សាអរ់រ ំក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 
 

 
តារាង ២.១ ែតល់អំពីការថរងថចក្សស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជតាម្ាា  ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍រចេុរប ន   ិងតាម្រាជធា ីនខតត 
។ រាជធា ីភនំនពញ នខតតនសៀម្រារ នខតតក្សណាត ល  ិងនខតតបាត់ដំរង មា សម្មា្តស្រសតីខពស់ថដលបា ្ររ ដណត រ់
ស្មារ់អនងេតន េះ។   
 
តារាង ២.១ ការថរងថចក្សភាររយស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេតក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 

សាា នភាពអា ហ៍ព ិហ៍បចចុបបនន 
ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅ

ជាម្ួយដដ្គូ 
ង្ម្មា៉ា យ/ផលងលៈ
ោន /រស់ង្ៅផបក

បាក់ោន  

សរុប ចំនួន 

ម្កមុ្អាយុ        
15–19 88,17 10,16 1,08 0,59 100 2.981 
20–24 41,92 52,33 1,12 4,62 100 2.589 
25–29 15,21 78,30 0,91 5,58 100 2.986 
30–34 6,95 85,17 1,64 6,24 100 3.272 
35–39 5,93 85,14 1,07 7,86 100 3.367 
40–44 4,10 86,27 0,80 8,83 100 2.598 
45–49 5,05 81,01 1,41 12,53 100 1.704 
តំបន់      

 

ទីម្បជុំជន 27,33 64,18 1,41 7,08 100 8.239 

៧ ១២

៣៧
៤៦

៨២ ៧៩

៥៧
៤៩

១ ១ ១ ១
៩ ៨ ៥ ៤

០

២០

៤០

៦០

៨០

១០០

ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅជាម្ួយដដ្គូ ង្ម្មា៉ា យ/ង្ ះមា៉ា យ/រស់ង្ៅង្ែសងោន
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 

សាា នភាពអា ហ៍ព ិហ៍បចចុបបនន 
ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅ

ជាម្ួយដដ្គូ 
ង្ម្មា៉ា យ/ផលងលៈ
ោន /រស់ង្ៅផបក

បាក់ោន  

សរុប ចំនួន 

ជនបទ 22,53 70,90 0,95 5,62 100 11.25
7 រាជធានី ង្ខតត      

 

 បនាា យមានជ័យ  29,26 64,69 0,47 
  

5,58 100 763 
 បាត់ដ្ំបង  26,29 66,40 1,39 5,91 100 1.347 
 កំពង់ចាម្  21,21 72,62 0,23 5,93 100 1.163 
 កំពង់ឆ្ន ងំ  25,32 67,25 0,30 7,13 100 675 
 កំពងស់ពឺ  25,26 67,42 1,03 6,29 100 1.226 
 កំពង់ធ ំ 21,54 75,03 0,57 2,87 100 819 
 កំពត  25,23 68,23 0,49 6,06 100 781 
 កណ្តត ល  25,72 66,46 0,46 7,36 100 1.445 
 ង្កាះកុង  24,16 67,78 1,95 6,11 100 140 
 ម្កង្ចះ  19,80 69,70 3,26 7,24 100 443 
 ម្ណឌ លគីរ ី 23,03 71,78 0,65 4,54 100 115 
 ភនំង្ពញ  29,58 60,81 2,30 7,31 100 3.160 
 ម្ពះវហិារ  19,85 70,91 4,07 5,16 100 332 
 ដម្ពផវង  21,66 71,70 0,68 5,97 100 1.233 
 ង្ ធិ៍សាត់  22,49 74,71 0,35 2,45 100 432 
 រតនគីរ ី 18,67 77,68 0,96 2,70 100 293 
 ង្សៀម្រាប  20,57 71,97 0,18 7,28 100 1.548 
 ម្ពះសហីនុ  23,27 66,67 3,58 6,48 100 243 
 សាឹងផម្តង  19,39 73,89 1,36 5,36 100 195 
 សាា យង្រៀង  20,60 72,74 0,36 6,30 100 735 
 តាផកវ  28,44 64,07 1,42 6,07 100 1.162 
 ឧតតរមានជ័យ  21,97 72,03 1,24 4,76 100 242 
 ផកប  23,78 69,02 0,67 6,53 100 57 
 ដប៉ាលិន  20,80 71,19 2,84 5,17 100 96 
 តបូងឃ្ុ ំ 22,24 69,31 1,40 7,05 100 851 
សាសនា      

 

ម្ពះពុទធ 24,53 68,14 1,15 6,18 100 18.980 
ម្៉ាូសាីម្ 22,86 67,86 0,07 9,21 100 342 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 

សាា នភាពអា ហ៍ព ិហ៍បចចុបបនន 
ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅ

ជាម្ួយដដ្គូ 
ង្ម្មា៉ា យ/ផលងលៈ
ោន /រស់ង្ៅផបក

បាក់ោន  

សរុប ចំនួន 

សាសនាម្គសិត 29,19 61,04 1,58 8,19 100 135 
ម្ិនមានសាសនា 34,75 55,80 7,92 1,53 100 38 
សាសនាង្ែសងង្ទៀត 79,19 20,81 0,00 0,00 100 2 
កម្ម្ឹតសិកាអប់រ ំ      

 

ម្ិនបានចូលង្រៀន 7,47 82,22 1,37 8,95 100 2.265 
បឋម្សកិា 11,88 79,27 1,21 7,64 100 7.554 
ម្ធយម្សកិា 37,17 57,20 1,05 4,58 100 8.278 
ខពស់ជាងម្ធយម្សិកា  46,06 48,91 1,01 4,02 100 1.399 
សនាសសន៍បញ្ចភាគទហម្ទពយសម្បតត ិ      
ទបបំែុត 18,77 73,22 1,40 6,61 100 3.393 
ទប 24,52 68,19 0,97 6,32 100 3.529 
កណ្តត ល 24,45 68,54 0,75 6,26 100 3.831 
ខពស ់ 24,66 67,02 1,46 6,86 100 4.266 
ខពស់បំែុត 
 
  

28,96 64,64 1,12 5,28 100 4.477 
សរុប 24,56 68,06 1,14 6,24 100 19.496 

 
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ្តូវបា ្តូវបា រណននោយថែអក្សនលីចំ ួ   ិងសមាភ រៈន្រី្បាស់ផ្ទទ ល់ខែួ  រារ់រញ្េូ ល
ទូ្រទ្សស ៍ ក្សង់ ឬរែយ ត  ិងលក្សខណៈន លំនៅោឋ   ដូចជា្រភពទឹ្ក្សស្មារ់ែឹក្ស រងគ ់អនម័្យ  ិងសមាភ រៈ
ជញ្ហជ ងំ ដំរូល ក្ស្មាល។ ពិ ទុទងំន េះបា ម្ក្សពីការវភិារសមាសធាតុសំខា ់ៗ។ រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ្រួារ
ក្ស្មិ្តជាតិ ្តូវបា ចង្ក្សងនោយកំ្សណត់ពិ ទុ្រួារនៅចំណាត់ថ្នន ក់្ស្ម្ាតា ីមួ្យៗន ចំ ួ សមាជិក្សក្សនុង្រួារ
ឬពិ ទុររស់គត់ នហយីរនទ រ់ម្ក្សថរងថចក្សជា្បាំ្ រនភទ្នសាីគន ថដល្រនភទ្ ីមួ្យៗមា ២០% ន ចំ ួ ្រជាជ
 ។ ស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជមា ទំ្ននររស់នៅក្សនុង្រួារថដលមា ជីវភាព្ូរធារជាង្រួារក្សម្ពុជា    ជាម្្យម្រ តិច 
ដូចថដលបា រងាហ ញឱ្យន ញីនោយសមាមា្តស្រសតីខពស់នៅក្សនុង្រួារថដលមា ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់ជាងន្ៀរ  ឹង
្រួារ្កី្ស្ក្សតាម្រយៈការអនងេត ។ 
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រូរ ២.៤ ការថរងថចក្សាា  ភាពអា ហ៍ពិ ហ៍តាម្រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១៩

៧៣ ៦៨ ៦៩ ៦៧ ៦៥

១ ១ ១ ១ ១
៧ ៦ ៦ ៧ ៥

០

២០

៤០

៦០

៨០

ទបបំែុត ទប ម្ធយម្ ខពស់ ខពស់បំែុត

ង្ៅលីវ ង្រៀបការរចួ កំពុងរស់ង្ៅជាម្ួយដដ្គូ ង្ម្មា៉ា យ/ង្ ះមា៉ា យ/រស់ង្ៅង្ែសងោន
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ជំរូរ៣ 

ចរតិលរេណ្ៈស្រសត ីនិងលទ្យាភារមានរនូ 

ជំពូក្សន េះែតល់ ូវ ិនន ការន អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ នម្ដា អាយុនរៀរការដំរូង លទ្ធែលន ការមា នែទន េះ    
ការមា នែទន េះក្សនុងវយ័ជំទ្ង់ រមាែ តកំ្សនណីត  រំណង្បាថ្នន ចង់បា កូ្ស    ិងចំណូលចិតតក្សនុងការមា កូ្ស ្រុស ។ 
ការបា៉ា  ់ាា  ពីអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា (CDHS) ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ បា រងាហ ញនៅក្សនុងជំពូក្ស
ន េះ ថដលរងាហ ញទិ្ ន ័យស្មារ់សូចនក្សរនគលនៅអភិវឌ្ឍ ៍្រក្សរនោយចីរភាពក្សម្ពុជា (CSDG) នៅក្ស្មិ្ត
ជាតិ  ិងក្ស្មិ្តន្កាម្ជាតិ។  ជំពូក្សន េះក៏្សពិ ិតយនមី្លក្ស្មិ្តលទ្ធភាពមា កូ្ស រចេុរប ន ភាពខុសគន ន លទ្ធភាព
មា កូ្ស  ការមា កូ្ស រ តរនទ រ់គន  រមាែ តកំ្សនណីត នម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូង  ិងការមា នែទន េះក្សនុងវយ័ជំទ្ង់
រងាហ ញនៅក្សនុងជំពូក្សន េះរឺថែអក្សនលីព័ត៌មា ថដលទ្ទួ្លបា ពីក្ស្ម្ងសំណួរអនងេតស្រសតី អាយុ១៥-៤៩ឆ្ន ។ំ 

៣.១. សម្ដ្ានអាយរុមួ្សភ្ទ្យដ្ំបូង សរៀបការដ្ំបូង និងមានរនូដ្ំបូង 

នៅក្សម្ពុជានម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ រឺមា អាយុ២១,៤ឆ្ន ។ំ មា ភាពខុសគន
រួរឳ្យក្សត់សមាគ ល់ន នម្ដា អាយុរួម្នភទ្ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ២៥-៤៩ឆ្ន តំាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ។  ស្រសតី
្កុ្សម្អាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន នំៅជ រទ្ មា នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងឆ្រ់ជាង ១,៣ឆ្ន  ំន្ៀរស្រសតីក្សនុង្កុ្សម្អាយុដូចគន
រស់នៅទី្្រជំុជ ។ នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងមា ភាពខុសគន រួរឱ្យក្សត់សមាគ ល់តាម្ក្ស្មិ្តអរ់ររំរស់ស្រសតីន លរឺ 
ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ មា នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងឆ្រ់ជាងស្រសតីបា ទ្ទួ្លក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 
(២០,២ឆ្ន  ំទ្ល់ ឹង ២៤,៣ឆ្ន )ំ។  

នម្ដា អាយុម្្យម្នរៀរការដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ ឆ្ន នំៅក្សម្ពុជារឺ ២១,៥ ឆ្ន ។ំ មា  ិនន ការ     
្សនដៀងគន តាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ  ិងរាជធា ី នខតត នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងមា ភាពខុសគន រួរឱ្យក្សត់សមាគ ល់
ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនរៀរការអាយុ (២២,៣ឆ្ន )ំ រស់នៅទី្្រជំុជ យតឺជាងស្រសតីជ រទ្ (២០,៩ឆ្ន )ំ  ិងនម្ដា 
អាយុនរៀរការដំរូងទរជាងនរមា នៅនខតតរត រីរ ី (១៨,៨ឆ្ន )ំ  ិងរាជធា ីភនំនពញមា នម្ដា អាយុនរៀរការ
ដំរូងខពស់រំែុត(២៣ឆ្ន )ំ។ 

អាយុថដលចរ់នែតីម្រនងេីតកូ្ស ដំរូង រឺជាក្សតាត កំ្សណត់ដ៏សំខា ់ន ក្ស្មិ្តន លទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ ក៏្សដូចជាសុខ
ភាព  ិងសុខុមាលភាពររស់មាត យ  ិងកូ្ស ។ នៅក្សម្ពុជានម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ២៥-
៤៩ ឆ្ន  ំរឺមា អាយុ ២៣,៣ ឆ្ន ។ំ  ន េះមា  ័យថ្ន ក់្សក្សណាត លន ស្រសតីអាយុ២៥-៤៩ ឆ្ន មំា កូ្ស ដំរូងមុ្ ្កុ្សម្
អាយុអាយុន េះ។ ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ អាយុ២៥-៤៩ឆ្ន  ំ អាយុនម្ដា មា កូ្ស ដំរូងយតឺជាង១,៤ឆ្ន  ំ ន្ៀរ ឹង
ជ រទ្ (២៤,១ឆ្ន  ំន្ៀរ ឹង ២២,៧ឆ្ន )ំ។ រាជធា ីភនំនពញមា នម្ដា ខពស់ជាងនរ (២៤,៧ឆ្ន )ំ។ 
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រូរ ៣.១ នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូង នរៀរការដំរូង  ិងមា កូ្ស ដំរូង តាម្អាយុ ២៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ទី្ក្សថ ែង        
             រស់នៅ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 
 

 

នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងរឺមា ភាពខុសគន តាម្រាជធា ី នខតត នៅក្សម្ពុជា។  ការរមួ្នភទ្នលីក្សដំរូងឆ្រ់ក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំមា នៅនខតតរត រីរ ី នខតតម្ណឌ លរីរ ី  ិងនខតតសទឹងថ្តង  ិងនម្ដា អាយុរមួ្នភទ្
នលីក្សដំរូងមា យតឺមា នៅរាជធា ីភនំនពញ នខតតបាត់ដំរង  ិងនខតតន ិ្៍ាត់។  នម្ដា អាយុ រមួ្នភទ្នលីក្ស
ដំរូងមា ឆ្រ់រំែុតក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរឺនៅនខតតរត រីរ ី (១៨,២ឆ្ន )ំ  ិងយតឺរំែុតនៅរាជធា ីភនំនពញ (២២,៦
ឆ្ន )ំ ។ នម្ដា អាយុនពលនរៀរការនលីក្សដំរូង  ិងនម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ 
្តូវបា រក្សន ញីមា ខពស់រំែុតនៅរាជធា ីភនំនពញ (២៣,០ឆ្ន  ំ ិង ២៤,៧ឆ្ន )ំ  នខតតក្សណាត ល (២២,១ឆ្ន  ំ ិង 
២៣,៥ឆ្ន )ំ  ិងន ិ្៍ាត់ (២២,១ឆ្ន  ំ ិង ២៤,០ឆ្ន )ំ។ នម្ដា អាយុទររំែុតនរៀរការនលីក្សដំរូង  ិងនម្ដា អាយុ
ទររំែុតមា កូ្ស ដំរូងបា រក្សន ញីមា នៅនខតតរត រីរ ី(១៨,៨ឆ្ន  ំ ិង ២០,៦ឆ្ន )ំ នខតតម្ណឌ លរីរ ី(១៩,៦
ឆ្ន  ំ ិង ២១,២ឆ្ន )ំ  ិងនខតតសទឹងថ្តង (១៩,៦ឆ្ន  ំ ិង ២១,៧ឆ្ន )ំ។  

 

 

22.2 22.3

24.1

20.9 20.9

22.7

21.4 21.5

23.3

19

20

21

22

23

24

25

អាយុរមួ្ង្ភទង្លីកដំ្បូង អាយុង្រៀបការង្លីកដំ្បូង អាយុមានកូនង្លីកដ្ំបូង

ទីម្បជំុជន ជនបទ សរុប
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           ថែ ទី្ ៣.១ នម្ដា អាយុ រមួ្នភទ្ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្រាជធា ីនខតត ក្សម្ពុជា                
                            ឆ្ន  ំ២០២១- ២០២២ 

 
 

            ថែ ទី្ ៣.២ នម្ដា អាយុនរៀរការដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ២៥-៤៩ឆ្ន តំាម្រាជធា ី នខតត  
                              ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១- ២០២២ 
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ថែ ទី្ ៣.៣ នម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ២៥-៤៩ឆ្ន តំាម្រាជធា ី នខតត              
                  ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១- ២០២២ 

 
 

 

ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមិ្ បា ចូលនរៀ  នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូងឆ្រ់ជាងស្រសតីមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាង
ម្្យម្សិក្សា (២០,២ ឆ្ន ទំ្ល់ ឹង ២៣,៨ ឆ្ន )ំ។ ទ្្ម្ង់ន េះនកី្សតមា ន ងីែងថដរស្មារ់នម្ដា អាយុនរៀរការ
ដំរូង  ិងនម្ដា អាយុមា កូ្ស ដំរូង។ ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ ឆ្ន មំា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សាមា 
កូ្ស ដំរូងយតឺជាងស្រសតីថដលមិ្ បា ចូលនរៀ ។ 

ស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុតមា នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូង នរៀរការដំរូង  ិងមា កូ្ស ដំរូង     
(២០,៥ឆ្ន  ំ ២០,៧ឆ្ន  ំ  ិង២២,៥ឆ្ន  ំតាម្លំោរ់នរៀង) ឆ្រ់ជាងស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត 
(២២,៥ឆ្ន  ំ ២២,៥ឆ្ន  ំ ិង ២៤,៣ ឆ្ន  ំតាម្លំោរ់នរៀង)។  
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តារាង ៣.១.១ នម្ដា អាយុរមួ្នភទ្ដំរូង នរៀរការដំរូង  ិងមា កូ្ស ដំរូងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ២៥-៤៩                       
ឆ្ន  ំតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត ង្ម្ដ្ានអាយុរមួ្ង្ភទដ្ំបូង ង្ម្ដ្ានអាយុង្រៀបការ
ដ្ំបូង 

ង្ម្ដ្ានអាយុមានកូន 
ដ្ំបូង 

តំបន់ 
   

ទីម្បជំុជន 22,2 22,3 24,1 
ជនបទ 20,9 20,9 22,7 
រាជធានី ង្ខតត    
បនាា យមានជ័យ 21,5 21,1 22,9 
បាត់ដំ្បង 22,0 21,2 23,0 
កំពង់ចាម្ 21,5 21,4 23,3 
កំពង់ឆ្ន ងំ 21,7 21,6 23,4 
កំពង់សពឺ 21,3 21,4 23,1 
កំពង់ធំ 20,6 20,9 22,7 
កំពត 20,2 20,5 22,0 
កណ្តត ល 21,5 22,1 23,5 
ង្កាះកុង 20,7 20,4 22,3 
ម្កង្ចះ 21,2 20,6 22,7 
ម្ណឌ លគីរ ី 19,7 19,6 21,2 
ភនំង្ពញ 22,6 23,0 24,7 
ម្ពះវហិារ 20,2 20,1 21,8 
ដម្ពផវង 21,6 21,3 23,2 
ង្ ធិសាត់ 22,4 22,1 24,0 
រតនគីរ ី 18,2 18,8 20,6 
ង្សៀម្រាប 21,2 21,3 23,4 
ម្ពះសីហនុ 21,8 21,6 23,1 
សាឹងផម្តង 19,9 19,6 21,7 
សាា យង្រៀង 21,7 21,2 23,0 
តាផកវ 21,4 21,7 23,5 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត ង្ម្ដ្ានអាយុរមួ្ង្ភទដ្ំបូង ង្ម្ដ្ានអាយុង្រៀបការ
ដ្ំបូង 

ង្ម្ដ្ានអាយុមានកូន 
ដ្ំបូង 

ឧតតរមានជ័យ 20,1 20,3 22,0 
ផកប 21,1 21,0 22,4 
ដប៉ាលិន 20,9 20,5 22,5 
តបូងឃ្ុ ំ 20,6 20,8 22,5 
កម្មឹ្តសិកាអប់រ ំ    
មិ្នបានចូលង្រៀន 20,2 20,2 22,0 
បឋម្សិកា 20,8 21,0 22,8 
ម្ធយម្សិកា 21,8 21,8 23,5 
ខពស់ជាងម្ធយម្
សិកា 

23,8 24,3 23,7 

សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយសម្បតតិ 
ទបបំែុត 20,5 20,7 22,5 
ទប 21,1 21,1 22,9 
កណ្តត ល 21,2 21,2 23,0 
ខពស់ 21,5 21,6 23,3 
ខពស់បំែុត 22,5 22,5 24,3 
សរុប 21,4 21,5 23,3 

 

 

 

៣.២. លទ្យាភារមានរនូតាម្ព្រុម្អាយជុារ់លារ ់ 

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស (ASFR) អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR)  ិងអ្តាកំ្សនណីតដុល
(CBR)  អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ (GFR) តាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ ិងរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ
បា រងាហ ញក្សនុងតារាង ៣.២។   មា ភាពសុីគន រវងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស នៅទី្្រជំុជ  
 ិងជ រទ្រងាហ ញក្សនុងតារាង ៣.២.១។   

មា ភាពខុសគន ខពស់រំែុតក្សនុង្កុ្សម្អាយុ២០-២៤ឆ្ន ។ំ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សជាទូ្នៅ ក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ ទរជាងស្រសតីជ រទ្។  
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ជាម្្យម្ស្រសតីនៅជ រទ្មា កូ្ស ន្ចី ជាង៤៦នក់្ស ន្ៀរ ឹងស្រសតីនៅទី្្រជំុជ  (១៧៤ នក់្សទ្ល់ ឹង១២៨នក់្ស។ 
អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សក្សនុង្កុ្សម្អាយុ១៥-១៩ រឺមា  ៤៨នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី១.០០០
នក់្ស  អ្តាខពស់រំែុតរឺមា នៅក្សនុង្កុ្សម្អាយុ ២០-២៤ឆ្ន (ំ១៥៤នក់្សក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី ១.០០០នក្ស់)។ អ្តា
លទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សបា ធាែ ក់្សចុេះតាម្ការនកី្ស ន ងីក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់ររំរស់   មាត យនោយ
ចរ់ពី ១៨១នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី្កុ្សម្អាយុ ២០-២៤ឆ្ន  ំ ថដលមិ្ បា ចូលនរៀ  ម្ក្ស្តឹម្ថត ៥៦នក់្សក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។ មា ភាព្សនដៀងគន ន េះថដរនកី្សតមា ែងថដរក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត  ិងខពស់រំែុត ។   

រូរ ៣.២.១ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្ក្សុម្អាយុជាក់្សោក់្សរយៈនពល៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ   ក្សម្ពុ
ជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 

 

រូរភាព ៣.២.១ រងាហ ញពីការធាែ ក់្សចុេះន អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ជារ តរនទ រ់ ។ ការធាែ ក់្សចុេះន អ្តាលទ្ធភាពមា 
កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស(ASFR) ពីឆ្ន ២ំ០០០ ដល់ ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ ក្សនុងចំនណាម្្កុ្សម្អាយុ             វ ័
យនក្សាង(១៥-២៤ឆ្ន )ំ  ិង្កុ្សម្អាយុចស់(៣៥-៤៩ឆ្ន )ំ ខណៈនពលថដលការែយចុេះយា៉ា ងខាែ ងំ សនងេតន ញី
មា ក្សនុងចំនណាម្្កុ្សម្អាយុវយ័ក្សណាត ល(២៥-៣៤ឆ្ន )ំ។ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស រឺមា ខពស់រំែុតក្សនុងចំនណាម្
ស្រសតី្កុ្សម្អាយុ២០-២៩ឆ្ន  ំ រនទ រ់ពីអាយុ ២៩ឆ្ន  ំលទ្ធភាពរនងេីតកូ្ស បា ចរ់នែតីម្មា  ិនន ការធាែ ក់្សចុេះ ។ 
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តារាង ៣.២.១ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ តាម្អាយុជាក់្សោក់្ស អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ អ្តាកំ្សនណីត                         
ដុល ស្មារ់រយៈនពល ៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១ -២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត អម្តាលទធភាពមានកូនតាម្ម្កុម្អាយុជាក់លាក់ 
សូចនាករលទធភាពមានកូន

ង្ែសងង្ទៀត 
 

១៥–១៩ ២០–២៤ ២៥–២៩ ៣០–៣៤ ៣៥–៣៩ ៤០–៤៤ ៤៥–៤៩ កូនសរុប កូនដុ្ល កូនទូង្ៅ  

២០០០ ៥១ 191 203 165 118 55 5 4,0 27,7 129,0  
២០០៥ 47 175 180 142 91 41 5 2,8 25,6 111,0  
២០១០ 46 173 167 121 71 28 4 3,0 24,2 104,0  
២០១៤ 57 162 152 102 51 17 4 2,7 22,0 98,0  
២០២១-២០២២ 48 154 149 110 61 24 3 2,7 20,2 93,7  
តំបន់      

 
     

ទីម្បជុំជន 39 128 127 107 57 23 3 2,4 20,5 85,0  
ជនបទ 55 174 166 112 64 24 3 3,0 20,1 100,3  
កម្ម្ឹតសិកាអប់រ ំ            
ម្ិនបានចូលង្រៀន 117 181 160 112 65 34 8 3,4 8,0 86,9  
បឋម្សិកា 97 177 159 109 65 20 1 3,1 18,4 122,4  
ម្ធយម្សិកា 38 167 143 109 47 20 2 2,6 32,8 94,6  
ខពស់ជាងម្ធយម្
សិកា  

1 56 137 111 79 99 0 2,4 38,6 576,3  

សនាសសនប៍ញ្ចភាគម្ទពយសម្បតត ិ     
 

   
 

ទបបំែុត 84 198 163 117 82 38 8 3,5 22,0 115,1  
ទប 56 158 186 121 66 20 2 3,0 19,6 213,5  
កណ្តត ល 47 156 145 97 61 25 4 2,7 18,8 89,8  
ខពស់ 33 149 146 116 62 15 1 2,6 21,2 169,4  
ខពស់បំែុត 27 124 120 101 40 23 5 2,2 19,6 78,0  
កំណតស់ម្គា ល់ៈ សញ្ញា ផ្កា យបង្ហា ញថាតួនលខមយួគឺលសែកនលើករណីលៃលមិននត្របើនមគុណតិចជាង ២៥ និងត្រតូវបានលុបនោល ។ 
 
អ្តាកំ្សនណីតដុលរចេុរប នមា  ២០,២នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្្រជាជ  ១.០០០នក់្ស  ិងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស 
ទូ្នៅរឺ ៩៣,៧នក់្ស ក្សនុង១.០០០ ស្រសតីអាយុ១៥-៤៥ឆ្ន  ំស្មារ់រយៈនពល្បាឆំ្ន មុំ្ អនងេត។ អ្តាលទ្ធភាពមា 
កូ្ស ទូ្នៅ(GFR) មា ការថ្រ្រួលែងថដរនៅតាម្តំរ ់ទី្្រជំុជ   ិងជ រទ្  ជាម្្យម្អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស 
ទូ្នៅ(GFR) នៅជ រទ្ រឺមា  ១០០,៣នក់្សក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី ១.០០០នក្ស់  អ្តាន េះមា ខពស់នៅទី្្រជំុជ   
(៨៥នក់្ស ក្សនុង១.០០០ស្រសត)ី។  មិ្ មា ភាពខុសគន រួរឳ្យក្សត់សមាគ ល់រវង អ្តាកំ្សនណីតដុល (CBR)នៅជ រទ្ 
(២០,១នក់្សក្សនុងចំនណាម្ ១.០០០ស្រសតី)  ិងនៅទី្្រជំុជ  (២០,៥ ក្សនុង១.០០០ស្រសតី)។  អ្តាកំ្សនណីតដុល 
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(CBR)   ិងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ (GFR) បា ធាែ ក់្សចុេះយា៉ា ងខាែ ងំពី (២៧,៧  ិង ១២៩,០) ក្សនុង
ចំនណាម្១.០០០ស្រសតី ម្ក្ស្តឹម្ (២០,២  ិង ៩៣,៧) ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី ១.០០០នក់្ស ក្សនុងឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ ។   

រូរ ៣.២.២  ការថរងថចក្សអ្តាកំ្សនណីតដុល  ិងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០០០ នៅ                  
        ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 

 
 
៣.៣. អព្តាលទ្យាភារមានរនូសរបុ (TFR) 

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) ជាចំ ួ កូ្ស នកី្សតរស់ម្្យម្ស្មារ់ស្រសតីមាន ក់្សមា នពលនងរញ្េ រ់វយ័រ តពូជ 
្រសិ នរីនង្តូវ ែ្ងកាត់រនងេីតកូ្ស នោយអ ុនោម្តាម្អ្តាន ការមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សន ឆ្ន ថំដល
បា ែតល់ឱ្យ។ 

ការធាែ ក់្សចុេះន លទ្ធភាពមា កូ្ស បា  ឹងរ តនកី្សតន ងីរ៉ាុនា  ទ្សសវតសរចុ៍ងន្កាយន េះ នលីសពីន េះនៅនទ្ៀតវរឺជា
បាតុភូតថដលកំ្សពុងនរីក្សឱ្កាសការងារ  ិងការអរ់រែំាីទងំ្សុងស្មារ់ស្រសតីវយ័នក្សាង។ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស 
រចេុរប ននៅក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ មា ចំ ួ ២,៧ កំ្សនណីតក្សនុងស្រសតីមាន ក់្ស។ ចននែ េះឆ្ន ២ំ០០៥  ិង ២០២១-
២០២២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) បា ធាែ ក់្សចុេះនសទីរថតមួ្យកុ្សមារ (0,៧)។ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស 
សរុរ(TFR) ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនៅតំរ ់ជ រទ្បា ធាែ ក់្សចុេះពី ៣,៥នក់្សក្សនុងឆ្ន ២ំ០០៥ ម្ក្ស៣,0 ក្សនុងឆ្ន ២ំ០២១-
២០២២ ខណៈនពលថដលនៅទី្្រជំុជ  មា ការែយចុេះ្សនដៀងគន ពី ២,៨នក់្ស ក្សនុងឆ្ន ២ំ០០៥ ម្ក្ស ២,៤នក់្ស
នៅឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ ។ 

27.7 25.6 24.2 22.0 20.2

129.0

111.0 104.0
98.0 93.7

2000 2005 2010 2014 2021-22

អម្តាលទធភាពមានកូនទូង្ៅ

អ្តាមា កូ្ស ដុល
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រូរ ៣.៣.១  ិនន ការន អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរស្មារ់រយៈនពល ៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ         
                ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 
 
 

 

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) មា ភាពខុសគន ខាែ ងំតាម្ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រនំៅក្សម្ពុជា អ្តាលទ្ធភាពមា 
កូ្ស សរុរ(TFR) នោយមា រមាែ តពី ៣,៤ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ  ម្ក្ស្តឹម្ ២,៤នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្
ស្រសតីថដលបា រញ្េ រ់ការសិក្សាអរ់រកំ្ស្មិ្តម្្យម្សិក្សា  ិងខពស់ជាង។  
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រូរ ៣.៣.២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរស្មារ់រយៈនពល ៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំក្សម្ពុជា 

                ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 
 

អនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) បា ធាែ ក់្សចុេះ
តាម្ការនកី្ស ន ងីន រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ។ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR)មា ៣,៥នក្ស់ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
ថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត  ិងមា ថត ២,២នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមា    រញ្េភារ្ទ្ពយ
សម្បតតិខពស់រំែុត។  ស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុតមា អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរធាែ ក់្សចុេះខាែ ងំ
រំែុតតាងំពីឆ្ន ២ំ០១៤   ិងមា ថតមួ្យមុ្ខងារថដលមា ការធាែ ក់្សចុេះនែរតាងំពី ឆ្ន ២ំ០០៥។ 
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រូរ ៣.៣.៣ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរស្មារ់រយៈនពល ៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ  
                                 ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០០៥ ដល់ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 

 
 

អនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) បា បា៉ា  ់ាា  ថ្ន
មា  ២,៧នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស  ថតក៏្សមា ដូចសូចនក្សរនែសងនទ្ៀតថដរ ថដលមា ភាពខុសគន ខាែ ងំែងថដរ
តាម្រាជធា ី នខតត។ ្បារីំរាជធា ី នខតត (តារាង ៣.៤.១)  អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរមា ខពស់ មា ចរ់ពី 
៣,០ ឬខពស់ជាងន េះ។  នខតតសទឹងថ្តងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) ៣,៤ មា ខពស់ជាងនររំែុត   ថដល
មា  ២៦ភាររយ ខពស់ជាងម្្យម្នៅក្ស្មិ្តជាតិ។  ្បាពីំររាជធា ីនខតតលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) មា អ្តា
ទរជាងក្ស្មិ្តថ្នន ក់្សជាតិ  រាជធា ីភនំនពញ  ិងនខតតថក្សរ លទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR) ទររំែុតរឺ ២,៣។  
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       ថែ ទី្ ៣.៤  អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ ស្មារ់រយៈនពលរីឆ្ន មុំ្ អនងេតតាម្រាជធា ីនខតត  
              ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 

 
 

 
  

៣.៤. លទ្យាភារមានរនូ និងលទ្យាភារចង់បានចំនួនរនូជាម្ធយម្ 

អ្តាចង់បា ចំ ួ កូ្ស ជាម្្យម្ រងាហ ញពីក្ស្មិ្តលទ្ធភាពមា កូ្ស  ថដលអាចជាលទ្ធែល្រសិ នរី្ររ់កំ្សនណីត
មិ្ ចង់បា ្តូវបា ការ រ។ នៅក្សម្ពុជាចំណង់ចង់បា កូ្ស ជាម្្យម្ចំ ួ ២,៨នក់្សក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស នរី
ន្ៀរ ឹងអ្តាលទ្ធភាពរនងេីតកូ្ស សរុរ(TFR) ជាក់្សថសតងមា ២,៧នក់្ស  ិងមា ជាម្្យម្មា ៣,០នក់្សក្សនុងចំនណាម្
ស្រសតីរញ្េ រ់វយ័រ តពូជ។ អ្តារមាែ តរវងលទ្ធភាពមា កូ្ស ជាក់្សថសតង  ិងការចង់បា កូ្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ 
១៥-៤៩ឆ្ន មំា អ្តា ០,១នក់្ស នៅជ រទ្ នរីន្ៀរ ឹងទី្្រជំុជ មា  ០,២នក់្ស។  
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រូរ ៣.៤.១ លទ្ធភាពមា កូ្ស  ចំ  ួកូ្ស ម្្យម្ចង់បា   ិងលទ្ធភាពមា កូ្ស ម្្យម្ជាក់្សថសតងតាម្ 

     ក្សថ ែងរស់នៅ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 
 

 

ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រក៏ំ្សមា ារៈសំខា ់ែងថដរស្មារ់ចំនណេះដឹង  ិងការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីត  ិង
មា សម្ាភាព្រនសីរអរ់រសំ្រសតីនដីម្បកីាត់រ ាយរមាែ តកំ្សនណីត  ិងចំ ួ កូ្ស ចង់បា   ិងកូ្ស ជាក់្សថសតង។  

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ(TFR) ស្មារ់ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ មា (៣,១)នរីន្ៀរ ឹងស្រសតីមា ក្ស្មិ្តសិក្សា 
អរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សាមា ថត ២,៥រ៉ាុនណាណ េះ។ រមាែ តរវងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ជាក់្សថសតង  ិងចំ ួ កូ្ស 
ថដលចង់បា ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមិ្ បា ចូលនរៀ មា អ្តា (០,៣) ខពសជ់ាងស្រសតីមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់
ជាងម្្យម្សិក្សា(០,១)។  

នៅក្សម្ពុជាមា ថតនខតតកំ្សពង់្ំមួ្យរ៉ាុនណាណ េះថដលអ្តាលទ្ធភាពចង់បា ចំ ួ កូ្ស ជាម្្យម្ទរជាងក្ស្មិ្តជំ ួស 
(២,០)។ រមាែ តន អ្តាមា កូ្ស ពិត្បាក្សដ  ិងចំ ួ កូ្ស ចង់បា មា ០,៥ឬន្ចី ជាងមា  នខតតកំ្សពង់្ំ 
(១,២) ន្ពថវង (០,៥)  ិងរត រីរ ី(០,៥)។  
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ថែ ទី្ ៣.៥ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ន ចំ ួ កូ្ស ចង់បា ជាម្្យម្ តាម្រាជធា ី នខតត  
                ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១ - ២០២២ 

 
 

         ថែ ទី្ ៣.៦ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ជាក់្សថសតងជាម្្យម្ តាម្រាជធា ី នខតត ក្សម្ពុជា  
          ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២
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ក្ស្មិ្តន ការចង់បា កូ្ស បា ធាែ ក់្សចុេះជាមួ្យ ឹងការនកី្ស ន ងីន រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ក៏្សដូចជារមាែ តរវងការ
មា កូ្ស ជាក់្សថសតង  ិងការចង់បា កូ្ស ែងថដរ។ អ្តាន ការចង់បា កូ្ស  ២,៩នក្ស ់ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមា 
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត  ិង២,៦នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។        រមាែ
តរវងការមា កូ្ស ជាក់្សថសតង  ិងការចង់បា កូ្ស រឺមា  ០,៤នក្ស ់ ស្មារ់ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទរ
រំែុត  ិងស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។ 

រូរ ៣.៤.២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស  ចំ  ួកូ្ស ម្្យម្ចង់បា   ិងចំ  ួកូ្ស មា ជាក់្សថសតង តាម្រញ្េភារ្ទ្ពយ                  
សម្បតតិ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
 

 
 

តារាង ៣.៤.១ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស  ចំ ួ កូ្ស ចង់បា ម្្យម្  ិងចំ  ួកូ្ស មា ជាក់្សថសតង តាម្ចរតិ 
                    លក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
 
ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
 

អម្តាលទធភាពមាន 
កូនសរុប 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
ចង់បាន 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
មានជាក់ផសតង 

តំបន់ 
 ទីម្បជុំជន 2,4 2,6 2,7 
 ជនបទ 3,0 2,9 3,1 
រាជធានី ង្ខតត 
 បនាា យមានជ័យ  2,6 2,8 2,9 
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ទបបំែុត ទប ម្ធយម្ មាន មានបំែុត

លទធភាពមានកូនសរុប ចំនួនកូនម្ធយម្ចង់បាន ចំនួនកូនម្ធយម្ធាា ប់បានង្កីត
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
 

អម្តាលទធភាពមាន 
កូនសរុប 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
ចង់បាន 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
មានជាក់ផសតង 

 បាត់ដ្ំបង  2,9 3,0 3,3 
 កំពង់ចាម្  3,0 3,2 3,1 
 កំពង់ឆ្ន ងំ  2,8 2,9 3,7 
 កំពងស់ព ឺ 2,5 2,6 3,2 
 កំពង់ធ ំ 3,2 2,0 2,9 
 កំពត  2,5 2,8 2,9 
 កណ្តត ល  2,9 2,7 2,8 
 ង្កាះកុង  2,9 2,9 3,6 
 ម្កង្ចះ  3,3 3,0 3,0 
 ម្ណឌ លគីរ ី 3,1 3,3 4,4 
 ភនំង្ពញ  2,3 2,6 2,4 
 ម្ពះវហិារ  3,0 3,2 3,7 
 ដម្ពផវង  3,3 2,8 2,8 
 ង្ ធិ៍សាត ់ 2,9 2,8 2,9 
 រតនគីរ ី 2,9 3,4 4,2 
 ង្សៀម្រាប  2,6 2,8 3,0 
ម្ពះសីហនុ  2,6 3,0 3,1 
សាឹងផម្តង  3,4 3,1 3,8 

  សាា យង្រៀង  3,0 2,7 2,8 
តាផកវ  2,7 2,6 2,8 
ឧតតរមានជយ័  2,5 2,6 3,3 
 ផកប  2,3 2,7 3,0 
 ដប៉ាលិន  2,8 2,8 3,3 

   តបូងឃ្ុ ំ 2,9 2,8 2,7 
កម្ម្ិតសិកាអប់រ ំ
  ម្ិនបានចូលង្រៀន 3,4 3,1 3,3 
  បឋម្សិកា 3,1 2,9 3,0 
 ម្ធយម្សិកា 2,6 2,6 2,7 
 ខពស់ជាងម្ធយម្សិកា  2,4 2,5 (2,1) 
សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយសម្បតតិ 
ទបបំែុត 3,5 2,9 3,4 
ទប 3,0 2,8 3,0 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
 

អម្តាលទធភាពមាន 
កូនសរុប 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
ចង់បាន 

ចំនួនកូនម្ធយម្ 
មានជាក់ផសតង 

កណ្តត ល 2,7 2,8 3,1 
ខពស ់ 2,6 2,7 2,8 
ខពស់បំែុត 2,2 2,6 2,5 
សរុប 2,7 2,8 3,0 
 

 
៣.៥  លទ្យាភារមានរនូសរញម្ួយជីវិត (ចំនួនរនូសរើតរស ់និងរនូរំរុងសៅរសរ់ាន            
មានជីវិត)  

អនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ បា ្រមូ្លព័ត៌មា សតីអំពីចំ ួ កូ្ស នកី្សតរស់  ិង ចំ
 ូ កូ្ស ថដលកំ្សពុងរ តនៅរស់រា ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន ។ំ តារាង ៣.៥.១ រងាហ ញការថរងថចក្សភាររយ     
ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ នយាងតាម្លំោរ់កំ្សនណីតកូ្ស (ចំ ួ កូ្ស នកី្សតរស់)   ចំ ួ ម្្យម្កូ្ស នកី្សតរស់  ិងចំ ួ ម្្យម្
កូ្ស នៅរស់រា មា ជិវតិ។ តារាងបា រងាហ ញព័ត៌មា សតីពីការរញ្េ រ់ការមា កូ្ស ស្មារ់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ
មា កូ្ស ជាម្្យម្ ១,៧នក់្ស នពញមួ្យជីវតិររស់គត់។ ក្សនុងននេះមា កូ្ស ចំ ួ  ១,៦ នក់្សនៅរស់រា នៅនពលអនងេ
ត។ ្រថហល ៣៥,០% ន ស្រសតីអាយុ ២៥-២៩ឆ្ន  ំមា កូ្ស  ២ នក់្សនៅនពលន វ្ីអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាព
ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២។ ស្រសតីក្សនុង្កុ្សម្អាយុដូចគន ន េះថដរ (២៥-២៩)ឆ្ន  ំមា កូ្ស ជាម្្យម្ចំ ួ ១,៣ នក់្ស 
 ិងមា ចំ ួ ជាម្្យម្ ១,៣នក់្សកំ្សពុងនៅរស់រា ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស។ 

ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំមា កូ្ស ជាម្្យម្ ២,៣ នក់្ស  ិង ២,២នក់្សកំ្សពុងរស់នៅនពលន វ្ីអនងេត ។  
្កុ្សម្ស្រសតីអាយុរញ្េ រ់វយ័រ តពូជ (៤៥-៤៩)ឆ្ន  ំរចេុរប ននរៀរការរចួ មា កូ្ស ជាម្្យម្ ៣,៤នក់្ស  ិងមា  ៣,១
នក់្សនៅរស់រា នពលន វ្ីអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជាឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ (តារាង៣.៥.១)។
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  តារាង ៣.៥.១ ចំនួនកូនកកើតរស់ និងកូនកំពុងកៅរស់រាន កម្ពុជាឆ្នំ ២០២១-២០២២ 
 
ការផបងផចកភាគរយដនម្គប់ស្រសតី និងស្រសតីបចចុបបននង្រៀបការរចួអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចំនួនកូនផដ្លធាា ប់បង្ងេតី ចំននួម្ធយម្កូនង្កតីរស់ ចនំួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន ង្ោង
តាម្តាម្ម្កមុ្អាយុ កម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

អាយុ 
លំដាប់កំង្ណីតកូន 

ស្រសតី 
ចំនួន
ម្ធយម្កូន
ង្កីតរស ់

ចំនួនម្ធយម្ 
កូនង្ៅ 
រស់រាន ០ ១ ២ ៣ ៤ ៥+ សរុប 

ម្គប់ស្រសត ី
សរុប 29,8 17,1 26,3 16,0 6,3 4,5 100 19.496 1,7 1,6 
១៥-១៩ 93,4 5,9 0,7 0,0 0,0 0,0 100 2.981 0,1 0,1 
20-24 54,1 33,7 10,6 1,6 0,1 0,0 100 2.589 0,6 0,6 
25-29 23,3 32,0 35,0 8,1 1,4 0,2 100 2.986 1,3 1,3 
30-34 11,0 18,4 45,1 19,9 4,4 1,3 100 3.272 1,9 1,9 
35-39 7,9 10,9 36,0 30,3 9,4 5,4 100 3.367 2,4 2,3 
40-44 6,7 8,1 28,0 29,4 16,0 11,7 100 2.598 2,8 2,7 
45-49 7,4 8,9 21,7 23,4 17,9 20,6 100 1.704 3,1 2,9 

ស្រសតីង្រៀបការរចួ 
      សរុប 6,9 21,2 35,4 21,8 8,5 6,1 100 13.492 2,3 2,2 
១៥-១៩ 44,4 49,6 6,1 0,0 0,0 0,0 100 335 0,6 0,6 
20-24 20,8 57,3 18,8 2,9 0,1 0,0 100 1.384 1,0 1,0 
25-29 9,3 36,1 42,7 9,9 1,7 0,2 100 2.365 1,6 1,6 
30-34 4,4 18,4 48,8 22,1 4,9 1,4 100 2.840 2,1 2,1 
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ការផបងផចកភាគរយដនម្គប់ស្រសតី និងស្រសតីបចចុបបននង្រៀបការរចួអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចំនួនកូនផដ្លធាា ប់បង្ងេតី ចំននួម្ធយម្កូនង្កតីរស់ ចនំួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន ង្ោង
តាម្តាម្ម្កមុ្អាយុ កម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

អាយុ 
លំដាប់កំង្ណីតកូន 

ស្រសតី 
ចំនួន
ម្ធយម្កូន
ង្កីតរស ់

ចំនួនម្ធយម្ 
កូនង្ៅ 
រស់រាន ០ ១ ២ ៣ ៤ ៥+ សរុប 

35-39 1,9 9,5 39,2 33,1 10,2 6,2 100 2.902 2,6 2,5 
40-44 2,6 6,5 29,0 31,9 17,6 12,5 100 2.262 3,0 2,9 
45-49 2,9 7,5 21,8 25,6 19,6 22,6 100 1.404 3,4 3,1 

ទីម្បជុំជន 
ម្គប់ស្រសត ី

សរុប 33,2 18,1 26,1 14,6 4,9 3,1 100 8.239 1,5 1,5 
១៥-១៩ 94,8 4,4 0,8 0,0 0,0 0,0 100 1.144 0,1 0,1 
20-24 65,9 25,3 7,5 1,3 0,0 0,0 100 1.128 0,4 0,4 
25-29 31,7 34,8 27,0 5,5 0,8 0,1 100 1.375 1,1 1,1 
30-34 15,2 21,7 43,6 16,1 2,5 0,9 100 1.480 1,7 1,7 
35-39 9,1 12,7 36,9 29,6 7,6 4,1 100 1.473 2,3 2,2 
40-44 6,0 9,6 31,1 29,2 15,0 9,2 100 1.014 2,7 2,6 
45-49 7,8 11,5 28,6 23,5 15,2 13,4 100 625 2,8 2,6 

ស្រសតីង្រៀបការរចួ 
សរុប 8,06 23,29 36,68 21,03 6,80 4,14 100 5.404 2,1 2,0 
១៥-១៩ 50,02 41,55 8,43 - - - 100 109 0,6 0,6 
20-24 25,87 53,56 17,51 3,05 - - 100 473 1,0 1,0 
25-29 12,67 42,01 36,38 7,60 1,13 0,20 100 986 1,4 1,4 
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ការផបងផចកភាគរយដនម្គប់ស្រសតី និងស្រសតីបចចុបបននង្រៀបការរចួអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចំនួនកូនផដ្លធាា ប់បង្ងេតី ចំននួម្ធយម្កូនង្កតីរស់ ចនំួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន ង្ោង
តាម្តាម្ម្កមុ្អាយុ កម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

អាយុ 
លំដាប់កំង្ណីតកូន 

ស្រសតី 
ចំនួន
ម្ធយម្កូន
ង្កីតរស ់

ចំនួនម្ធយម្ 
កូនង្ៅ 
រស់រាន ០ ១ ២ ៣ ៤ ៥+ សរុប 

30-34 6,31 23,10 48,31 18,51 2,86 0,92 100 1.249 1,9 1,9 
35-39 1,61 11,02 41,30 33,67 7,94 4,46 100 1.215 2,5 2,5 
40-44 1,82 8,40 31,80 32,37 16,30 9,31 100 873 2,8 2,7 
45-49 3,85 10,06 29,76 24,94 16,38 15,01 100 499 2,9 2,8 

ជនបទ 
ម្គប់ស្រសត ី

សរុប 27,3 16,4 26,4 17,0 7,3 5,7 100 11.257 1,8 1,7 
១៥-១៩ 92,5 6,8 0,6 0,0 0,0 0,0 100 1.837 0,1 0,1 
20-24 44,9 40,1 13,1 1,8 0,1 0,0 100 1.461 0,7 0,7 
25-29 16,2 29,7 41,9 10,2 1,8 0,2 100 1.610 1,5 1,5 
30-34 7,6 15,6 46,3 23,0 6,0 1,5 100 1.792 2,1 2,0 
35-39 6,9 9,4 35,3 30,8 10,8 6,8 100 1.894 2,5 2,4 
40-44 7,2 7,2 26,0 29,6 16,7 13,3 100 1.584 2,9 2,7 
45-49 7,2 7,5 17,7 23,4 19,5 24,8 100 1.078 3,4 3,1 

ស្រសតីង្រៀបការរចួ 
សរុប 6,2 19,9 34,6 22,3 9,7 7,4 100 8.088 2,4 2,3 
១៥-១៩ 41,6 53,4 4,9 - - - 100 226 0,6 0,6 
20-24 18,2 59,3 19,5 2,8 0,2 - 100 911 1,1 1,1 
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ការផបងផចកភាគរយដនម្គប់ស្រសតី និងស្រសតីបចចុបបននង្រៀបការរចួអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចំនួនកូនផដ្លធាា ប់បង្ងេតី ចំននួម្ធយម្កូនង្កតីរស់ ចនំួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន ង្ោង
តាម្តាម្ម្កមុ្អាយុ កម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

អាយុ 
លំដាប់កំង្ណីតកូន 

ស្រសតី 
ចំនួន
ម្ធយម្កូន
ង្កីតរស ់

ចំនួនម្ធយម្ 
កូនង្ៅ 
រស់រាន ០ ១ ២ ៣ ៤ ៥+ សរុប 

25-29 6,9 31,9 47,2 11,6 2,1 0,3 100 1.379 1,7 1,7 
30-34 2,9 14,8 49,1 25,0 6,6 1,7 100 1.591 2,2 2,2 
35-39 2,1 8,4 37,7 32,6 11,8 7,4 100 1.688 2,7 2,6 
40-44 3,1 5,3 27,3 31,6 18,4 14,4 100 1.389 3,1 2,9 
45-49 2,3 6,1 17,4 26,0 21,3 26,9 100 905 3,6 3,3 

 

 

តារាង ៣.៥.១ រងាហ ញចំ ួ ម្្យម្កូ្ស នកី្សតរស់  ិងកំ្សពុងរសរ់ា តាម្្កុ្សម្អាយុស្រសតីនៅទី្្រជំុជ មា  ១.៥នក់្ស   តិចជាងចំ ួ ម្្យម្នរីន្ៀរ ឹងទី្្រជំុជ 
ថដលកូ្ស នកី្សតរស់ មា  ១,៨  ិងចំ ួ កូ្ស ម្្យម្នៅរស់រា មា  ១,៧ ។ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនរៀរការរចួនៅទី្្រជំុជ មា ចំ ួ កូ្ស ជាម្្យម្ ២,១នក់្ស  ិង   ជា
ម្្យម្មា កូ្ស នៅរស់រា  ២,០នក់្ស ថដលខុសគន  ០,១នក្ស់  ខណៈនពលនៅជ រទ្ ចំ ួ កូ្ស នកី្សតមា  ២,៤នក្ស់  ិងជាម្្យម្មា  ២,៣នក់្សកំ្សពុងនៅរស់
រា ។ 
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រូប ៣.៥.១  លទ្ធភាពមានកូនកពញមួ្យជីវិត ( កូនធ្លនប់កកើត និងកូនកំពុងកៅរស់រាន) តាម្ទី្កន្នែងរស់កៅ 
                កម្ពុជា ឆ្នំ២០២១-២០២២ 

 
 

៣.៦. លទ្យាភារមានរនូវ័យជំទ្យង់ 

ការមា នែទន េះនៅវយ័ជំទ្ង់រឺជាក្សតីក្សងវល់សុខភាពដ៏ចម្បងថដលមា ទំ្នក់្សទំ្ ងជាមួ្យ  ឹងអ្តាម្រណភាពខពស់
ទងំមាត យ  ិងកូ្ស ។ ការមា កូ្ស ក្សនុងវយ័ជំទ្ង់ ្តូវបា នរដឹងថ្នមា ែលអា្ក្សក់្សក្សនុងសងគម្ ជាពិនសសទក់្សទ្ង ឹង
ការទ្ទួ្លបា ការអរ់រ ំ នោយារស្រសតីថដលកាែ យជាមាត យក្សនុងវយ័ជំទ្ង់អាច្តូវនបាេះរង់ការសិក្សា។ ្បារួំ ភាររយ
ន ស្រសតីក្សនុង្កុ្សម្អាយុ១៥-១៩ឆ្ន ធំាែ រ់មា នែទន េះ។ 

តារាង៣.៦.១ ភាររយស្រសតអីាយុ១៥-១៩ឆ្ន ធំាែ រ់មា នែទន េះតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
ធាា ប់មានដែាង្ ះ 

២០០៥ ២០១០ ២០១៤ ២០២១-២០២២ 
អាយុ     
 15 0,0 0,4 0,6 1,2 
16 2,1 1,6 3,8 2,7 

 17 6,1 6,8 7,9 6,4 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
ធាា ប់មានដែាង្ ះ 

២០០៥ ២០១០ ២០១៤ ២០២១-២០២២ 
 18 12,2 10,6 18,4 14,0 
19 22,7 25,5 31,3 30,2 
តំបន់     
 ទីម្បជុំជន 6,0 4,8 6,2 8,3 
 ជនបទ 8,3 9,1 13,3 10,0 
កម្ម្ឹតសិកាអប់រ ំ     
ម្ិនបានចូលង្រៀន 21,4 17,0 37,1 35,2 
បឋម្សកិា 9,0 12,7 18,4 20,6 
ម្ធយម្សកិា 4,1 5,6 8,1 6,5 
សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយសម្បតតិ  

   
ទបបំែុត 11,2 13,3 18,1 16,1 
ទប 9,5 10,9 14,9 9,0 
កណ្តត ល 7,9 9,1 13,8 9,5 
ខពស ់ 7,6 6,5 8,6 8,6 
ខពស់បំែុត 5,4 4,0 7,1 4,2 
សរុប 7,8 8,2 12,0 9,2 

  

 

ភាររយស្រសតីក្សនុង្កុ្សម្អាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំថដលធាែ រ់មា នែទន េះនកី្ស ន ងីតាម្អាយុនោយចរ់ពី ១%ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
អាយុ១៥ឆ្ន  ំនៅ ៣០%ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៩ឆ្ន ។ំ ភាររយន ស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំធាែ រ់មា នែទន េះបា ធាែ ក់្ស
ចុេះតាម្ការនកី្ស ន ងីក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រនំោយចរ់ពី ៣៥% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំមិ្ បា ចូលនរៀ ម្ក្ស
តិចជាង ១% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីទ្ទួ្លបា ការសិក្សាអរ់រកំ្ស្មិ្តម្្យម្សិក្សា ឬខពស់ជាង។ ការមា នែទន េះក្សនុងវយ័
ជំទ្ង់ជាទូ្នៅមា ទរក្សនុងចំនណាម្្រួារថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុតរឺ ៤% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតអីាយុ
១៥-១៩ឆ្ន  ំ ថដលសតិតនៅក្សនុង្រួារថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុតន្ៀរ ឹង១៦% ន ស្រសតីថដលមា 
ាា  ភាព្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត។  

 

ភាររយស្រសតកី្សនុង្កុ្សម្អាយុ១៥-១៩ឆ្ន  ំថដលធាែ រ់មា នែទន េះបា នកី្ស ន ងីពី ៧,៨%ក្សនុងឆ្ន  ំ២០០៥នៅ ១២,០% 
ក្សនុងឆ្ន  ំ២០២១៤  ិងបា ធាែ ក់្សចុេះម្ក្ស្តឹម្ថត ៩%ក្សនុងឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ មា ការថ្រ្រួលមិ្ ដូចគន តាម្អាយុ
ជាក់្សោក់្សនទ្  ភាររយស្រសតីអាយុ១៥ឆ្ន  ំធាែ រ់មា នែទន េះបា ធាែ ក់្សចុេះនទ្វដងពី ឆ្ន ២ំ០១៤ ម្ក្សឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
(១,២  ិង០,៦%) ខណៈថដលស្រសតីអាយុ១៨ឆ្ន បំា ធាែ ក់្សចុេះន្ចី ែងថដរ (១៤ ទ្ល់ ឹង ១៨,៤%)។ 
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រូរ ៣.៦.១  ភាររយស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំធាែ រ់មា នែទន េះ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០០៥ ដល់ ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
 

 

 
៣.៧. គ្មាល តរំសណ្ើ ត 

រមាែ តកំ្សនណីតខែី (SBI) មា ែលរ៉ាេះ ល់អវជិជមា ដល់សុខភាពទងំមាត យ  ិងកូ្ស ក្សនុង្រនទ្សកំ្សពុងអភិវឌ្ឍ ៍។ 
នគលនៅអភិវឌ្ឍ ៍្រក្សរនោយចីរភាព (SDG) ទី្ ៣ មា នគលរំណងកាត់រ ាយអ្តាម្រណភាពមាតា  ិងកុ្សមារ
អាយុន្កាម្្បាឆំ្ន នំៅឆ្ន ២ំ០៣០។ ឧរបតិតនហតុន ការាែ រ់ទងំន េះ្តូវបា ែារភាជ រ់យា៉ា ងខាែ ងំជាមួ្យ ឹងរមាែ ត
កំ្សនណីតខែី។ ការកំ្សណត់ក្សតាត ថដលទក់្សទ្ង ឹងរមាែ តកំ្សនណីតខែី (SBI) រឺមា ារៈសំខា ់ស្មារ់ការន វ្ីអ តរារម្ ៍
ក្សម្ាវ ិ្ ីសម្្សរ នដីម្បកីាត់រ ាយការនកី្សតន ងីន  SBI  ិងែលវបិាក្សមិ្ លអ។ 

លទ្ធែលអនងេត្រជាាស្រសត  ិងសុខភាពក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២២ រងាហ ញថ្នរមាែ តកំ្សនណីតម្្យម្រវងកំ្សនណីតនៅ
ក្សម្ពុជាមា ចំ ួ  ៥៤,១ ថខ។ នម្ដា រមាែ តកំ្សនណីតបា នកី្ស ន ងីពី ៣៦,៨ថខ ក្សនុងឆ្ន ២ំ០០៥ នៅ ៤០,០ថខក្សនុង
ឆ្ន ២ំ០១០  ៤៣,៨ថខ ក្សនុងឆ្ន ២ំ០១៤  ិង ៥៤,១ថខក្សនុងឆ្ន  ំ២០២១-២២។ តាម្វភិារលទ្ធែលនស៊េរទិី្ ន ័យអនងេត
្រជាាស្រសតសុខភាពរងាហ ញថ្នសម្មា្តរមាែ តកំ្សនណីតមា តិចជាង២៤ថខ  ិងបា ធាែ ក់្សចុេះពី ១៨,២%ក្សនុងឆ្ន  ំ
២០០៥ ម្ក្ស្តឹម្ ១០,៨%  ិង រមាែ តកំ្សនណីតថវង ៦០ថខន ងីបា នកី្ស ន ងីយា៉ា ងខាែ ងំពី ២០,៩ នៅឆ្ន ២ំ០០៥ 
នៅ ៤៣,៣% នៅឆ្ន  ំ២០២១-២០២២។ 
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 រូរ ៣.៧.១ ភាររយរមាែ តកំ្សនណីតរិតជាថខ ក្សម្ពុជាឆ្ន ២ំ០០៥ ដល់ឆ្ន ២ំ០២១- ២០២២ 

 
 

 

នទេះរីជាថ្នន ក់្សន្កាម្ជាតិរងាហ ញពីរមាែ តកំ្សនណីតជាម្្យម្លអរំែុតក៏្សនោយក៏្សរណាត រាជធា ី នខតត ីមួ្យៗមា ភាព
ខុសគន  ូវរមាែ តកំ្សនណីតែងថដរ។ លទ្ធែលរងាហ ញថ្នតាម្រណាត រាជធា ី នខតតភារន្ចី មា ភាររយខពស់ន រមាែ ត
កំ្សនណីតរយៈនពលខែី។ រាជធា ីភនំនពញមា រមាែ តកំ្សនណីតរយៈនពលខែី ១៣,១% នខតតរនទ យមា ជ័យ ១៣,៣% 
នខតតកំ្សពង់ឆ្ន ងំ ១៤,១% នខតតកំ្សពង់ចម្ ១៤,៧%  ិងនៅនខតតថក្សរ្តូវបា បា៉ា  ់ាា   ១៥,០%។ 

               
 
 
 
        
 
 
ថែ ទី្ ៣.៧ ភាររយរមាែ តកំ្សនណីតតិចជាង២៤ថខ តាម្រាជធា ី នខតត ក្សម្ពុជាឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
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នម្ដា   ិងសមាមា្តន រមាែ តកំ្សនណីតរយៈថវង (៦០ថខ ិងន្ចី ជាង) បា ធាែ ក់្សចុេះជាមួ្យ ឹងការនកី្ស ន ងី
ក្ស្មិ្តអរ់រមំាត យពី ៥៨,៧ថខ ឬ ៤៨,៥% ន មាត យមិ្ បា ចូលនរៀ ម្ក្ស៤០,៨ថខ ឬ ២២,៤% ថដលមាត យទ្ទួ្ល
បា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។ ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់មា រមាែ តកំ្សនណីតយូរ។ រមាែ ត
កំ្សនណីតជាម្្យម្ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុតរឺយូរជាង២ថខ ន្ៀរ ឹងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
មា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត (៥៣,៥ថខទ្ល់ ឹង ៥១,៦ ថខ)។ 
 

 
 
 
រូប ៣.៧.២ ភាគរយគម្គា តកំនណើ តតិចជាង២៤លខ ៦០លខន ើង និងនមៃានគម្គា តកំនណើ ត កមពុជា ឆ្ា  ំ២០០៥     
                ៃល់ឆ្ា  ំ២០២១-២០២២ 
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ារាង ៣.៧.១ គម្គា តកំនណើ តដនស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ា  ំាមចរតិលកខណៈអនងាត កមពុជាឆ្ា  ំ២០២១-២០២២ 
 

ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
រមាែ តក្សំនណីត 

នម្ដា  
រមាែ ត 
កំ្សនណីត 

សរុរ <២៤ ២៤-៣៥ ៣៦-៤៧ ៤៧-៥៦ ៦០+  
២០០៥ 100 18,2 29,6 19,4 12,0 20,9 36,8 
២០១០ 100 16,1 26,3 19,4 12,8 25,4 40,0 
២០១៤ 100 13,3 26,0 19,6 14,0 29,5 43,8 
២០២១-២០២២ 100 10,8 16,1 15,5 14,3 43,2 54,1 
តំរ ់  

     
 

 ទ្ី្រជុំជ  100 12,6 15,6 15,2 12,8 43,8 53,7 
 ជ រទ្ 100 9,7 16,4 15,7 15,3 42,8 54,6 
រាជធា ី នខតត  

     
 

 រនទ យមា ជ័យ  100 13,3 11,7 15,3 13,9 45,8 57,1 
 បាត់ដំរង  100 9,9 14,9 17,7 18,5 39,0 52,3 

១៨.២ ១៦.១
១៣.៣ ១០.៨

២០.៩
២៥.៤

២៩.៥

៤៣.២
៣៦.៨

៤០
៤៣.៨

៥៤.១

០.

១០.

២០.

៣០.

៤០.

៥០.

៦០.

២០០៥ ២០១០ ២០១៤ ២០១២- ២០២២

គមាា តកំង្ណីត < 24 គមាា តកំង្ណីត ៦០+ គមាា តកំង្ណីតម្ធយម្
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
រមាែ តក្សំនណីត 

នម្ដា  
រមាែ ត 
កំ្សនណីត 

សរុរ <២៤ ២៤-៣៥ ៣៦-៤៧ ៤៧-៥៦ ៦០+  
 ក្សំពង់ចម្  100 14,7 12,9 12,7 15,0 44,7 56,8 
 ក្សំពង់ឆ្ន ងំ  100 14,1 22,0 15,0 13,1 35,8 46,9 
 ក្សំពងស់ពឺ  100 9,6 11,7 13,1 14,2 51,4 61,6 
 ក្សំពង់្ ំ 100 11,5 16,4 12,8 16,5 42,8 53,7 
 ក្សំពត  100 11,3 14,4 14,8 14,9 44,7 56,1 
 ក្សណាត ល  100 10,6 17,6 19,1 12,0 40,7 52,1 
 នកាេះកុ្សង  100 9,2 20,2 13,4 16,7 40,6 53,3 
 ្ក្សនចេះ  100 5,5 23,6 17,6 12,9 40,4 51,2 
 ម្ណឌ លរីរ ី 100 10,5 12,3 14,7 20,1 42,3 55,4 
 ភនំនពញ  100 13,1 17,1 11,7 13,3 44,8 53,8 
 ្ពេះវហិារ  100 12,9 15,9 16,7 18,0 36,6 51,5 
 ន្ពថវង  100 6,5 17,8 18,0 14,2 43,6 54,6 
 ន ្ិ៍ាត ់ 100 7,1 17,1 25,8 12,7 37,4 48,1 
 រត រីរ ី 100 8,9 14,1 16,7 15,3 45,0 57,8 
 នសៀម្រារ  100 12,4 17,6 14,3 14,3 41,3 50,9 
 ្ពេះសហី ុ  100 10,7 22,4 11,8 12,5 42,7 53,7 
 សទឹងថ្តង  100 10,6 19,4 15,7 15,0 39,3 53,9 
 ាវ យនរៀង  100 12,3 14,2 12,3 13,2 48,0 57,7 
 តាថក្សវ  100 7,5 14,7 17,8 13,0 47,0 57,1 
 ឧតតរមា ជ័យ  100 11,0 9,2 13,4 18,5 47,9 59,1 
 ថក្សរ  100 15,0 18,5 15,7 16,8 34,0 48,6 
 នរ៉ាលិ   100 12,0 18,4 17,1 13,0 39,4 51,1 
 តបូង ាុ ំ 100 5,1 16,5 23,3 11,8 43,3 55,4 
ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់រ ំ  

     
 

ម្ិ បា ចូលនរៀ  100 10,0 15,1 12,8 13,6 48,5 58,7 
រឋម្សកិ្សា 100 8,4 15,1 13,8 14,1 48,7 59,0 
ម្្យម្សកិ្សា 100 12,5 18,0 17,5 14,9 37,1 49,5 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 100 22,7 15,4 24,2 15,3 22,4 40,8 
សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយសម្បតត ិ       
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
រមាែ តក្សំនណីត 

នម្ដា  
រមាែ ត 
កំ្សនណីត 

សរុរ <២៤ ២៤-៣៥ ៣៦-៤៧ ៤៧-៥៦ ៦០+  
ទររំែុត 100 11,5 17,2 16,0 15,8 39,4 51,6 
ទរ 100 8,2 14,8 15,9 15,4 45,8 56,8 
ក្សណាត ល 100 9,7 17,5 16,6 12,5 43,7 53,5 
ខពស ់ 100 10,7 15,5 15,1 13,6 45,1 55,9 
ខពស់រំែុត 100 13,6 15,6 14,2 14,1 42,6 53,5 
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ជំរូរ ៤ 

ផែនការព្គ្សួារ 

រូាវ មី្ភរយិាអាចន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតនដីម្បកំី្សណត់ ឬរមាែ តចំ ួ កូ្ស ថដលចង់បា ។ ក្ស្មិ្តន ការន្រី
្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតរចេុរប ន រឺជាសូចនក្សរសំខា ់រំែុតនដីម្បវីស់ថវងភាពស្ម្ចបា ន ក្សម្ាវ ិ្ ីថែ ការ
្រួារ។  វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតន េះ្តូវបា ន្រី្បាស់យា៉ា ងទូ្លំទូ្ោយក្សនុការវស់ថវងលទ្ធភាពមា កូ្ស ែងថដរ។ 
ជំពូក្សន េះរងាហ ញព័ត៌មា សតីពីការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីត  ិងអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ។ ជំពូក្សន េះែង
ថដរក៏្ស្តូវបា កំ្សណត់ពីត្មូ្វការមិ្ បា ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ  ិងឥទ្ធិពលនលីការទ្ទួ្លបា ារសតីពី
ថែ ការ្រួារតាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ រាជធា ី នខតត ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ ិងស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិជានដីម្។  

៤.១. ការសព្បើព្បាសវ់ិធីសាស្រសតរនាររំសណ្ើ តបចចបុបនន  

ជាទូ្នៅអ្តាន្រវ៉ា ង់ការព ារកំ្សនណីតមា  ៦២% ចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន ។ំ ៤៥% 
ន ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួបា ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរ ១៧%ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតថរររុរាណ។ 
២៤% ន ស្រសតីមិ្ ទ ់នរៀរការថដលមា សក្សម្ាភាពរមួ្នភទ្បា ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរទងំ   
អស់។ ការន្រី្បាស់វ ិ្ ាីស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួនៅជ រទ្(៤៧%) 
មា អ្តាខពស់ជាងនៅទី្្រជំុជ  (៤១%)។  

រូរ ៤.១ ភាររយរចេុរប នន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតតាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 

៣៨

៦២

១៧

៤៥

៣៤

៦៦

២៤

៤១៤១

៥៩

១២

៤៧

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០

សរុប ទីម្បជុំជន ជនបទ



 

           ទំព័រ 44 

ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ខពស់ (៤,៧ ក្សនុងចំនណាម្
ស្រសតីមាន ក់្ស) ន្ៀរ ឹងស្រសតីរចេុរប នមិ្ ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីត (២,០ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស)។ ស្រសតីនៅទី្្រជំុ
ជ ថដលមិ្ ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស  (១,៥ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស) រឺទរជាងនៅ
ជ រទ្ (២,៥នក់្សក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមាន ក់្ស)។  មិ្ មា ភាពខុសគន រវងទី្្រជំុជ   ិងជ រទ្ស្មារ់ស្រសតីកំ្សពុងន្រី
្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យវ ិ្ ីាស្រសតថររទំ្ន ីរ ឬរុរាណ។ 

រូរ ៤.២ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ន ស្រសតីរចេុរប នន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតតាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្សម្ពុជា 
           ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២  

 
 
 

សមាមា្តស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួកំ្សពុងន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យនកី្ស ន ងីតាម្ការនកី្ស ន ងីក្ស្មិ្ត
សិក្សាអរ់រ៥ំ៧,១% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ នៅ ៦៤,២% ស្មារ់ស្រសតីបា ទ្ទួ្លខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។ 
ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតក៏្សនកី្ស ន ងីតាម្រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិែងថដរពី ៥៩,២% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
មា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត នៅ ៦៧,៥ភាររយ ន ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។ នទេះយា៉ា ង
ណាក៏្សនោយការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរបា ែយចុេះជាមួ្យការនកី្ស ន ងីន  ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ
 ិងចំណូល។  

 

២.៥

៤.៦

៤.៨

៤.៦

១.៥

៤.៧

៤.៨

៤.៨

២.

៤.៨

៤.៨

៤.៦

០. ១. ២. ៣. ៤. ៥. ៦.

ម្ិនង្ម្បី

ង្ម្បីវធិីសាស្រសតណ្ត
ម្ួយ

វធិីសាស្រសតបុរាណ

វធីិសាស្រសតទំង្នីប

សរុប ទីម្បជុជំន ជនបទ
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ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីវយ័រ តពូជមា អ្តាទររំែុត រឺមា នៅនខតត
ន ិ្៍ាត់(៣២,៥%) ខណៈថដរនខតតម្ណឌ លរីរមីា ខពស់រំែុត (៧០,៤%)  មា ភាពខុសគន តាម្រាជធា ី នខតត
ក្សនុងការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថរររុរាណ  ិងថររទំ្ន ីរ ថដលមា នៅក្សនុងតារាង ៤.១.១។  

     ថែ ទី្៤.១  ភាររយន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថររទំ្ន ីរតាម្រាជធា ីនខតត ក្សម្ពុជា 
                      ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 

 

ស្រសតីនៅក្សម្ពុជាមា កូ្ស ន្ចី   ិងបា ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតខពស់ែងថដរ (៦២% ន អនក្សន្រីវ ិ្ ីាស្រសត
ព ារកំ្សនណីតមា កូ្ស  ៤,៧នក់្ស ខណៈថដលមា ថត ៣៨% ថដលមិ្ បា ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណា
មួ្យមា កូ្ស ថត ២,០នក្ស់។ មា ភាពខុសគន រួរឳ្យក្សត់សមាគ ល់រវងស្រសតីថដលន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតថរររុរាណ 
(១៧% មា កូ្ស ៤,៨នក្ស់)  ិងវ ិ្ ីាស្រសតទំ្ន ីរ (៤៥% មា កូ្ស  ៤,៦នក្ស)់។ 

មា ភាពខុសគន ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនរៀរការរចួថដលបា ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ រវងទី្្រជំុជ  
 ិងជ រទ្ (៦៦% មា កូ្ស  ៤,៨ ទ្ល់ ឹង ៥៩% មា កូ្ស  ៤,៦)។ 

ក្សនុងចំណាម្ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ ថដលមិ្ បា ន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យមា សមាមា្តខពស់នៅក្សនុង
នខតតន ិ្៍ាត់ (៦៧,៥% មា កូ្ស  ២,៥នក្ស)់ ទ្ល់ ឹង (៣៣% មា កូ្ស  ៥,៤នក្ស់ ) ស្មារ់ការន្រី្បាស់វ ិ្ ី
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ាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ   នខតតនកាេះកុ្សង (៥៤,៣% មា កូ្ស  ២,៤នក្ស)់ ទ្ល់ ឹង (៤៦% មា កូ្ស  ៤,១
នក់្ស) ស្មារ់ន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ  ិងនខតតកំ្សពង់ចម្ (៥៤% មា កូ្ស  ២,៦នក្ស)់ ទ្ល់ ឹង 
(៤៦,៤% មា កូ្ស  ៥,០នក់្ស) ស្មារ់ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ ខណៈថដលនខតតម្ណឌ លរិរមីា អ
្តាទរ (៣០% មា កូ្ស  ២,៥នក្ស់) ទ្ល់ ឹង (៧០% មា កូ្ស  ៤,៤នក្ស)់ ស្មារ់ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារ
កំ្សនណីតណាមួ្យ នខតតក្សណាត ល (៣១% មា កូ្ស  ១,៨នក្ស)់ ទ្ល់ ឹង (៦៩% មា កូ្ស  ៥,២នក់្ស) ស្មារ់ការ
ន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ  ិងនខតត្ពេះសីហ ុ (៣២% មា កូ្ស ១,៨ ទ្ល់ ឹង ៦៨% មា កូ្ស  
៤,៣នក់្ស) ស្មារ់ការន្រីវ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតណាមួ្យ។ 
 

តារាង ៤.១.១  លទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរតាម្ការន្រី្បាស់វ ិ្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតរចេុរប នក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី    
          អាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 

បចចុបបននង្ម្បីម្បាស់វធិសីាស្រសតពនារកំង្ណីត 
 ម្ិនង្ម្ប ី វធិីសាស្រសតណ្តម្ួយ បុរាណ ទំង្នីប 

សរុប ភាគរយ 

ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 

ភាគរយ 
ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 
ភាគរយ 

ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 

ភាគរយ 

លទធ
ភាព
មានកូន
សរុប 

តំបន់          
 ទីម្បជុំជន 2,4 34,1 1,5 65,9 4,8 24,4 4,8 41,4 4,8 
 ជនបទ 3,0 40,7 2,5 59,3 4,6 12,4 4,8 46,9 4,6 
រាជធានី ង្ខតត          
 បនាា យមានជ័យ  2,6 37,8 2,0 62,2 4,4 6,0 * 56,2 4,4 
 បាត់ដ្ំបង  2,9 34,5 2,2 65,5 4,7 14,4 4,1 51,1 4,9 
 កំពង់ចាម្  3,0 53,6 2,6 46,4 5,0 7,5 3,9 38,9 4,9 
 កំពង់ឆ្ន ងំ  2,8 38,1 2,2 61,9 5,1 18,2 5,6 43,7 4,6 
 កំពងស់ពឺ  2,5 38,2 1,7 61,8 4,2 16,6 4,1 45,3 4,4 
 កំពង់ធ ំ 3,2 40,2 2,3 59,8 5,3 13,2 4,1 46,6 5,4 
 កំពត  2,5 33,7 2,0 66,3 3,9 15,4 4,3 50,9 3,9 
 កណ្តត ល  2,9 30,7 1,8 69,3 5,2 25,3 5,6 44,0 4,7 
 ង្កាះកុង  2,9 54,3 2,4 45,7 4,1 6,3 1,3 39,4 4,4 
 ម្កង្ចះ  3,3 43,3 2,8 56,7 4,7 16,2 4,4 40,5 4,8 
 ម្ណឌ លគីរ ី 3,0 29,6 2,5 70,4 4,4 15,4 4,4 55,0 4,1 
 ភនំង្ពញ  2,3 32,0 1,1 68,0 5,0 31,8 4,8 36,3 5,0 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 

បចចុបបននង្ម្បីម្បាស់វធិសីាស្រសតពនារកំង្ណីត 
 ម្ិនង្ម្ប ី វធិីសាស្រសតណ្តម្ួយ បុរាណ ទំង្នីប 

សរុប ភាគរយ 

ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 

ភាគរយ 

ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 

ភាគរយ 

ល
ទធភា
ពមា
ន

កូន
ស
រុប

 

ភាគរយ 

លទធ
ភាព
មានកូន
សរុប 

 ម្ពះវហិារ  3,0 33,7 2,5 66,3 4,4 14,3 3,5 52,0 4,4 
 ដម្ពផវង  3,3 36,8 2,9 63,2 5,0 14,6 5,6 48,7 5,0 
 ង្ ធិ៍សាត ់ 2,9 67,5 2,5 32,5 5,4 7,1 * 25,4 4,9 
 រតនគីរ ី 3,0 36,4 2,5 63,6 4,2 6,1 1,0 57,5 4,3 
 ង្សៀម្រាប  2,6 34,5 2,4 65,5 4,1 14,4 6,9 51,1 3,8 
 ម្ពះសហីនុ  2,6 31,9 1,8 68,1 4,3 23,1 4,6 45,0 4,1 
 សាឹងផម្តង  3,4 45,5 2,7 54,5 4,6 11,8 4,5 42,6 4,8 
 សាា យង្រៀង  3,0 41,9 2,5 58,1 4,6 17,1 5,0 41,0 4,5 
 តាផកវ  2,7 40,6 2,0 59,4 4,6 14,1 3,1 45,3 5,0 
 ឧតតរមានជ័យ  2,6 33,8 2,2 66,2 3,2 11,8 2,8 54,5 3,3 
 ផកប  2,0 38,9 2,0 61,1 4,0 12,0 3,4 49,0 2,0 
 ដប៉ាលិន  2,9 36,1 2,1 63,9 4,2 17,7 4,7 46,2 3,8 
 តបូងឃ្ុ ំ 2,9 40,7 2,3 59,3 4,5 18,1 4,8 41,2 4,5 
កម្ម្ិតសិកាអប់រ ំ          
ម្ិនបានចូលង្រៀន 3,4 42,9 2,9 57,1 4,2 10,3 3,0 46,8 4,1 
បឋម្សកិា 3,1 37,4 2,4 62,6 4,6 16,2 5,0 46,4 4,5 
ម្ធយម្សកិា 2,6 37,3 1,9 62,7 4,7 19,6 4,4 43,1 4,8 
ខពស់ជាងម្ធយម្សិកា 2,4 35,8 1,3 64,2 4,2 28,4 5,4 35,8 3,3 
សនាសសន៍បញ្ចភាគ
ម្ទពយសម្បតត ិ  

 
 

 
     

ទបបំែុត 3,5 40,8 2,9 59,2 5,0 10,2 5,4 49,1 4,9 
ទប 3,1 40,4 2,7 59,6 4,6 13,8 4,1 45,8 4,7 
កណ្តត ល 2,7 40,2 2,0 59,8 4,5 16,2 5,0 43,6 4,3 
ខពស ់ 2,6 37,4 1,8 62,6 4,7 19,3 5,1 43,3 4,4 
ខពស់បំែុត 2,2 32,5 1,2 67,5 4,7 25,1 4,4 42,4 4,9 
សរុប 2,7 38,1 2,0 61,9 4,7 17,2 4,8 44,7 4,6 
កំណតស់ម្គា ល់ៈ សញ្ញា ផ្កា យបង្ហា ញថាតួនលខមយួគឺលសែកនលើករណីលៃលមិននត្របើនមគុណតិចជាង ២៥ និងត្រតូវបានលុបនោល ។ 
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៤.២. ទ្យំហពំ្គ្ួសារចង់បាន 

អនក្សែតល់ចនម្ែីយថដលមិ្ ទ ់មា កូ្ស ្តូវបា សួរថ្ន  ” ្រសិ នរីអនក្សអាចន្ជីសនរសីចំ ួ កូ្ស ឱ្យពិត្បាក្សដក្សនុងជីវតិ
ររស់អនក្សនតីចង់បា ចំ ួ រ៉ាុនា  ថដរ?"    អនក្សែតល់ចនម្ែីយថដលមា កូ្ស រចួនហយី្តូវបា នរសួរថ្ន៖    “្រសិ នរីអនក្ស
អាច្ត រ់នៅន្កាយនៅនពលមិ្ ទ ់មា កូ្ស  នហយីអាចន្ជីសនរសីចំ ួ កូ្ស បា នពញមួ្យជីវតិ នតីចង់បា 
រ៉ាុនា  នក់្សថដរ? ”  
ជាម្្យម្ស្រសតីចង់បា កូ្ស ជាម្្យម្(២,៨នក្ស់)។ ជាការពិតែងថដរក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួ ន្ៀរ ឹងស្រសតី
មិ្ ទ ់នរៀរការមា កូ្ស ( ៣,០នក់្ស  ិង ៣,២នក់្ស នរៀងគន )។ ស្រសតីមិ្ ចង់មា កូ្ស នាេះរ៉ាុថ តជាក់្សថសតងមា កូ្ស  
២,៥នក្ស់។ នោយថ ក្សស្រសតីថដលចង់បា កូ្ស ពី៣នៅ៤នក់្ស  ជាក់្សថសតងមា កូ្ស ៣នក់្ស។ ចំថណក្សឯស្រសតីថដលចង់បា 
កូ្ស ចរ់ពី៥នក់្សន ងីនៅ  ជាក់្សថសតងមា កូ្ស ៣,៥នក់្ស។ ការចង់បា ចំ ួ កូ្ស ររស់ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ មា  តិចជាង
ជាងស្រសតីនៅជ រទ្។ ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ ថដលមិ្ ចង់បា កូ្ស  ជាក់្សថសតងគត់មា កូ្ស  ១,៤ នក់្សនរីន្ៀរ ឹង ២,៤ 
នក់្សនៅជ រទ្។ ស្រសតនីៅទី្្រជំុជ  ថដលចង់បា ៣នៅ៤នក់្ស  ជាក់្សថសតងមា កូ្ស  ២,៧ នក់្ស ន្ៀរ ឹង ៣,២នក់្ស 
នៅជ រទ្។ ចំថណក្សឯស្រសតីថដលចង់មា កូ្ស  ៥នក់្សឬន្ចី ជាង នៅទី្្រជំុជ   ជាក់្សថសតងមា កូ្ស  ៣,៤នក់្ស ន្ៀរ
 ឹង ៣,៦នក់្សនៅជ រទ្។ 

 
រូរ ៤.៣   អ្តាលទ្ធភាពមា កុ្ស សរុរ ន ទំ្ហំ្ រាួរចង់បា  តាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
 

 
 

 

 

២.៤

១.៤

២.២
២.៧

៣.៤៣.

២.៤
២.៧

៣.២
៣.៦

២.៧

២.

២.៥
៣.

៣.៥
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០.៥
១.
១.៥
២.
២.៥
៣.
៣.៥
៤.

សរុប ០ ២-3 3-5 5+

ទីម្បជំុជន ជនបទ សរុប
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តារាង ៤.២.១ រងាហ ញអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) តាម្ការចង់បា ចំ ួ កូ្ស   នោយថែអក្សនលីចំ ួ កូ្ស 
ថដលនៅរស់រា ។ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ មិ្ ចង់បា កូ្ស ថដលមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្
សិក្សា ជាម្្យម្អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) រចេុរប នររស់គត់មា  ១,៣នក់្ស ខណៈថដលស្រសតីមិ្ បា ចូល
នរៀ  មិ្ ចង់មា កូ្ស  អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) រចេុរប នគត់មា  កូ្ស  ២,៧នក់្ស។  

ចំនណាម្ស្រសតីនរៀរការរចួមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុតមិ្ ចង់បា កូ្ស  រចេុរប នមា កូ្ស ម្្យម្២,៥នក្ស់  
ន្ៀរ ឹង១,៤នក់្ស ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។ ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត
ថដលចង់បា កូ្ស ្បានំក់្ស ឬន្ចី ជាងរចេុរប នអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរររស់គត់រឹ ៣,៩ ន្ៀរ ឹង៤,១ ក្សនុង
ចំនណាម្ស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត (តារាង ៤.២.១)។  

តារាង ៤.២.១ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ តាម្ចំ  ួកូ្ស ចង់បា ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្         
ចរតិលក្សខណៈអនងេត  ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
លទធភាពមានកូនសរុប តាម្ចំនួនកូនចង់បាន 

សរុប ០ ១-២ ៣-៤ ៥+ 
 
 

តំរ ់      
ទ្ី្រជុំជ  2,4 1,4 2,2 2,7 3,4 
ជ រទ្ 3,0 2,4 2,7 3,2 3,6 
រាជធា ី នខតត      
រនទ យមា ជ័យ 2,6 2,6 2,2 2,8 3,2 
បាត់ដំរង 2,9 3,2 2,3 3,0 3,5 
ក្សំពង់ចម្ 3,0 0,0 2,2 3,8 3,2 
ក្សំពង់ឆ្ន ងំ 2,8 * 2,4 2,8 4,6 
ក្សំពង់សព ឺ 2,5 0,7 2,5 2,2 2,8 
ក្សំពង់្ ំ 3,2 3,6 2,8 3,4 3,3 
ក្សំពត 2,5 1,6 2,0 2,8 3,9 
ក្សណាត ល 2,9 0,7 2,6 3,3 3,9 
នកាេះកុ្សង 2,9 0,0 2,5 3,4 3,8 
្ក្សនចេះ 3,3 1,7 2,9 3,9 3,1 
ម្ណឌ លរីរ ី 3,0 * 2,3 3,5 2,4 
ភនំនពញ 2,3 1,2 2,1 2,6 5,4 
្ពេះវហិារ 3,0 * 2,7 3,1 3,8 
ន្ពថវង 3,3 0,0 3,0 3,6 5,4 
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ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
លទធភាពមានកូនសរុប តាម្ចំនួនកូនចង់បាន 

សរុប ០ ១-២ ៣-៤ ៥+ 
 
 

ន ្ិ៍ាត ់ 2,9 0,9 2,4 2,8 4,6 
រត រីរ ី 3,0 * 1,9 3,1 3,6 
នសៀម្រារ 2,6 1,0 2,7 2,8 2,1 
្ពេះសីហ ុ 2,6 * 2,1 2,7 3,3 
សទឹងថ្តង 3,4 0,0 4,4 3,2 4,2 
ាវ យនរៀង 3,0 0,0 3,0 3,2 * 
តាថក្សវ 2,7 1,7 2,4 3,0 * 
ឧតតរមា ជយ័ 2,6 3,2 2,4 3,2 * 
ថក្សរ 2,0 0,0 2,3 2,5 0,0 
នរ៉ាលិ  2,9 * 2,6 3,0 3,0 
តបូង ាុ ំ 2,9 * 2,8 2,8 5,3 
ាសន      
្ពេះពុទ្ធ 2,7 1,9 2,5 3,0 3,5 
ម្៉ាូសែីម្ 3,5 1,0 1,2 4,3 4,5 
្រសិតាសន 4,4 * * 2,9 6,2 
គា  ាសន 1,7 * * * 0,0 
ាសននែសងនទ្ៀត * * * * * 
ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់រ ំ      
ម្ិ បា ចូលនរៀ  3,4 2,7 2,8 3,8 3,3 
រឋម្សកិ្សា 3,1 2,0 2,8 3,5 3,7 
ម្្យម្សកិ្សា 2,6 2,3 2,4 2,8 3,5 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 2,4 1,3 2,3 2,6 * 
ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយ
សម្បតត ិ

     
ទររំែុត 3,5 2,5 2,9 3,7 3,9 
ទរ 3,1 2,5 3,0 3,2 3,0 
ក្សណាត ល 2,7 1,6 2,5 2,9 2,9 
ខពស ់ 2,6 1,6 2,4 2,8 4,4 
ខពស់រំែុត 2,2 1,4 2,0 2,5 4,1 
សរុរ 2,7 2,0 2,5 3,0 3,5 
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៤.៣. តព្ម្ូវការសព្មាប់ផែនការព្គ្ួសារ 

សមាមា្តស្រសតីថដល (១) មិ្ មា នែទន េះ  ិងមិ្ មា រដូវន្កាយស្មាលនហយី្តូវបា នរចត់ទុ្ក្សថ្នបា ែល 
នហយីចង់ព ារកំ្សនណីតកូ្ស រនទ រ់ររស់គតស់្មាលរយៈនពល ២ឆ្ន  ំឬនលីសពីន េះ ឬរញ្ឈរ់ការមា កូ្ស ទងំ្សុង 
រ៉ាុថ តមិ្ បា ន្រីវ ិ្ ីព ារកំ្សនណីត (2) ខក្សខា  ឬមិ្ ចង់មា នែទន េះរចេុរប ន ឬ (3)ការមិ្ មា       រដូវន្កាយ
ស្មាល  ិងការស្មាលចុងន្កាយររស់ពួក្សនរក្សនុងរយៈនពល ២ ឆ្ន ចុំងន្កាយន េះរឺខក្សខា   ឬមិ្ ចង់បា កូ្ស 
នទ្ៀត។ 

តារាង ៤.៣.១ រងាហ ញព័ត៌មា អំពីត្មូ្វការស្មារ់ការន វ្ីថែ ការ្រួារក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីនរៀរការរចួ   ិងស្រសតីមិ្ 
ទ ់នរៀរការមា សក្សម្ាភាពែែូវនភទ្តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត។ នសទីរថត២ភារ៣ន ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួអាយុ ១៥-
៤៩ឆ្ន  ំមា ត្មូ្វការស្មារ់ការន វ្ីថែ ការ្រួារ ១២ ភាររយ មា ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរ   ិង ៦២ភាររយ មា 
ត្មូ្វការន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ។ ត្មូ្វការមិ្ បា ន ែ្ីយតរស្មារ់ការកំ្សណត់រមាែ តកូ្ស បា ធាែ ក់្សចុេះ
តាម្្កុ្សម្អាយុ  ពី១៤% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួអាយុ ១៥-១៩ ម្ក្ស្តឹម្ ១% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតអីាយុ 
៤៥-៤៩ឆ្ន ។ំ ែទុយនៅវញិត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់ការកំ្សណត់ចំ ួ កូ្ស ជាទូ្នៅនកី្ស ន ងីតាម្ការនកី្ស ន ងី
អាយុថដរ ។ 

ត្មូ្វការសរុរស្មារ់ការន វ្ីថែ ការ្រួារក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួនៅទី្្រជំុជ  (៧៦%)មា អ្តា
ខពស់ជាងស្រសតីនៅតាម្ជ រទ្(៧២%)។  ិងត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ នៅជ រទ្មា 
(១៣%) ខពស់ជាងនៅទី្្រជំុជ  (១០%)។ 

រូរ ៤.៤  ភាររយន ត្ម្វូការស្មារ់ថែ ការ្រាួរតាម្ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 

៧៦ ៧២ ៧៤

២៤ ២៨ ២៦

១០ ១៣ ១២

៦៦ ៦០ ៦២

០

២០

៤០

៦០

៨០

ទីម្បជំុជន ជនបទ សរុប

តម្មូ្វការសរុប មិ្នតម្មូ្វការ តម្ម្ូវការម្ិនង្្ាីយតប តម្មូ្វការង្ ា្ីយតប
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ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារមា ភាពខុសគន តាម្រាជ ធា ី នខតត។  នខតតន ិ្៍ាត់មា ភាររយ
ខពស់រំែុត ៣១% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការ  ិងទររំែុត ៦% នៅនខតតកំ្សពត។  
 
          ថែ ទ្៤ី.២   ភាររយន ត្ម្វូការម្ិ ន្ែីយតរស្មារ់ថែ ការ្រាួរតាម្រាជធា ី នខតត  
                 ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១- ២០២២ 

 
  

 

ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួ មិ្ បា ចូលនរៀ មា អ្តា(១៤%)
ខពស់ជាងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីរចេុរប ននរៀរការរចួមា ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាម្្យម្សិក្សា(១០%) ។ ទ្្ម្ង់ន េះនកី្សត
មា ដូចគន ស្មារ់ត្មូ្វការ្រួារមិ្ ន ែ្ីយតរនលីរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ។  

ស្មារ់ស្រសតីមា ត្មូ្វការស្មារ់ថែ ការ្រួារ អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ (TFR) ហាក់្សរីដូចមា ខពស់ (៣,៨
នក់្សស្មារ់ស្រសតីមាន ក់្ស) នរីន្ៀរ ឹងស្រសតីថដលមិ្ ត្មូ្វការថែ ការ្រួារ (០,៩នក់្សស្មារ់ស្រសតីមាន ក់្ស)។ ទិ្ ន ័យ
បា រងាហ ញថ្ន ស្រសតីថដលមា ត្មូ្វការមិ្ ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារមា កូ្ស តិចជាង ស្រសតីថដលមា ត្មូ្វការ 
ន ែ្ីយតរស្មារ់ថែ ការ្រួារ (កូ្ស ២,៩នក់្សស្មារ់ស្រសតីមាន ក់្ស ទ្ល់ ឹង៤,១នក់្សស្មារ់ស្រសតីមាន ក់្សតាម្លំោរ់នរៀង)។ 
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រូរ ៤.៥   ភាររយត្ម្វូការស្មារ់ថែ ការ្រាួរតាម្ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

 
 

 
រូរ ៤.៥ ភាររយត្ម្វូការស្មារ់ថែ ការ្រាួរតាម្រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
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សរុប ម្ិនមានតម្ម្ូវការ តម្ម្ូវការម្ិនង្្ាីយតប តម្ម្ូវការង្្ាីយតប
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តារាង ៤.៣.១  អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរតាម្ត្ម្វូការស្មារ់ថែ ការ្រាួរក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩    
                     ឆ្ន  ំតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 

ចរតិលក្សខណៈ
អនងេត 

ត្ម្វូការសរុរ គា  ត្ម្វូការ ត្ម្វូការម្ិ ន្ែីយតរ ត្ម្វូការន្ែីយតរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

តំបន់                 
 ទីម្បជុំជន 75,7 3,9 24,3 0,6 9,7 2,6 66,0 4,3 
 ជនបទ 72,4 3,7 27,6 1,0 12,9 3,0 59,5 4,0 
រាជធានី ង្ខតត         
 បនាា យមានជ័យ  76,9 3,0 23,1 0,7 14,5 1,7 62,4 3,5 
 បាត់ដ្ំបង  77,5 3,2 22,5 0,4 11,9 1,2 65,5 3,8 
 កំពង់ចាម្  62,3 4,2 37,7 0,8 16,0 4,1 46,3 4,3 
 កំពង់ឆ្ន ងំ  73,4 4,4 26,6 0,9 11,2 4,0 62,2 4,8 
 កំពងស់ព ឺ 71,5 3,9 28,5 0,7 9,3 3,6 62,1 4,0 
 កំពង់ធ ំ 73,0 3,9 27,0 1,3 13,0 1,9 60,0 4,2 
 កំពត  71,9 3,6 28,1 1,6 5,5 2,6 66,4 3,8 
 កណ្តត ល  77,9 4,4 22,1 1,0 8,4 2,3 69,5 4,7 
 ង្កាះកុង  61,2 4,4 38,8 1,6 16,0 4,4 45,1 4,3 
 ម្កង្ចះ  69,6 4,1 30,4 1,1 12,2 2,3 57,4 4,4 
 ម្ណឌ លគីរ ី 78,8 4,3 21,2 1,2 8,1 4,0 70,7 4,5 
 ភនំង្ពញ  76,6 3,7 23,4 0,5 8,5 2,2 68,1 4,3 
 ម្ពះវហិារ  73,2 3,7 26,8 1,6 6,6 1,4 66,5 4,0 
 ដម្ពផវង  76,6 3,8 23,4 0,7 13,9 2,1 62,7 4,3 
 ង្ ធិ៍សាត ់ 63,3 3,8 36,7 1,2 30,7 3,1 32,6 4,9 
 រតនគីរ ី 75,6 3,7 24,4 1,5 12,1 4,2 63,5 3,7 
 ង្សៀម្រាប  78,3 3,7 21,7 0,9 12,4 4,1 65,9 3,7 
 ម្ពះសហីនុ  78,5 3,9 21,5 0,6 10,0 4,1 68,5 3,8 
 សាឹងផម្តង  72,1 4,5 27,9 1,2 17,1 5,0 55,0 4,3 
 សាា យង្រៀង  68,9 4,0 31,1 1,0 10,6 3,0 58,3 4,2 
 តាផកវ  70,3 3,7 29,7 0,9 10,5 2,9 59,8 4,1 
 ឧតតរមានជ័យ  78,6 2,8 21,4 0,9 12,1 2,3 66,5 3,0 
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ចរតិលក្សខណៈ
អនងេត 

ត្ម្វូការសរុរ គា  ត្ម្វូការ ត្ម្វូការម្ិ ន្ែីយតរ ត្ម្វូការន្ែីយតរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

ភាររយ 
លទ្ធភាព
មា កូ្ស 
សរុរ 

 ផកប  74,6 3,5 25,4 0,8 14,3 3,7 60,3 3,8 
 ដប៉ាលិន  78,1 3,4 21,9 0,6 14,4 2,8 63,7 3,6 
 តបូងឃ្ុ ំ 72,6 3,7 27,4 0,6 13,3 3,0 59,3 4,0 
កម្ម្ិតសិកាអប់រ ំ         
ម្ិនបានចូលង្រៀន 71,3 3,3 28,7 1,3 14,3 2,8 57,0 3,5 
បឋម្សកិា 74,2 3,9 25,8 1,0 11,4 3,1 62,8 4,1 
ម្ធយម្សកិា 74,2 3,7 25,8 0,8 11,3 2,5 62,9 4,1 
ខពស់ជាងម្ធយម្
សិកា 73,1 3,5 26,9 0,2 9,5 3,1 63,6 3,6 
សនាសសន៍បញ្ច
ភាគម្ទពយសម្បតត ិ         
ទបបំែុត 73,0 4,2 27,0 1,2 13,4 3,7 59,6 4,3 
ទប 73,0 3,5 27,0 1,1 13,5 2,4 59,6 3,8 
កណ្តត ល 72,7 3,7 27,3 0,7 12,6 2,9 60,1 4,1 
ខពស ់ 72,8 3,6 27,2 0,8 10,0 2,6 62,8 4,0 
ខពស់បំែុត 76,7 4,0 23,3 0,6 9,4 2,7 67,3 4,4 
សរុប 73,7 3,8 26,3 0,9 11,6 2,9 62,1 4,1 

កំណតស់ម្គា ល់ៈ សញ្ញា ផ្កា យបង្ហា ញថាតួនលខមយួគឺលសែកនលើករណីលៃលមិននត្របើនមគុណតិចជាង ២៥ និងត្រតូវបានលុបនោល ។ 
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ជំរូរទ្យី៥ 

ការផថទ្ធសំខុភារមាតា និងទ្ធររ 

ការថែទសុំខភាពអំ ុងនពលមា នែទន េះនពលស្មាល  ិងន្កាយនពលស្មាលមា ារៈសំខា ់ស្មារ់ការរស់
រា មា ជីវតិ  ិងសុខុមាលភាពទងំមាត យ  ិងទរក្ស។ ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) អាចកាត់រ ាយ
ហា ិភ័យរញ្ហហ សុខភាពស្មារ់មាត យ  ិងទរក្សតាម្រយៈការតាម្ោ ការពន េះ  ិងការពិ ិតយនមី្លែលវបិាក្ស។ 
ការស្មាលនៅតាម្មូ្លោឋ  នសវសុខាភិបាលនោយការយក្សចិតតទុ្ោក់្សពី្រូនពទ្យជំនញ  ិងលក្សខខណឌ  អនម័្យ 
កាត់រ ាយហា ិភ័យន ែលវបិាក្ស  ិងការ ែ្ងនម្នរារអំ ុងនពលពិ ិតយ  ិងស្មាលកូ្ស ។  

ជំពូក្សន េះរងាហ ញព័ត៌មា សតីអំពីអនក្សែតល់នសវការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) ចំ ួ   ិងនពលនវោនៅ
រក្សការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC)  ិងសមាសធាតុនែសងៗន ការថែទសុំខភាព។ ជំពូក្សន េះបា 
រងាហ ញព័ត៌មា អំពីការស្មាល  ិងទី្ក្សថ ែងស្មាល ជំ ួយអំ ុងនពលស្មាល  ិងការស្មាលកូ្ស នោយ វេះកាត់ 
ចំណាយនលីការស្មាល  ិងការថែទងំសុខភាពន្កាយនពលស្មាលទងំមាត យ  ិងទរក្ស។  

៥.១. ការផថទ្ធសំខុភារម្ុនសរលសព្មាល 

នសទីរថត្ររ់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ(៩៩%) មា កូ្ស នកី្សតរស់ក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខ
ភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC) ពីម្ស្រ តីថដលជំនញវជិាជ ជីវៈសុខាភិបាលយា៉ា ងនហាចណាស់ម្តងស្មារ់កូ្ស ចុងន្កាយ
ររស់គត់។ ស្រសតីភារន្ចី (៨៤%) បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC) ពីរិោ ុរោឋ យកិា ឬ ា្រ   
ខណៈថដល ១២% បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC)ពីនវជជរណឌិ ត  ិង២% ពីជំ ួយការ ា្រ។ 
ស្រសតីនៅទី្្រជំុជ  (២២%) បា រាយការណ៍ថ្នបា ទ្ទួ្ល (ANC) ពីនវជជរណឌិ តខពស់ជាងនៅជ រទ្ (៧%)។ 
ែទុយនៅវញិ ស្រសតីនៅជ រទ្ន្ចី  (៨៩%) បា ទ្ទួ្ល (ANC) ពីរិោ ុរោឋ យកិា  ិង ា្រមា ខពស់ជាងទី្្រជំុជ  
(៧៦%)។ 

តារាង ៥.១.១ បា រងាហ ញការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) ស្មារ់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ ទងំធាែ រ់
មា កូ្ស   ិងមា កូ្ស នៅរស់រា  មា ភាររយខុសគន រួរឳ្យក្សត់សមាគ ល់ (៨៦,៥%) បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាព
មុ្ នពលស្មាល (ANC)នពញនលញ ខណៈថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC)រឺមា 
្តឹម្ថត ១,៣%រ៉ាុនណាណ េះ។ ការមិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) ហាក់្សដូចនៅទី្្រជំុជ មា 
ខពស់ជាងជ រទ្ (១,៥%  ិង ០,៩% ) តាម្លំោរ់នរៀង។  

ភាររយខពស់រំែុតន ស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC)នពញនលញ្តូវបា រក្សន ញី
មា នៅនខតតបាត់ដំរង (៩៤,០%)  ិងទររំែុតនៅនខតតរត រីរ ី( ៥៦,១%) ។  
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ភាររយស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ មិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC)បា ធាែ ក់្សចុេះជាមួ្យការ
នកី្ស ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រ ំ នោយចរ់ពី ៤,៤% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ  ម្ក្ស្តឹម្ ០,៣% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
បា ទ្ទួ្លក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា ខណៈថដលមា  ិនន ការែទុយន េះនកី្សតមា ន ងីក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី
បា ទ្ទួ្ល ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC) ន្ចី ជាងរួ ដង។ ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល
(ANC) បា នកី្ស ន ងីតាម្ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រពីំ ៧៣,៦% ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ  នៅ៩៧,៥%ក្សនុងចំនណាម្
ស្រសតីទ្ទួ្លបា ក្ស្មិ្តសិក្សាខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។  

មា  ិនន ការដូចខាងនលីែងថដរ ភាររយស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុតមិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខ
ភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) មា ភាររយទរជាងស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត (០,១%  ិង 
២,៥%)។ ការទ្ទួ្លបា ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC) ន្ចី ជាងរួ ដងក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីមា    
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតទររំែុតមា (៧៥,៦%) ទរជាងស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត(៩៥,៨%)។  
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តារាង ៥.១.១ ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាលស្មារ់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេតក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
ការផែទសុំខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
ចំនួនដ្ងការពិនិតយសុខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចំនូនកូនម្ធយម្ផដ្លង្កីត  ចំនួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន 
ភាគររយ     0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ ភាគរយ 0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ 

តំបន់                         
ទីម្បជុំជន 0,9 2,5 7,9 2,6 91,1 2,0 0,9 2,5 7,9 2,6 91,1 2,0 
ជនបទ 1,5 3,0 15,0 2,6 83,5 2,1 1,5 2,9 15,0 2,5 83,5 2,1 
រាជធានី ង្ខតត 

            

បនាា យមានជ័យ 0,6 1,0 13,8 2,5 85,5 2,3 0,6 1,0 13,8 2,4 85,5 2,2 
បាត់ដ្ំបង 0,7 5,6 5,3 3,7 94,0 2,2 0,7 4,4 5,3 3,4 94,0 2,2 
កំពង់ចាម្ 0,9 3,5 7,4 2,2 91,7 2,3 0,9 3,5 7,4 1,9 91,7 2,2 
កំពង់ឆ្ន ងំ 1,0 3,0 16,8 2,7 82,2 2,2 1,0 3,0 16,8 2,7 82,2 2,1 
កំពង់សព ឺ 2,4 2,0 10,9 1,8 86,7 2,0 2,4 2,0 10,9 1,8 86,7 1,9 
កំពង់ធ ំ 1,3 3,1 18,4 2,8 80,3 2,1 1,3 3,1 18,4 2,7 80,3 2,1 
កំពត 0,7 2,0 7,6 2,6 91,7 2,1 0,7 2,0 7,6 2,5 91,7 2,0 
កណ្តត ល 1,0 3,5 10,0 3,0 89,0 2,0 1,0 3,5 10,0 3,0 89,0 2,0 
ង្កាះកុង 6,4 3,1 16,6 2,6 77,1 2,1 6,4 3,0 16,6 2,5 77,1 2,0 
ម្កង្ចះ 2,9 2,3 31,2 2,2 65,8 2,1 2,9 2,3 31,2 2,2 65,8 2,1 
ម្ណឌ លគីរ ី 3,5 4,1 21,0 2,8 75,5 2,5 3,5 3,4 21,0 2,6 75,5 2,4 
ភនំង្ពញ 0,8 2,5 7,7 2,7 91,5 2,0 0,8 2,5 7,7 2,7 91,5 2,0 
ម្ពះវហិារ 2,1 3,5 39,1 2,1 58,8 2,1 2,1 3,5 39,1 2,0 58,8 2,0 
ដម្ពផវង 0,0 

 
12,5 2,7 87,5 1,9 0,0 

 
12,5 2,6 87,5 1,9 
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ការផែទសុំខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
ចំនួនដ្ងការពិនិតយសុខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចំនូនកូនម្ធយម្ផដ្លង្កីត  ចំនួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន 
ភាគររយ     0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ ភាគរយ 0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ 

ង្ ធិ៍សាត ់ 1,6 3,9 10,5 4,3 87,9 2,1 1,6 3,9 10,5 4,1 87,9 2,0 
រតនគីរ ី 4,1 2,9 39,7 2,3 56,1 2,4 4,1 2,9 39,7 2,2 56,1 2,3 
ង្សៀម្រាប 0,4 3,0 9,6 2,7 90,1 2,1 0,4 3,0 9,6 2,6 90,1 2,1 
ម្ពះសីហនុ 1,3 6,4 12,2 2,2 86,5 2,1 1,3 6,4 12,2 2,1 86,5 2,1 
សាឹងផម្តង 3,5 1,9 26,5 2,6 70,0 2,2 3,5 1,9 26,5 2,6 70,0 2,1 
សាា យង្រៀង 0,8 1,0 9,3 2,7 90,0 1,9 0,8 1,0 9,3 2,6 90,0 1,8 
តាផកវ 2,5 2,8 13,2 2,5 84,3 2,0 2,5 2,8 13,2 2,4 84,3 1,9 
ឧតតរមានជយ័ 0,7 2,0 19,3 1,8 80,1 2,2 0,7 2,0 19,3 1,7 80,1 2,2 
ផកប 1,2 5,6 11,4 2,1 87,4 2,0 1,2 5,0 11,4 2,1 87,4 2,0 
ដប៉ាលិន 2,0 2,4 13,2 1,6 84,8 2,2 2,0 2,4 13,2 1,6 84,8 2,1 
តបូងឃ្ុ ំ 2,4 2,7 7,6 2,1 90,0 2,0 2,4 2,7 7,6 2,0 90,0 2,0 
កម្ម្ិតសិកាអប់រ ំ

            

ម្ិនបានចូលង្រៀន 4,4 3,5 22,0 3,3 73,6 2,9 4,4 3,4 22,0 3,1 73,6 2,8 
បឋម្សកិា 1,3 2,8 14,6 2,7 84,0 2,3 1,3 2,8 14,6 2,6 84,0 2,2 
ម្ធយម្សកិា 0,5 1,8 9,2 2,0 90,3 1,8 0,5 1,8 9,2 2,0 90,3 1,8 
ខពស់ជាងម្ធយម្សិកា 0,3 1,0 2,1 2,1 97,5 1,7 0,3 1,0 2,1 2,1 97,5 1,7 
សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយ
សម្បតត ិ

            

ទបបំែុត 2,5 3,1 21,9 2,7 75,6 2,3 2,5 2,9 21,9 2,6 75,6 2,3 
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ការផែទសុំខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចរតិលកេណៈអង្ងេត 
ចំនួនដ្ងការពិនិតយសុខភាពមុ្នង្ពលសម្មាល 

ចំនូនកូនម្ធយម្ផដ្លង្កីត  ចំនួនកូនម្ធយម្ង្ៅរស់រាន 
ភាគររយ     0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ ភាគរយ 0 ភាគរយ 1-3 ភាគរយ 4+ 

ទប 1,3 2,7 12,3 2,3 86,5 2,0 1,3 2,7 12,3 2,3 86,5 2,0 
កណ្តត ល 1,4 2,7 11,9 2,3 86,7 2,1 1,4 2,7 11,9 2,3 86,7 2,0 
ខពស ់ 0,9 3,0 10,6 2,8 88,5 2,1 0,9 3,0 10,6 2,8 88,5 2,0 
ខពស់បំែុត 0,1 1,0 4,0 2,5 95,8 2,0 0,1 1,0 4,0 2,5 95,8 1,9 
សរុប 1,3 2,9 12,3 2,6 86,5 2,1 1,3 2,8 12,3 2,5 86,5 2,0 
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៥.២. ទ្យីរផនលងសព្មាល 

ការស្មាលតាម្្រឹេះាា  សុខាភិបាល រនងេី ឳ្កាសទ្ទួ្លបា ការស្មាលពីម្ស្រ តីសុខាភិបាលជំនញវជិាជ ជីវៈ ក៏្ស
ដូចជារនងេី  ូវលទ្ធភាពទ្ទួ្លបា ឧរក្សរណ៍  ិងការែគត់ែគង់ចបំាច់ដល់មាត យ។ ចិតសិរ្បារីំភាររយន កូ្ស 
នកី្សតរស់  ិងកូ្ស ាែ រ់នកី្សត រឺបា ស្មាលនៅតាម្មូ្លោឋ  សុខភាពាធារណៈ ខណៈថដលមា ថត១,៧% រឺ
បា ស្មាលនៅតាម្ែទេះ។ នៅទី្្រជំុជ ស្រសតីថដលបា ស្មាលកូ្ស នៅតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលាធារណៈ
មា  ៦៩,៦% រឺមា ភាររយទរជាងនៅជ រទ្ ៨៣,២%។  

តាម្រាជធា ី នខតតភាររយស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្លការស្មាលនៅតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលាធារណៈ ្តូវបា រក្ស
ន ញីមា អ្តាខពស់នៅនខតត នសៀម្រារ ឧតតរមា ជ័យ កំ្សពង់ឆ្ន ងំ  ិងនខតត្ពេះវហិារថដលមា  ៩៧,៤% 
៩៦,៧% ៩៥,៧%  ិង៩៤,៨% តាម្លំោរ់នរៀង ។ ភាររយទរថដលទ្ទួ្លបា ការស្មាលកូ្ស នៅតាម្មូ្លោឋ  
សុខាភិបាលាធារណៈមា នៅរាជធា ីភនំនពញ តបូង ាុ ំក្សណាត ល  ិងនខតតថក្សរ ថដលមា  ៥៧,៨%  ៦៥,៥%  
៦៦,៧%  ិង ៦៨,៥% តាម្លំោរ់នរៀង។   ស្រសតីថដលបា ស្មាលកូ្ស នៅតាម្មូ្លោឋ  សុខភាភិបាលវសិ័យឯក្ស
ជ ឬ អងគការមា ខពស់រំែុតនៅរាជធា ីនៅភនំនពញ៤២,២%  ិងមា អ្តាទររំែុតនៅនខតតឧតតរមា ជ័យ 
០,៥% ។ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលបា ស្មាលកូ្ស នៅតាម្ែទេះមា ខពស់រំែុតនៅនខតតរត រីរ ី១៤,១% ។ 

ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលរញ្េ រ់ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា ការស្មាលកូ្ស តាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាល
ាធារណៈមា  ៥០,៨%។ ែទុយម្ក្សវញិ ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ បា ស្មាលនៅមូ្លោឋ  សុខាភិបាលាធារណៈ 
៨៥,៤%។  ិនន ការន េះដូចគន ន េះនរីន្ៀរ ឹងស្រសតីថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុត  ិងខពស់រំរែុត        
(៨៩,៧%   ិង៥៣% តាម្លំោរ់នរៀង)។   

តារាង៥.២.១ការថរងថចក្សភាររយកូ្ស នកី្សតរស់ ិង ឬកូ្ស ាែ រ់នកី្សតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត តាម្ទី្ក្សថ ែង              
                  ស្មាល  ិងភាររយការស្មាលតាម្មូ្លោឋ  សុខាភិបាលនយាងតាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត  ក្សម្ពុជា      
                  ឆ្ន ២ំ០២១- ២០២២ 

ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

មូ្លោឋ  សុខាភិបាល 

សរុរ វស័ិយ 
ាធារណៈ 

វស័ិយឯក្សជ   ិងអងគ
ការន្ៅរោឋ ភិបាល 

តាម្ែទេះ នែសងនទ្ៀត 

កូ្ស នក្សីតរស់ 
តំរ ់      
 ទ្ី្រជុំជ  100 69,6 29,6 0,7 0,0 
 ជ រទ្ 100 83,2 13,7 2,4 0,6 
រាជធា ី នខតត      

 រនទ យមា ជ័យ  100 90,8 8,5 0,8 0,0 
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

មូ្លោឋ  សុខាភិបាល 

សរុរ 
វស័ិយ 

ាធារណៈ 
វស័ិយឯក្សជ   ិងអងគ
ការន្ៅរោឋ ភិបាល 

តាម្ែទេះ នែសងនទ្ៀត 

កូ្ស នក្សីតរស់ 
 បាត់ដំរង  100 77,5 20,0 1,4 1,1 
 ក្សំពង់ចម្  100 78,3 20,0 0,0 1,7 
 ក្សំពង់ឆ្ន ងំ  100 95,7 3,5 0,8 0,0 
 ក្សំពងស់ព ឺ 100 83,4 14,3 2,3 0,0 
 ក្សំពង់្ ំ 100 76,5 14,3 9,2 0,0 
 ក្សំពត  100 75,1 25,0 0,0 0,0 
 ក្សណាត ល  100 66,7 31,3 0,8 1,1 
 នកាេះកុ្សង  100 88,0 5,9 3,2 3,0 
 ្ក្សនចេះ  100 85,6 11,3 3,1 0,0 
 ម្ណឌ លរីរ ី 100 77,2 13,6 9,1 0,0 
 ភនំនពញ  100 57,8 42,2 0,0 0,0 
 ្ពេះវហិារ  100 94,8 1,6 3,6 0,0 
 ន្ពថវង  100 72,0 25,9 2,1 0,0 
 ន ្ិ៍ាត់  100 91,1 8,9 0,0 0,0 
 រត រីរ ី 100 83,1 2,1 14,1 0,7 
 នសៀម្រារ  100 97,4 2,1 0,0 0,5 
 ្ពេះសហី ុ  100 81,4 14,5 2,3 1,8 
 សទឹងថ្តង  100 83,1 5,5 11,4 0,0 
 ាវ យនរៀង  100 91,8 5,5 2,8 0,0 
 តាថក្សវ  100 77,6 22,4 0,0 0,0 
 ឧតតរមា ជ័យ  100 96,7 0,5 2,1 0,7 
 ថក្សរ  100 68,5 30,6 0,9 0,0 
 នរ៉ាលិ   100 91,5 8,5 0,0 0,0 
 តបូង ាុ ំ 100 65,5 33,5 0,0 1,0 
ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់ររំរស់មាត យ      
ម្ិ បា ចូលនរៀ  100 85,4 6,3 7,0 1,2 
រឋម្សកិ្សា 100 84,1 13,6 2,0 0,4 
ម្្យម្សកិ្សា 100 74,8 24,4 0,5 0,3 
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

មូ្លោឋ  សុខាភិបាល 

សរុរ 
វស័ិយ 

ាធារណៈ 
វស័ិយឯក្សជ   ិងអងគ
ការន្ៅរោឋ ភិបាល 

តាម្ែទេះ នែសងនទ្ៀត 

កូ្ស នក្សីតរស់ 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 100 50,8 49,2 0,0 0,0 
ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយ
សម្បតត ិ

     

ទររំែុត 100 89,7 3,8 5,9 0,6 
ទរ 100 84,8 13,2 1,2 0,8 
ក្សណាត ល 100 82,1 17,0 0,7 0,3 
ខពស ់ 100 78,1 21,2 0,3 0,3 
ខពស់រំែុត 100 53,0 46,6 0,4 0,0 
សរុរ 100 78,0 19,9 1,7 0,4 

 

 

 

៥.៣. ការផថទ្ធសំខុភារសព្កាយសរលសព្មាល 

សមាមា្តខពស់ន ម្រណភាពមាតា  ិងទរក្សតូច នកី្សតមា ន ងីក្សនុងអំ ុងនពល៤៨នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាល។      
ននពលែាី នៗ េះក្សម្ាវ ិ្ ីសុវតាិភាពមាតា បា រនងេី ការយក្សចិតតទុ្ក្សោក់្សនលីារៈសំខា ់ន ការថែទសុំខភាពន្កាយ  
នពលស្មាលនោយែតល់អ ុាស ៍ថ្ន រាល់ស្រសតី្តូវថតបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយតាម្ោ សុខភាពក្សនុងអំ ុងនពលពីរ
នែៃរនទ រ់ពីស្មាល។  ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល (PNC) រឺជានពលនវោដ៏លអស្មារ់អរ់រដំល់  
មាត យអំពីរនរៀរការថែទសុំខភាពខែួ ឯងផ្ទទ ល់  ិងទរក្សែង  ិងអាចកាត់រ ាយម្រណភាពមាតា  ិងទរក្ស។   
តារាង ៥.៣.១ រងាហ ញថ្ន ៨៤% ន ស្រសតីបា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាលក្សនុងអំ ុងនពល២នែៃ 
រនទ រ់ពីស្មាល ៦០%  បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាលក្សនុងអំ ុងនពលរួ នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាល ។ 
មា ថត៩% រ៉ាុនណាណ េះថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាល។  

ទងំទី្្រជំុជ   ិងជ រទ្ ភាររយន ស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាលស្មារ់មាត យ
ក្សនុងអំ ុងនពល ៤នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាលរឺមា ភាររយខពស់ជាងនពលណានែសងនទ្ៀត។ នៅទី្្រជំុជ ភាររយ
ស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាលក្សនុងអំ ុងនពល ៤៨នមា៉ា ងរនទ រ់ពី
ស្មាលស្មារ់មាត យមា  (៨៨%) ខពស់ជាងជ រទ្ ( ៧៣%)។  
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តាម្រាជធា ី នខតត ភាររយខពស់រំែុតន ស្រសតីថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពរនទ រ់ពីស្មាល រឺនខតត
នសៀម្រារ (២៩,០%)  ខណៈនពលថដល៩៩,២% មា នៅនខតតតាថក្សវ  ិងកំ្សពង់ឆ្ន ងំ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខ
ភាពន្កាយនពលស្មាល។ រាជធា ី នខតត ថដលមា ភាររយខពស់បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពល
ស្មាលតិចជាង៤នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាល មា នៅកំ្សពង់ឆ្ន ងំ ាវ យនរៀង នកាេះកុ្សង កំ្សពង់សពឺ  ិងនខតតតាថក្សវ 
(៩៣,៣%  ៨១,៤%  ៨១,៣%  ៨១,២%  ិង ៨០,៥% ) នរីន្ៀរ ឹងនខតថដលមា ភាររយទររំែុតរឺ នខតត
រត ៈរីរ ី នរ៉ាលិ  នសៀម្រារ ឧតតរមា ជ័យ  ិងនខតត្ពេះវហិារ ( ១៧,៩% ៣៤,៤% ៣៦,២% ៣៦,៤%  ិង 
៣៦,៥% ) តាម្លំោរ់នរៀង។  

ដរ់្បាមួំ្យភាររយន ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ រឺមិ្ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល ខណៈមា 
ថត៨,៦%រ៉ាុនណាណ េះន ស្រសតីបា ទ្ទួ្លក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។ មិ្ មា ភាពខុសគន រួរឳ្យក្សត់សមាគ ល់
ន ភាររយស្រសតីអាយុ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ ថដលបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពនលីក្សដំរូងន្កាយនពលស្មាលតិចជាងពីរ
នែៃរនទ រ់ពីស្មាល  ថដលមា  ៤៩% ន ស្រសតីមិ្ បា ចូលនរៀ  នរីន្ៀរ ឹង ៥២,៩% ស្មារ់ស្រសតីទ្ទួ្លបា 
ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រខំពស់ជាងម្្យម្សិក្សា។  

ភាររយស្រសតីថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពរនទ រ់ពីស្មាល ជាទូ្នៅមា ការធាែ ក់្សចុេះតាម្ការនកី្ស ន ងី
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិនោយចរ់ពី ១៣,៩%ន ស្រសតមីា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុតម្ក្ស ៦,៣% ន ស្រសតីមា 
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។  
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តារាង ៥.៣.១ នពលនវោពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលនលីក្សដំរូងស្មារ់មាត យ 
ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំមា កូ្ស នក្សតីរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត ការថរងថចក្សភាររយន ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល
នលីក្សដំរូងស្មារ់មាត យស្មារ់កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតចុងន្កាយរំែុត តាម្នពលនវោរនទ រ់ពីស្មាល   ងិភាររយន ស្រសតីថដលមា កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស 
ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតបា ទ្ទ្លួការពិ តិយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
  
ចរតិលក្សខណៈ
អនងេត 

សរុរ 
ម្ិ បា ព ិិតយសុខ
ភាពន្កាយនពល
ស្មាល2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពមាត យរនទ រ់ពសី្មាល 1 

តិចជាង ៤នមា៉ា ង ៤-២៣នមា៉ា ង ១-២នែៃ ៣-៥នែៃ ៧-៤១ នែៃ ម្ិ ដឹង/ បាត់រង់ 

កូនកកើតរស់ 

តំរ ់         

 ទ្ី្រជុំជ  100 7,4 59,7 8,1 20 1 2,3 1,6 
 ជ រទ្ 100 10 60,1 8,8 13,6 1,2 3,2 3,1 

រាជធា ី នខតត 
        

 រនទ យមា ជ័យ  100 3,9 62,8 16,6 12,8 1,3 1 1,6 
 បាត់ដំរង  100 7,3 57,9 17,2 6,9 0 2,8 7,8 
 ក្សំពង់ចម្  100 5,3 58 3,6 31 2,1 0 0 
 ក្សំពង់ឆ្ន ងំ  100 0,8 93,3 5,3 0,6 0 0 0 
 ក្សំពងស់ព ឺ 100 2,2 81,2 2,3 11,3 0,8 0 2,1 
 ក្សំពង់្ ំ 100 19,6 65,2 9,4 3,9 1,4 0,6 0 
 ក្សំពត  100 7,5 56,6 11 4,8 0 3,3 16,8 
 ក្សណាត ល  100 9,3 70,5 13,6 4,5 1,3 0 0,8 
 នកាេះកុ្សង  100 5,4 81,3 8,6 4,2 0 0 0,4 
 ្ក្សនចេះ  100 5,1 48,7 7 37,3 0,6 0 1,3 
 ម្ណឌ លរីរ ី 100 14,4 69,5 4,5 10,7 0,5 0 0,4 
 ភនំនពញ  100 7,4 46,7 3,1 40,4 0,5 1,5 0,3 
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ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំមា កូ្ស នក្សតីរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត ការថរងថចក្សភាររយន ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល
នលីក្សដំរូងស្មារ់មាត យស្មារ់កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតចុងន្កាយរំែុត តាម្នពលនវោរនទ រ់ពីស្មាល   ងិភាររយន ស្រសតីថដលមា កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស 
ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតបា ទ្ទ្លួការពិ តិយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
  
ចរតិលក្សខណៈ
អនងេត 

សរុរ 
ម្ិ បា ព ិិតយសុខ
ភាពន្កាយនពល
ស្មាល2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពមាត យរនទ រ់ពសី្មាល 1 

តិចជាង ៤នមា៉ា ង ៤-២៣នមា៉ា ង ១-២នែៃ ៣-៥នែៃ ៧-៤១ នែៃ ម្ិ ដឹង/ បាត់រង់ 

កូនកកើតរស់ 

 ្ពេះវហិារ  100 23,3 36,5 13,3 18,2 1,2 4,3 3,1 
 ន្ពថវង  100 8,1 69,5 6,3 11,7 4,3 0 0 
 ន ្ិាត ់ 100 10 60,9 15,2 8,1 0,7 2,3 2,8 
 រត រីរ ី 100 24,2 17,9 12,4 16,6 0,7 0 28,2 
 នសៀម្រារ  100 29 36,2 3 4,1 0,5 25,2 2 
 ្ពេះសហី ុ  100 3,5 73 11 4,2 0 0 8,3 
 សទឹងថ្តង  100 16 56,5 14,8 7,5 2,6 0,9 1,7 
 ាវ យនរៀង  100 1,7 81,4 11,9 3,7 0,6 0,6 0 
 តាថក្សវ  100 0,8 80,5 9,5 7,8 0,8 0 0,7 
 ឧតតរមា ជ័យ  100 17,4 36,4 11,5 29 3,2 1,6 0,9 
 ថក្សរ  100 4,8 75,7 1,8 17,8 0 0 0 
 នរ៉ាលិ   100 9,4 34,4 11,8 22,5 1,4 16,2 4,3 
 តបូងឃំុ្  100 2,8 37,5 9,1 46 1,5 2,3 0,9 

កម្ម្ឹតសិកាអប់ររំបស់
មាត យ 

        
ម្ិនបានចូលង្រៀន 100 15,9 49,4 6,3 21,6 1 4,3 1,6 
បឋម្សកិា 100 9,6 63 8,5 12,8 1,4 2,6 2,1 
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ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំមា កូ្ស នក្សតីរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត ការថរងថចក្សភាររយន ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល
នលីក្សដំរូងស្មារ់មាត យស្មារ់កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស ាែ រ់នក្សីតចុងន្កាយរំែុត តាម្នពលនវោរនទ រ់ពីស្មាល   ងិភាររយន ស្រសតីថដលមា កូ្ស នក្សីតរស់ ឬកូ្ស 
ាែ រ់នក្សីតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតបា ទ្ទ្លួការពិ តិយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
  
ចរតិលក្សខណៈ
អនងេត 

សរុរ 
ម្ិ បា ព ិិតយសុខ
ភាពន្កាយនពល
ស្មាល2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពមាត យរនទ រ់ពសី្មាល 1 

តិចជាង ៤នមា៉ា ង ៤-២៣នមា៉ា ង ១-២នែៃ ៣-៥នែៃ ៧-៤១ នែៃ ម្ិ ដឹង/ បាត់រង់ 

កូនកកើតរស់ 

ម្ធយម្សកិា 100 6,9 60,9 9,1 16,4 0,7 2,9 3,1 
ខពស់ជាងម្ធយម្សិកា 100 8,6 52,9 8,4 23,4 2,2 2,2 2,3 

សនាសសន៍បញ្ចភាគម្ទពយសម្បតតិ 
      

ទបបំែុត 100 13,9 52,1 9,9 14 1,5 5,2 3,4 
ទប 100 9,2 61,8 8 12,6 1,2 3,8 3,4 
កណ្តត ល 100 7,5 66,6 9,3 12,6 1 1,3 1,7 
ខពស ់ 100 8 62,1 9,2 15,9 0,5 1,7 2,7 
ខពស់បំែុត 100 6,3 57,1 6 25,8 1,3 2,3 1,2 

សរុប 100 9 59,9 8,5 16 1,1 2,9 2,5 
កំណត់សមាគ ល់ៈ សញ្ញា ផ្កេ យបង្ហា ញថាតួង្លខម្ួយគឺផែែកង្លីករណីផដ្លមានង្ម្គុណតិចជាង ២៥ នងិម្តូវបានលុបង្ចាល ។ 
1 រមួ្បញ្ចូ លស្រសតីផដ្លទទួលបានពិនិតយសុខភាពពី ង្វជជបណឌិ ត គិលានុបដាឋ ក/្្ប ជំនួយការ្្ប បុគគលិកសុខាភិបាលសហគម្ន៍/បុគគលិកចុះមូ្លដាឋ ន ឬ្្បបុរាណ 
2 រាប់បញ្ចូ លស្រសតីផដ្លបានពនិិតយង្ម្កាយង្ពលសម្មាលបនាា បព់ី ៤១ដែៃ 
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ថែ ទី្ ៥.១ រងាហ ញថ្នភាររយក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពមាត យន្កាយនពលស្មាលក្សនុង
អំ ុងនពល២នែៃរនទ រ់ពីស្មាល។ ជាការក្សត់សមាគ ល់នៅនខតតនសៀម្រារ(៤៣,៣%) រត រីរ ី (២៦,៩%)        
្ពេះវហិារ (៦៨,០%)  ិងនខតតនរ៉ាលិ  (៦៨,៧%) មា ភាររយទរ ខណៈថដលមា ភាររយខពស់នៅនខតតកំ្សពង់
ឆ្ន ងំ (៩៩,២%) តាថក្សវ (៩៧,៨%) ាវ យនរៀង(៩៧%) ិងនខតតថក្សរ (៩៥,៣%)។  
 

ថែ ទី្ ៥.១  ភាររយស្រសតីទ្ទ្លួបា ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលអំ ុងនពល២នែៃ 
      រនទ រ់ពីស្មាលតាម្រាជធា ីនខតត ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

 
 

្រូបារ៊េីលីនតន ការាែ រ់ររស់ទរក្សនទី្រ ឹងនកី្សត រឺមា ខពស់ជាពិនសសក្សនុងអំ ុងនពល ៤៨នមា៉ា ងដំរូងរនទ រ់ពី
ស្មាល ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលនៅក្សនុងរយៈនពលន េះមា ារៈសំខា ់ជាពិនសស។ តារាង 
៥.៣.២ រងាហ ញនពលនវោការពិ ិតយសុខភាពទរក្សរនទ រ់ពីស្មាលក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត។ ចិតសិរភារ
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រយន ទរក្សនទី្រនកី្សតបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយនលីក្សដំរូងក្សនុងអំ ុងនពលពីរនែៃរនទ រ់ពីស្មាល ថដល៥៣% បា ពិ ិ
តយសុខភាពទរក្សន្កាយនពលស្មាលក្សនុងអំ ុងនពល ៤នមា៉ា ងរនទ រ់ពីស្មាល។ ្រថហល ១៩% ន ទរក្សនទី្រ
នកី្សតមិ្ បា ពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលមួ្យសបាត ហ៍ដំរូងនទ្។  

ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលស្មារ់ទរក្សនទី្រនកី្សតអំ ុងនពលពីរនែៃរនទ រ់ពីស្មាល រឺនៅទី្្រជំុ
ជ មា អ្តា (៨៩,៩%) ខពស់ជាងជ រទ្ (៧៥,៦%)។ ទរក្សនទី្រនកី្សតថដលមា មាត យបា ទ្ទួ្លក្ស្មិ្តសិក្សា
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា(៧៧%) បា ទ្ទួ្លការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាលអំ ុងនពលពីរនែៃរនទ រ់ពីស្មាល
មា ខពស់ជាងមាត យថដលមិ្ បា ចូលនរៀ  (៦៧,៩%)  នហយីក៏្សមា ភាររយខពស់រំែុតថដលមិ្ បា ទ្ទួ្លការ
ពិ ិតយថែទសុំខភាព២៨%។  ិនន ការ្សនដៀងគន ន េះថដរស្មារ់ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ ២៨% ន ទរក្ស
នទី្រនកី្សតក្សនុង្រួារមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិទររំែុតមិ្ បា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាល 
នរីន្ៀរ ឹង១៤,៦% ន ទរក្សនទី្រនកី្សតក្សនុង្រួារមា ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិខពស់រំែុត។  
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តារាង ៥.៣.២ នពលនវោពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលនលីក្សដំរូងស្មារ់ទរក្សនទី្រនកី្សត 
ការថរងថចក្សភាររយទរក្សនក្សតីចុងន្កាយរែុំតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតតាម្នពលនវោការពិ ិតយសុខភាពនលីក្សដរូំង  ិងភាររយថដលបា ពិ ិតយសុខភាព
ន្កាយនពលស្មាលរនទ រ់ពសី្មាលបា ២នែៃ តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

សរុរ 
ម្ិ បា ព ិិ
តយសុខភាព2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពទរក្សនទ្ីរនក្សីតរនទ រ់ពសី្មាល 1 
 តិចជាង១នមា៉ា ង ១-៣ នមា៉ា ង ៤-២៣ នមា៉ា ង ១-២ នែៃ ៣-៦ នែៃ ម្ិ ដឹង 
តំរ ់         

 ទ្ី្រជុំជ  100 16,9 5,9 43,8 8,8 21,4 1,8 1,5 
 ជ រទ្ 100 19,8 4,5 49,9 6,6 14,6 1,8 2,8 

រាជធា ី នខតត         
 រនទ យមា ជ័យ  100 6,7 0,6 57,4 18,4 14,8 1,3 0,8 
 បាត់ដំរង  100 25,4 12,2 39,8 12,8 5,6 0,4 3,9 
 ក្សំពង់ចម្  100 14,8 0,9 47,8 3,1 30,9 1,8 0,7 
 ក្សំពង់ឆ្ន ងំ  100 3,3 4,8 87,3 3,4 0,6 0 0,6 
 ក្សំពងស់ព ឺ 100 4,4 23,5 51,3 1,5 14,6 2,5 2,1 
 ក្សំពង់្ ំ 100 23,4 15,2 51,7 6 2,5 0,7 0,5 
 ក្សំពត  100 20 0 46,9 7,3 9,2 1,4 15,3 
 ក្សណាត ល  100 18,9 0,8 56,3 11 7,7 4,5 0,8 
 នកាេះកុ្សង  100 8,1 21 56,2 6,8 7,9 0 0 
 ្ក្សនចេះ  100 20,1 2,1 36,6 4,9 35 0 1,3 
 ម្ណឌ លរីរ ី 100 16,2 1,7 67,3 4,7 9,7 0 0,4 
 ភនំនពញ  100 14,2 4,1 33,5 6,1 39,6 1,1 1,4 
 ្ពេះវហិារ  100 62,3 2 13,8 3 15,4 0,7 2,8 
 ន្ពថវង  100 10,4 0 57,1 5,9 17,3 8,8 0,6 
 ន ្ិ៍ាត់  100 13,1 1,9 55,8 13,1 15,3 0,7 0 
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ការថរងថចក្សភាររយទរក្សនក្សតីចុងន្កាយរែុំតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតតាម្នពលនវោការពិ ិតយសុខភាពនលីក្សដរូំង  ិងភាររយថដលបា ពិ ិតយសុខភាព
ន្កាយនពលស្មាលរនទ រ់ពសី្មាលបា ២នែៃ តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

សរុរ ម្ិ បា ព ិិ
តយសុខភាព2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពទរក្សនទ្ីរនក្សីតរនទ រ់ពសី្មាល 1 
 តិចជាង១នមា៉ា ង ១-៣ នមា៉ា ង ៤-២៣ នមា៉ា ង ១-២ នែៃ ៣-៦ នែៃ ម្ិ ដឹង 

 រត រីរ ី 100 34,7 0 11,6 11,8 17,9 0 24 
 នសៀម្រារ  100 56,3 0 36,8 2,2 3,5 0,5 0,7 
 ្ពេះសហី ុ  100 10,5 6,8 58,7 9,8 6,7 0 7,5 
 សទឹងថ្តង  100 25 5,9 45,3 10,2 9,7 1,2 2,5 
 ាវ យនរៀង  100 18,2 16,5 50,3 9,2 5,8 0 0 
 តាថក្សវ  100 1,4 2 73,6 9,5 9,8 1,5 2,2 
 ឧតតរមា ជ័យ  100 31,3 2,8 30,1 9,7 22,2 3,1 0,9 
 ថក្សរ  100 2,4 0 54,7 6,2 35,9 0,7 0 
 នរ៉ាលិ   100 25,6 2,2 21,9 16,5 29,6 2,2 1,9 
 តបូង ាុ ំ 100 11,7 0 30,4 8,5 48 0,7 0,6 

ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់ររំរស់មាត យ       
ម្ិ បា ចូលនរៀ  100 28 3,6 38,1 4,4 21,8 2,1 2,1 
រឋម្សកិ្សា 100 19,2 5,2 49,7 6,9 15,4 2,1 1,6 
ម្្យម្សកិ្សា 100 15,9 5,5 49,4 8,1 16,8 1,5 2,7 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 100 18,3 3,7 38,5 11,1 23,7 1,6 3,2 

ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ        
ទររំែុត 100 28,3 4,5 41,1 7,7 14,7 1 2,6 
ទរ 100 17,5 4,7 51,8 6,5 14,3 2,3 2,8 
ក្សណាត ល 100 14,8 6,5 52,5 6,7 15 2,6 2 
ខពស ់ 100 17,6 5,2 51,5 7,6 15,2 0,8 2,1 
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ការថរងថចក្សភាររយទរក្សនក្សតីចុងន្កាយរែុំតក្សនុងរយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេតតាម្នពលនវោការពិ ិតយសុខភាពនលីក្សដរូំង  ិងភាររយថដលបា ពិ ិតយសុខភាព
ន្កាយនពលស្មាលរនទ រ់ពសី្មាលបា ២នែៃ តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២០២២ 
ចរតិលក្សខណៈអនងេត 

សរុរ ម្ិ បា ព ិិ
តយសុខភាព2 

នពលនវោពិ ិតយសុខភាពទរក្សនទ្ីរនក្សីតរនទ រ់ពសី្មាល 1 
 តិចជាង១នមា៉ា ង ១-៣ នមា៉ា ង ៤-២៣ នមា៉ា ង ១-២ នែៃ ៣-៦ នែៃ ម្ិ ដឹង 
ខពស់រំែុត 100 14,6 4,4 40,4 8,6 27,9 2,4 1,9 

សរុរ 100 18,7 5,1 47,5 7,4 17,2 1,8 2,3 
1 រារ់រញ្េូ លទរក្សនទី្រ ឹងនកី្សតថដលបា ទ្ទួ្លការ្តួតពិ ិតយពីនវជជរណឌិ ត រិោ ុរោឋ យិកា/ ា្រ ា្រជ ួំយ រុរគលិក្សសុខភាពសហរម្ ៍/អនក្សន វ្ីការថែនក្សន េះ ឬអនក្សស្មាលតាម្ថររ្រនពណី 
2 រារ់រញ្េូ លទរក្សនទី្រ ឹងនកី្សតថដលបា ទ្ទួ្លការ្តួតពិ ិតយរនទ រ់ពីសបាត ហ៍ដរូំងន ជីវតិ 
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ថែ ទី្ ៥.២ រងាហ ញថ្នមា ភាពខុសគន ខាែ ងំតាម្រាជធា ី នខតតក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពទរក្ស
នទី្រនកី្សតន្កាយនពលស្មាលក្សនុងអំ ុងនពល២នែៃរនទ រ់ពីស្មាល មា ភាររយទររំែុតនៅនខតត្ពេះវហិារ 
(៣៤,២%) តាម្ន្កាយនោយនខតតរត រីរ(ី៤១,៣%)  ិងនខតតនសៀម្រារ (៤២,៥%)។   ខណៈថដលមា ភាររយ
ខពស់រឺនខតតថក្សរ (៩៦,៨%) កំ្សពង់ឆ្ន ងំ (៩៦,១%) តាថក្សវ(៩៤,៩%) នកាេះកុ្សង(៩១,៩%) រនទ យមា ជ័យ 
(៩១,២%)  ិងនខតតកំ្សពង់សពឺ(៩០,៩%)។ មួ្យវញិនទ្ៀតនខតតមា ភាររយខពស់ នៅកំ្សពង់ឆ្ន ងំ (៩៦,១%) តាថក្សវ
(៩៤,៩%) នកាេះកុ្សង (៩១,៩%) រនទ យមា ជ័យ (៩១,២%)  ិងកំ្សពង់សពឺ (៩០,៩%) ្ររ់នខតតទងំន េះមា 
ក្ស្មិ្តខពស់ជាង៩០%។  

ថែ ទី្ ៥.២  ភាររយទ្ទ្លួបា ការពិ ិតយសុខភាពន្កាយនពលស្មាលរនទ រ់ពីស្មាលបា  
       រយៈនពល២នែៃ តាម្រាជធា ីនខតត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
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៥.៤. បណាត ញទ្យំនារ់ទ្យំនងសងគម្ 

អនងេត្តូវបា ្រមូ្លព័ត៌មា ពីអនក្សែតល់ចនម្ែីយន ការទ្ទួ្លបា ទងំ្រព័ ធែសពវែាយ  ិងខិតរ័ណណែសពវែាយ។ 
ព័ត៌មា ន េះមា ារៈសំខា ់ន្ េះបា រងាហ ញការទ្ទួ្លបា ព័ត៌មា ែសពវែាយពីថែ ការ្រួារ សុខភាព  ិង
ព័ត៌មា នែសងៗនទ្ៀតររស់ស្រសតី។  

តារាង ៥.៤.១ រងាហ ញពីភាពខុសគន ន អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ររស់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ  តាម្ការទ្ទួ្លបា 
ព័ត៌មា ថែ ការ្រួារតាម្រយៈ្រព័ ធែសពវែាយនែសងៗទងំទី្្រជំុជ   ិងជ រទ្ (នលីក្សថលងថតការរពឹំងទុ្ក្ស
មួ្យចំ ួ )។ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលទ្ទួ្លបា ព័ត៌មា សតីពីការន វ្ីថែ ការ្រួារតាម្្រព័ ធែសពវែាយ (TFR) 
មា ក្ស្មិ្តទរជាងស្រសតីថដលបា រាយការណ៍មិ្ ទ្ទួ្លបា ព័ត៌មា អំពីការន វ្ីថែ ការ្រួារ។ (ឧទហរណ៍ក្សនុង 
ចំនណាម្ស្រសតីថដលបា ទ្ទួ្ល្រព័ ធែសពវែាយសងគម្សតីពីថែ ការ្រួារ (TFR) មា ទរជាងការមិ្ បា ទ្ទួ្ល
ព័ត៌មា ថែ ការ្រួាតទងំទី្្រជំុជ (២,៤ ទ្ល់ ឹង២,៥)  ិងជ រទ្(២,៩ទ្ល់ ឹង ៣,១)តាម្លំោរ់នរៀង។ 
រ៉ាុថ តក្ស្មិ្ត (TFR) មួ្យចំ ួ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីថដលទ្ទួ្លបា ្រព័ ធែសពវែាយសតីពីថែ ការ្រួារ រឺមា អ្តា
ខពស់ជាស្រសតីមិ្ បា ទ្ទួ្លព័ត៌មា ថែ ការ្រួារ ដូចជា ផ្ទទ ងំរូរភាព/ខិតតរ័ណណ ឬផ្ទទ ងំបា៉ា ណូ  ិងការ្រជំុសហរម្ ៍ 
ឬ្ពឹតតិការណ៍ (២,៩ ទ្ល់ ឹង ២,៦)(២,៩ ទ្ល់ ឹង ២,៧)  ិង (២,៩ ទ្ល់ ឹង ២,៧) តាម្លំោរ់នរៀង។ 
 

តារាង ៥.៤.១ ក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំថដលទ្ទ្លួបា ការែសពវែាយវ ី្ ីាស្រសតព ារកំ្សនណីតតាម្    
                    ម្ន្ាបាយែសពវែាយសងគម្ តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

ចរតិលក្សខណៈអនងេត  
លទ្ធភាពរនងេីតកូ្ស សរុរ 

សរុរ ទ្ី្រជុំជ  ជ រទ្ 
បា  នទ្ បា  នទ្ បា  នទ្ 

វទិ្យុ 2,6 2,8 2,4 2,4 2,8 3,0 
ទូ្រទ្សសរ ៍ 2,6 2,8 2,5 2,4 2,8 3,0 
កាថសសត/ ទ្សសនវតត ី 2,2 2,8 1,8 2,5 3,0 3,0 
ទូ្រស័ពធ 2,7 2,8 2,5 2,4 2,9 3,0 
រណាត ញសងគម្ 2,6 2,8 2,4 2,5 2,9 3,1 
ផ្ទទ ងំរូរភាព/ ខតិតរណ័ណ 2,9 2,6 2,5 2,3 3,2 2,7 
ផ្ទែ ក្សសញ្ហញ ខាងន្ៅ ឬផ្ទទ ងំែសពវែាយ ណិជជក្សម្ា 2,8 2,7 2,7 2,3 3,0 3,0 
ការ្ររុំសហរម្  ៍ឬ្ពឹតតកិារណ៍ 2,9 2,7 2,5 2,4 3,1 3,0 
ម្ិ ថម្ ្រភពទងំនល ី 2,6 2,8 2,4 2,4 2,8 3,0 
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៥.៥. លរេខណ្ឌ ការរសស់ៅ 

ក្សនុងថែនក្សន េះនយងីន វ្ីការវភិារនលីចរតិលក្សខណៈអនងេតនែសងនទ្ៀត ថដលអាចជួយព យល់ការថ្រ្រួលនលីអ្តាលទ្ធ
ភាពមា កូ្ស សរុរររស់ស្រសតី ការវភិារន េះរញ្េូ លមា ាា  ភាពការងារ ក្សម្ាសិទ្ធិ្ទ្ពយសក្សម្ានៅក្សនុង្រួារ  ិង
លក្សខខណឌ ្រួារនែសងនទ្ៀត។  

ជាទូ្នៅលទ្ធែលរងាហ ញក្សនុងតារាង ៥,៤ ដូចបា សងឃមឹ្ទុ្ក្ស។ ស្រសតីគា  ការងារន វ្ី អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ខពស់ជាង
ស្រសតីមា ការងារណាមួ្យ (៤,០ ទ្ល់ ិង ២,៥ តាម្លំោរ់នរៀង)។ ទងំន េះស្រសតីសាិតក្សនុងកំ្សោងំពលក្សម្ាមា អ្តា
លទ្ធភាពមា កូ្ស ទរជាងស្រសតអីសក្សម្ាភាពនសដឋកិ្សចេ។ ស្រសតកី្សនុងសក្សម្ាជ នសដឋកិ្សចេទងំន េះមា ការថ្រ្រួលរ តិច
រ តួចនលីអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស  នទេះរីជាស្រសតីថដលមា ការងារន វ្ីនៅទី្្រជំុជ មា អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទរ
រំែុតតាម្ាា  ភាពមា ការងារន វ្ី  ិងទី្ក្សថ ែងរស់នៅក៏្សនោយ។ 

ស្រសតីន្រី្បាស់ទឹ្ក្សែឹក្ស  ិងអនម័្យរបា ថក្សលម្អមា អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទរ។ នៅទី្្រជំុជ អ្តាលទ្ធភាព
មា កូ្ស សរុរ (TFR) មា ភាពខុសគន ខពស់ស្មារ់្រួារន្រី្បាស់ទឹ្ក្សែឹក្សបា ថក្សលម្អ (២,៤)  ិងទឹ្ក្សនលីដី 
(៣,៣)។ នៅជ រទ្ស្រសតីនៅក្សនុង្រួារន្រី្បាស់រងគ ់អនម័្យបា ថក្សលម្អ លទ្ធភាពមា កូ្ស ទរ(២,៩) ន្ៀរ
 ឹងការបាត់នជីង សវល សកាល (៣,៥)។  ចុងន្កាយស្រសតីរសន់ៅក្សនុង្រួារមា អរគិស ីន្រី្បាស់  ិងមា 
្ទ្ពយសក្សម្ា្រួារនែសងនទ្ៀត លទ្ធភាពរនងេីតកូ្ស ទរជាងស្រសតីនៅក្សនុង្រួារថដលគា  ការន្រី្បាស់ររស់ទងំននេះ ។ 

ការនកី្ស ន ងីការចូលរមួ្ក្សមាែ ងំពលក្សម្ាររស់ស្រសតី រឺជាទិ្ដឋភាពទី្ពីរន ការនកី្ស ន ងីសិទ្ធិអំណាចររស់ស្រសតីនៅក្សនុង
សងគម្ នហយីការផ្ទែ ស់រតូរន េះក៏្សមា  ិនន ការននំៅរក្សការែយចុេះន អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ររស់ស្រសតីមា ែងថដរ។ 

តារាង ៥.៥.១ លទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរតាម្លក្សខខណឌ ការរស់នៅររស់ស្រសតីអាយុ ១៥-៤៩ឆ្ន  ំ
តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេតក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
ចរតិលក្សខណៈអនងេត សរុរ ទ្ី្រជុំជ  ជ រទ្ 

ាា  ភាពការងារររស់មាត យ     
មា ការងារន្វ ី 2,5 2,2 2,7 

    ការងារទ្ទ្ួល្បាក្សឈ់្នួល 2,5 2,3 2,7 
    ការងារគា  ្បាក្ស់ឈ្នួល 2,9 2,5 3,0 
    គា  ការងារន្វ ី 4,0 3,5 4,2 
ទ្ឹក្សែឹក្ស    
ទ្ឹក្សបា ថក្សលម្អ 2,7 2,4 3,0 
ម្ិ ថក្សលម្អ 2,9 2,3 3,0 
ទ្ឹក្សនលីដ ី 3,1 3,3 3,1 
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តាម្ចរតិលក្សខណៈអនងេតក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 
ចរតិលក្សខណៈអនងេត សរុរ ទ្ី្រជុំជ  ជ រទ្ 

រងគ ់អនម័្យ    
  ថក្សលម្អ 2,7 2,4 2,9 
  ម្ិ ថក្សលម្អ 3,0 3,4 3,0 
  រត់នជងី សវល សកាល 3,4 2,9 3,5 
អរគិស  ី    

 មា  2,7 2,4 2,9 
 គា   3,4 3,0 3,4 
វទិ្យុ    

 មា  2,5 2,3 2,7 
 គា   2,8 2,4 3,0 
ទូ្រទ្សស ៍    

 មា  2,6 2,3 2,8 
 គា   3,0 2,6 3,2 
ទូ្រទ្ឹក្សក្សក្ស    

 មា  2,3 2,2 2,6 
 គា   2,9 2,6 3,1 
ក្សង់    

 មា  2,5 2,2 2,7 
 គា   3,0 2,7 3,3 
ម្៉ាូតូ    

 មា  2,4 2,9 2,7 
 គា   2,5 3,4 3,1 
រែយ ត    

 មា  2,4 2,3 2,7 
 គា   2,8 2,5 3,0 

 

 

 

 ក្សយ ’’ការងារ’’ មា លក្សខណៈទូ្លំទូ្ោយ នហយីរមួ្រញ្េូ លទងំការងារទ្ទួ្លបា ្បាក់្សឈ្នួល  ិងការងារមិ្ 
បា ទ្ទួ្ល្បាក់្សឈ្នួល។ របាយការណ៍ន េះន្រីសូចនក្សរការងារចំ ួ រីស្មារ់ម្ ុសសនពញវយ័។ ទី្មួ្យរឺ អ្តា
្រជាជ មា ការងារន វ្ីថដលនៅថ្ន អ្តាមា ការងារន វ្ី។ ្តូវទញនចញពីចំ ួ ្រជាជ នពញវយ័ថដលមា 
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ការងារន វ្ីន លរឺន វ្ីការនដីម្បី្ បាក់្សឈ្នួល ឬអនក្សថដលន វ្ីការនោយខែួ ឯង។ ឧទហរណ៍ ការងារនដីម្បទី្ទួ្ល្បាក់្ស 
ឬអនក្សន វ្ីការនោយខែួ ឯង។ ទី្ពីររឺអ្តាការងារថដលទ្ទួ្លបា ្បាក់្សឈ្នួលថដលទញនចញពី្រជាជ ថដលន វ្ី
ការនដីម្បទី្ទួ្ល្បាក់្សឈ្នួល។ ទី្រី អ្តាការងារគា  ្បាក់្សឈ្នួល ថដលទញនចញពី្រជាជា ថដលចូលរមួ្ក្សនុង
ការងារមិ្ ទ្ទួ្លបា ្បាក់្សឈ្នួល។ ការងារមិ្ ទ្ទួ្ល្បាក់្សឈ្នួលអាចជា ជាឧទហរណ៍ន វ្ីការនៅក្សនុងសហ្គស
្រួារ។  

ទឹ្ក្សពិារថដលបា ថក្សលម្អរមួ្មា  ទឹ្ក្សរំពង់រណាត ញាធារណៈក្សនុងលំនៅោឋ    ទឹ្ក្សរណាត ញក្សនុងទី្ធាែ ែទេះ ទឹ្ក្ស
រំពង់ាធារណៈ អណតូ ងសនរ់ អណតូ ងលូ អណតូ ងការ រ  ិងទឹ្ក្សនភែៀង ទឹ្ក្សទិ្ញតាម្រែយ ត ឬរនទ្េះ  ិងទឹ្ក្សដរ។  

រងគ ់អនម័្យថដលបា ថក្សលម្អរមួ្មា  រងគ ់ចុច ឬចក់្សទឹ្ក្សរងហូរនៅក្សនុង្រព័ ធលូារធារណៈ រងគ ់ចុច ឬចក់្ស
ទឹ្ក្សរងហូរអាងសតុក្ស  រងគ ់ចុច ឬចក់្សទឹ្ក្សរងហូរសតុក្សរនតត  ឬរងគ ់ចុច ឬចក់្សទឹ្ក្សរងហូរក្សថ ែងថដលមិ្ ាគ ល់ រងគ ់     
អនម័្យថដលមា ខយល់នចញចូលលអ (VIP) រងគ ់រនតត ថដលមា ថែ រត់នជីង   ិងរងគ ់ជីកំ្សរ៉ាុស។ 

៥.៦. សម្ីការរហុទ្យំនារ់ទ្យំនង 

ការវភិារសមី្ការពហុទំ្នក់្សទំ្ ង្តូវវបា វភិារែងថដរ។ វ ិ្ ីាស្រសតន េះមា ក្សនុងការកំ្សណត់សមី្ការ ឬ្រព័ ធន    
សមី្ការថដលអនែរអា្សយ័រឺ ការពិ ិតយសុខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC) (គា   ឬតិចជាង ៣ = 0, ៤ដង 
ឬន្ចី  =១) សូចនក្សរ  ិងអនែរឯក្សរាជយរឺអាយុររស់មាត យ ទី្ក្សថ ែងរស់នៅ ការអរ់ររំរស់មាត យ ការអរ់ររំរស់
ឪពុក្ស ភាពមា ការន វ្ីររស់មាត យ ចំ ួ កូ្ស ចង់បា  លំោរកូ់្ស  រមាែ តកំ្សនណីត ្រព័ ធែសពវែាយ  ិងាា  ភាព
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតត។ិ  តាម្រយៈរំរូមុ្ខងារន េះនដីម្បរីណនការបា៉ា  ់្រមាណជាររមិាណន នម្រុណអនែរឯក្ស
រាជយនែសងៗ ក្សនុងការព យល់ពីភាពខុសគន ន អនែរអា្ស័យ។ វ ិ្ ីាស្រសតន េះមា ការលំបាក្សនហយី ក់្សព័ ធ ឹងការ
ន្ជីសនរសីជំហា សំខា ់ៗមួ្យចំ ួ ន អនែរ  ីតិវ ិ្ ីស្មារ់ការបា៉ា  ់្រមាណនម្រុណតំថរតំរង់។ល។ ថដលមា 
ឥទ្ធិពលនលីលទ្ធែល  ិងការរក្ស្ាយន ក្ស្មិ្តារៈសំខា ់ជាមូ្លោឋ  ។ 

តារាង ៥.៦.១ រងាហ ញពីលទ្ធែលន សមី្ការពហុទំ្នក់្សទំ្ ងនដីម្បសីនងេតក្សតាត ជេះឥទ្ធពិលនលីសូចនក្សរថដលបា 
ន្ជីសនរសី។ លទ្ធែលន សមី្ការទ្ំនក់្សទំ្ ងរងាហ ញថ្នក្សតាត សំខា ់រំែុតថដលកំ្សណត់ថ្ននតីស្រសតី ថដលបា ពិ ិតយ
សុខភាពមុ្ នពលស្មាល(ANC) នពញនលញថដរឬនទ្? លទ្ធែលរងាហ ញទី្ក្សថ ែងរស់នៅ  ការអរ់ររំរស់មាត យ 
ការអរ់ររំរស់ឪពុក្ស លំោរ់កំ្សនណីតកូ្ស  រមាែ តកំ្សនណីត  ិងាា  ភាពរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិមា ទំ្នក់្សទំ្ ងយា៉ា ង
ខាែ ងំចំន េះស្រសតកី្សនុងការថសវងរក្សអនក្សែតល់ជំនញស្មារ់ការពិ ិតយសុខភាពមុ្ នពលស្មាល (ANC)។ ការអរ់រ ំ
ររស់ឪពុក្ស រមាែ តកំ្សនណីត  ិងាា  ភាពរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិមា ទំ្នក់្សទំ្ ងជាអវជិជមា នលីការទ្ទួ្លបា អនក្ស
ែតល់ជំនញស្មារ់(ANC)។ ឧទហរណ៍កូ្ស ថដលមា លំោរ់កំ្សនណីតទី្៤ ទំ្ ងជាមា ន្ចី ជាងពីរដង    
(OR=២,២៧, P<០,០១)។ មិ្ មា ទំ្នក់្សទំ្ ងគន វង (ANC)  ិង្កុ្សម្អាយុមាត យការងារររស់មាត យចំ ួ កូ្ស 
ចង់បា   ិងក្សតាត ្រព័ ធែសពវែាយនលីការពិ ិតយសុខភាពមុ្ នពលស្មាលន យី។ 
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តារាង៥.៦.១  ក្សតាត កំ្សណត់ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាលក្សនុងចំនណាម្ស្រសតីអាយុ ១៥-១៩ឆ្ន  ំតាម្កូ្ស នកី្សត     
                    រស់ចុងន្កាយរយៈនពល៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត ក្សម្ពុជាឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
 

នម្រុណ
(Coefficient) 

ក្ស្ម្ិត
លំនអៀ
ង 

 (SE) 

      ក្ស្ម្ិត 
      នជឿ
ជាក់្ស 

E x p(B
) 

៩៥% ចន ្លោះន ឿជាក់ 
EXP(B) 

ទររំែុត ខពស់រំែុត 

អាយុមាត យ       
15-19@ 

      

20-24 -0,49 0,94 0,60 0,61 0,10 3,87 
25-29 -0,39 0,71 0,58 0,68 0,17 2,71 
30-34 -0,57 0,69 0,40 0,56 0,15 2,17 
35-39 -0,11 0,69 0,87 0,89 0,23 3,43 
40-44 -0,80 0,68 0,24 0,45 0,12 1,71 
45-49 -0,97 0,70 0,16 0,38 0,10 1,49 
តំរ ់ 

      

ទ្ី្រជុំជ        
ជ រទ្ 0,28 0,15 0,06 1,33 0,99 1,78 
ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់រមំាត យ 

    

ម្ិ បា ចូលនរៀ @ 
      

រឋម្សកិ្សា -1,18 0,50 0,02 0,31 0,12 0,82 

ម្្យម្សកិ្សា -0,73 0,48 0,13 0,48 0,19 1,24 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា -0,61 0,48 0,00 0,54 0,21 1,39 
ក្ស្ម្ិតសិក្សាអរ់រឪំពុក្ស 

     

ម្ិ បា ចូលនរៀ @ 
      

រឋម្សកិ្សា -0,41 0,20 0,04 0,67 0,45 0,99 
ម្្យម្សកិ្សាន ងី -0,44 0,13 0,00 0,64 0,49 0,84 
ការងារមាត យ 

   

មា ការងារន្វ@ី 
      

ម្ិ មា ការងារន្វ ី -0,08 0,12 0,53 0,92 0,72 1,18 
ចំ ួ កូ្ស ចង់បា  

   

0@ 
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
 

នម្រុណ
(Coefficient) 

ក្ស្ម្ិត
លំនអៀ
ង 

 (SE) 

      ក្ស្ម្ិត 
      នជឿ
ជាក់្ស 

E x p(B
) 

៩៥% ចន ្លោះន ឿជាក់ 
EXP(B) 

ទររំែុត ខពស់រំែុត 

1-2 -0,32 0,36 0,37 0,72 0,36 1,47 
3-4 0,01 0,20 0,97 1,01 0,68 1,50 
5+ 0,20 0,19 0,28 1,22 0,85 1,76 
លំោរ់កូ្ស  

      

1@ 
      

2 -0,61 0,20 0,00 0,54 0,37 0,80 
3 -0,45 0,18 0,01 0,64 0,45 0,90 
4 0,82 0,99 0,01 2,27 0,33 15,79 
5+ 0,12 0,20 0,54 1,13 0,77 1,66 
រមាែ តក្សំនណីត 

      

>24@ 
      

 24-35 -0,41 0,20 0,04 0,66 0,44 0,99 
36-47 -0,29 0,18 0,11 0,75 0,53 1,07 
48-59 -0,10 0,18 0,57 0,90 0,64 1,28 
60+ 0,25 0,20 0,20 1,28 0,87 1,89 
រណាត ញែសពវែាយ 

   

ម្ិ បា ទ្ទ្ួល@ 
      

បា ទ្ទ្លួម្តងមាេ ល 0,18 0,14 0,21 1,20 0,91 1,59 
បា ទ្ទ្លួញឹក្សញារ ់ -0,09 0,18 0,61 0,91 0,64 1,30 

ស ទសស ៍រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិ      
ទររំែុត@       
ទរ -1,39 0,29 0,00 0,25 0,14 0,44 
ក្សណាត ល -1,04 0,28 0,00 0,36 0,20 0,62 
ខពស ់ -1,02 0,27 0,00 0,36 0,21 0,62 
ខពស់រំែុត -1,14 0,26 0,00 0,32 0,19 0,53 

ក្ស្មិ្តទំ្នក់្សទំ្ ង: P<0,01, P<0,05, P<0,1 
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មា ទំ្នក់្សទំ្ ងយា៉ា ងខាែ ងំស្មារ់ការស្មាលនោយមា ការជំ ួយពីម្ស្រ តីជំនញវជិាជ ជីវៈ នៅ ឹងទី្ក្សថ ែងរស់នៅ 
ការអរ់ររំរស់ឪពុក្ស មុ្ខរររររស់មាត យ ចំ ួ កូ្ស ចង់បា  លំោរ់កំ្សនណីតកូ្ស  រមាែ តកំ្សនណីតកូ្ស   ិងាា  ភាព
្ទ្ពយសម្បតតិមួ្យចំ ួ ន ្រួារ។ ស្រសតីថដលរស់នៅជ រទ្មា តិចថដលបា ទ្ទួ្លពិ ិតយនោយម្ស្រ តីថដលមា 
ជំនញវជិាជ ជីវៈក្សនុងអំ ុងនពលស្មាលន្ៀរនៅ ឹងស្រសតថីដលរស់នៅទី្្រជំុជ ។ 

តារាង ៥.៦.២ រងាហ ញថ្នមា ទំ្នក់្សទំ្ ងខាែ ងំន ការស្មាលនោយមា ការជំ ួយពីម្ស្រ តីជំនញវជិាជ ជីវៈ នៅ ឹង 
ទី្ក្សថ ែងរស់នៅររស់ស្រសតី ការអរ់ររំរស់ឪពុក្ស មុ្ខរររររស់មាត យ ចំ ួ កូ្ស ចង់បា  លំោរ់កំ្សនណីតកូ្ស  រមាែ ត
កំ្សនណីតកូ្ស   ិងាា  ភាព្ទ្ពយសម្បតតិន ្រួារ។ ស្រសតីរស់នៅជ រទ្មា លទ្ធភាពតិចជាង ០,៧៧ដង ក្សនុងការ
ទ្ទួ្លបា ជំ ួយពីម្ស្រ តជំីនញវជិាជ ជីវៈក្សនុងអំ ុងនពលស្មាលកូ្ស ន្ៀរនៅ ឹងស្រសតីនៅទី្្រជំុជ ។ នរីន្រៀរន្ៀរ  
នៅ ឹងក្ស្មិ្តអរ់ររំរស់ឪពុក្ស  ការទ្ទួ្លបា ជំ ួយពីម្ស្រ តីជំនញវជិាជ ជីវៈក្សនុងអំ ុងនពលស្មាលកូ្ស  ឪពុក្សមា 
ក្ស្មិ្តអរ់ររំឋម្សិក្សា រឺមា ទរជាង 0,៦ដង ន្ៀរ ឹងឪពុក្សមា ក្ស្មិ្តម្្យម្សិក្សា  ិងមា ទរជាង  0,៨៥ 
ដង ការទ្ទួ្លបា ជំ ួយជំនញអំ ុងនពលស្មាលកូ្ស ន្ៀរឪពុក្សមិ្ មា ការអរ់រ។ំ 

លំោរ់កំ្សនណីតកូ្ស បា រងាហ ញថ្នស្រសតីមា លំោរកំ់្សនណីតកូ្ស ទី្ពីរ  ិងលំោរ់ទី្រីមា លទ្ធភាពតិចជាង ០,៦ ដង 
ការបា ជំ ួយពីម្ស្រ តីសុខាភិបាលថដលមា ជំនញវជិាជ ជីវៈអំ ុងនពលស្មាលជាងស្រសតីថដលមា លំោរកំ់្សនណីត
កូ្ស ទី្ ១។ 

ាា  ភាពរញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិរងាហ ញថ្នស្រសតីមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតតិក្ស្មិ្តទី្ពីរ ក្សណាត ល ទី្រួ   ិងខពស់រំែុត 
បា ស្មាលកូ្ស នោយមា ការជំ ួយពីម្ស្រ តីសុខាភិបាលថដលមា វជិាជ ជិវៈជាងស្រសត ី ថដលមា រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតត ិ
ទររំែុត។  

មិ្ មា ទំ្នក់្សទំ្ ងរវងការស្មាលកូ្ស នោយម្ស្រ តីសុខាភិបាលមា ជំនញជំនញវជិាជ ជីវៈ នៅ ឹងអាយុមាត យ  
ការអរ់ររំរស់មាត យ  ិងក្សតាត ្រព័ ធែសពវែាយការន វ្ីថែ ការ្រួារនទ្។  

តារាង៥.៦.២ ក្សតាត កំ្សណត់ន ការមា ជំ យួពីម្ស្រ តីជំនញសុខាភិបាលអំ ុងនពលស្មាលស្មារ់ស្រសតីអាយុ                                   
                  ១៥-៤៩ឆ្ន  ំតាម្កូ្ស នកី្សតរស់ចុងន្កាយរយៈនពល៣ឆ្ន មុំ្ អនងេត ក្សម្ពុជា ឆ្ន  ំ២០២១-២០២២ 

ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
 

នម្រុណ
(Coefficient) 

ក្ស្ម្ិត
លំនអៀង 
(SE) 

ក្ស្ម្ិតនជឿ
ជាក់្ស Exp(B) 

៩៥% ចននែ េះនជឿជាក់្ស 
EXP(B) 

ទររំែុត ខពស់រំែុត 
អាយុម្តលយ 

      

15-19@ 
      

20-24 -1,38 1,88 0,46 0,25 0,01 9,95 
25-29 -1,78 1,56 0,25 0,17 0,01 3,59 
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
 

នម្រុណ
(Coefficient) 

ក្ស្ម្ិត
លំនអៀង 
(SE) 

ក្ស្ម្ិតនជឿ
ជាក់្ស Exp(B) 

៩៥% ចននែ េះនជឿជាក់្ស 
EXP(B) 

ទររំែុត ខពស់រំែុត 
30-34 -1,63 1,54 0,29 0,20 0,01 4,02 
35-39 -1,93 1,54 0,21 0,15 0,01 2,97 
40-44 -1,75 1,54 0,25 0,17 0,01 3,53 
45-49 -2,26 1,55 0,14 0,10 0,01 2,15 
តំបន់ 

      

ទ្ី្រជុំជ @       
ជ រទ្ -0,27 0,19 0,12 0,77 0,53 1,11 
ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រមំាត យ 

    

ម្ិ បា ចូលនរៀ @ 
      

រឋម្សកិ្សា -0,17 0,48 0,73 0,85 0,33 2,17 
ម្្យម្សកិ្សា 0,21 0,45 0,64 1,24 0,51 2,99 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា 0,21 0,44 0,64 1,23 0,52 2,91 
ក្ស្មិ្តសិក្សាអរ់រឪំពុក្ស 

      

ម្ិ បា ចូលាោ@       
រឋម្សកិ្សា -0,51 0,25 0,04 0,60 0,37 0,99 
ខពស់ជាងម្្យម្សិក្សា -0,16 0,18 0,14 0,85 0,60 1,23 
ការងារររស់មាត យ 

   

មា ការងារន្វ@ី 
      

គា  ការងារន្វ ី -0,24 0,16 0,14 0,79 0,58 1,08 
ចំ  ួកូ្ស ចង់បា  

   

0@ 
      

1-2 0,31 0,48 0,52 1,37 0,53 3,52 
3-4 0,61 0,25 0,02 1,84 1,12 3,01 
5+ 0,45 0,22 0,04 1,56 1,02 2,40 
លំោរ់កូ្ស  

      

1@ 
      

2 -0,46 0,25 0,07 0,63 0,39 1,03 
3 -0,49 0,22 0,02 0,61 0,40 0,94 
4 0,16 1,02 0,87 1,18 0,16 8,63 
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ចរតិលក្សខណៈអនងេត 
 

នម្រុណ
(Coefficient) 

ក្ស្ម្ិត
លំនអៀង 
(SE) 

ក្ស្ម្ិតនជឿ
ជាក់្ស Exp(B) 

៩៥% ចននែ េះនជឿជាក់្ស 
EXP(B) 

ទររំែុត ខពស់រំែុត 
5+ 0,35 0,29 0,12 1,42 0,81 2,48 
រមាែ តកំ្សនណីត 

      

>24@ 
      

 24-35 -0,52 0,22 0,01 0,60 0,39 0,91 
36-47 -0,32 0,20 0,11 0,72 0,49 1,07 
48-59 0,00 0,21 1,00 1,00 0,66 1,51 
60+ 0,31 0,26 0,23 1,36 0,82 2,26 
ការទ្ទ្លួបា ការែសពវែាយថែ ការ្រាួរ 

   

មិ្ បា ទ្ទួ្ល@ 
      

ទ្ទួ្លបា នោយថែនក្ស -0,26 0,20 0,19 0,77 0,52 1,14 
ទ្ទួ្លបា ន្ចី  -0,09 0,26 0,74 0,92 0,55 1,53 
រញ្េភារ្ទ្ពយសម្បតត ិ       
ទររំែុត@       
ទរ -1,00 0,34 0,00 0,37 0,19 0,72 
ម្្យម្ -0,91 0,33 0,01 0,40 0,21 0,78 
ខពស់ -0,55 0,34 0,10 0,58 0,30 1,12 
ខពស់រំែុ -0,73 0,30 0,02 0,48 0,27 0,88 

ក្ស្មិ្តនជឿជាក្ស់: P<0,01, P<0,05, P<0,1  
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សនាា នុព្រម្  

 អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្ស ៖ រឺ្តូវបា រណននោយយក្សចំ ួ កូ្ស ថចក្ស ឹងចំ ួ ស្រសតីតាម្
្កុ្សម្អាយុ ីមួ្យៗក្សនុងអាយុវយ័រ តពូជរុណ ឹង ១០០០ លទ្ធែលរឺជា
អ្តាជាម្្យម្ក្សនុងរយៈនពល៣៦ថខថដលរងាហ ញជាអ្តា្រចឆំ្ន កំ្សនុង 
១០០០ ស្រសតី។ 

ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាល ៖ រឺជាភាររយន ស្រសតីថដលស្មាលកូ្ស ក្សនុងរយៈនពល ៥ ឆ្ន ចុំងន្កាយ
ថរងថចក្សតាម្្រនភទ្ខពស់រំែុតន អនក្សែតល់នសវថែទសុំខភាព មុ្ នពល
ស្មាលស្មារ់ទរក្សនទី្រ ឹងនកី្សតចុងន្កាយរំែុត  ិងភាររយន ស្រសតី
ថដលស្មាលកូ្ស ក្សនុងរយៈនពល៥ឆ្ន ចុំងន្កាយន េះ ថដលទ្ទួ្លបា 
ការថែទសុំខភាពមុ្ នពលស្មាលពីម្ស្រ តីសុខាភិបាលថដលមា ជំនញ
វជិាជ ជីវៈស្មារ់ការស្មាលកូ្ស ចុងន្កាយៗរំែុត។  

អ្តាកំ្សនណីតដុល ៖  រឺជាែលន្ៀរន ចំ ួ កំ្សនណីតរស់្រចឆំ្ន នំៅ ឹងចំ ួ ្រជាជ សរុរ
ក្សនុងមួ្យ  ់នក់្ស។ 

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស ទូ្នៅ ៖ រឺជាែលន្ៀរន ចំ ួ កំ្សនណីតរស់នៅ ឹង ស្រសតីក្សនុងវយ័រ តពូជក្សនុងអំ ុង
នពលន េះជា្ម្ាតា១-៣៦ថខ មុ្ ការអនងេតក្សនុងចំនណាម្ស្រសតី១,000នក់្ស
ថដលមា អាយុពី ១៥-៤៩ ឆ្ន ។ំ 

ការថែទសុំខភាពន្កាយនពលស្មាល៖ រឺជាភាររយ ន ការពិ ិតយសុខភាពនលីក្សដំរូងន្កាយនពលស្មាល 
ស្មារ់កូ្ស នកី្សតរស់ចុងន្កាយ តាម្នពលនវោរនទ រ់ពីការស្មាលក្សនុង  
រយៈនពល២ឆ្ន មុំ្ ការអនងេត  ិងភាររយស្រសតីថដលរនងេីតរស់ក្សនុងរយៈ
នពល២ឆ្ន មុំ្ អនងេត ថដលបា ទ្ទួ្លការពិ ិតយសុខភាពន្កាយស្មាល 
ក្សនុងរយៈនពល ២នែៃដំរូងរនទ រ់ពីការស្មាល។ 

អ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស សរុរ ៖ ជាអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សវស់ចំ ួ កូ្ស ម្្យម្
ថដលស្រសតីបា រនងេីតតាម្នពលនវោមុ្ ឈា ដល់អាយុ ៥០ឆ្ន  ំ ្រសិ 
នរីអ្តាលទ្ធភាពមា កូ្ស តាម្្កុ្សម្អាយុជាក់្សោក់្សរចេុរប ន  អ្តាលទ្ធ
ភាពមា សរុរបា រងាហ ញចំ ួ កូ្ស ម្្យម្ថដលស្រសតីមាន ក់្សបា រនងេីត។  

ស ទសស ៍្ទ្ពយសម្បតតិ ៖  រឺជារងាវ ស់រមួ្ន ក្ស្មិ្តជីវភាព្រួារមួ្យ វ្តូវបា រណននោយន្រី
្ទ្ពយសម្បតតិ្រួារ ដូចជាទូ្រទ្សស ៍ ក្សង់ សមាភ រៈន្រី្បាស់ស្មារ់ការ
ាងសង់លំនៅោឋ   ្រនភទ្ទឹ្ក្សន្រី្បាស់  ិងររកិាខ រអនម័្យជានដីម្ 
នៅក្សនុងការសិក្សាន េះ ស ទសស ៍្ទ្ពយសម្បតតិ្តូវបា ចត់ថ្នន ក់្សជា អនក្ស្ក្ស 
(ទររំែុត  ិងទរ) ក្សណាត លអនក្សមា  (ខពស់  ិងខពស់រំែុត)។ 


